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ROKZALOZENIA 1952 Niepetnosprawnych

KOMUNIKAT MISTRZOSTW POLSKI OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH W NARCIARSTWIE
BIEGOWYM
Ptaszkowa, 6-8.03.2020 r.

Organizator:
Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,,Start” ul. Trylogii 2/16, 01-982 Warszawa

Uczestnictwo:

> Prawo startu w mistrzostwach majg osoby niepetnosprawne posiadajgce
obywatelstwo Polskie.

> Dopuszcza sie zawodnikdw ze schorzeniami narzadu ruchu, oraz niedowidzace i
niewidome z przyznang klasg. Zawodnicy osiadajgcy orzeczenie o niepetnosprawnosci
ale niesklasyfikowane startujg w kategorii OPEN.

> W przypadku wiekszej niz zaktadana liczby zgtoszen pierwszenstwo majg zawodnicy
sklasyfikowani i z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu i wzroku.

» Zawodnicy muszg posiada¢ wazne badania lekarsko-sportowe.

Sposob przeprowadzenia zawodow:
» Mistrzostwa zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZN i World Para Nordic
Skiing.
> Konkurencje odbedga sie w dniach 7 8.03.2020 r.

Zasady finansowania:

Koszty zwigzane z organizacjg i przeprowadzeniem Mistrzostw Polski pokrywa organizator ze
srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej przekazanych przez Ministerstwo Sportu oraz
ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

Konkurencje:

» 7.03 —trasa ok. 1 km o niskim poziomie trudnosci

» 8.03 —trasa 3-5 km o $rednim poziomie trudnosci

» Rozegranie poszczegdlnych konkurencji bedzie uzaleznione od warunkéw
atmosferycznych

» Obie konkurencje rozgrywane stylem klasycznym

» W czasie zawodow mozliwe bedzie wypozyczenie sprzetu — koszt kompletu 25
zt/dzien

Zakwaterowanie, wyzywienie, trasy:
Centrum Sportéw Zimowych

33-333 Ptaszkowa 883

GPS: N 49° 59' 969" E20° 87' 067"
tel. 18 415 70 35, 694 413 860
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Zgtoszenia:

Imienne zgtoszenia zawodnikéw oraz cztonkdw ekipy nalezy przestaé do dnia 27.02.2020
drogg mailowg na adres zgloszenia@pzsnstart.eu (na podstawie zatgczonego formularza)

wraz ze skanami aktualnych orzeczen o niepetnosprawnosci zawodnikow.

Informacje dodatkowe:
> Organizator ponosi koszty zakwaterowania i wyzywienia uczestnikow oraz
ubezpieczenia imprezy,
> Zuwagi na ograniczong ilos¢ noclegéw Organizator zastrzega sobie prawo do
ograniczenia ilosci oséb towarzyszacych.

Postanowienia koncowe:
> Za bezpieczenstwo podczas zawoddw odpowiedzialni sg kierownicy ekip.
> Zgodnie z Ustawa o ochronie danych osobowych kazdy uczestnik zawoddéw wyraza
zgode na przetwarzanie przez Organizatora swoich danych osobowych na potrzeby
przeprowadzenia zawodéw i publikacji wynikéw, jak réwniez, aby jakiekolwiek tresci
multimedialne (zdjecia, nagrania filmowe, wywiady, wyniki) mogty by¢
wykorzystywane za wiedzg i zezwoleniem Organizatoréw przez srodki masowego
przekazu (radio, prase, telewizje, Internet) w celach marketingowych i promocyjnych.
> Zgtoszenie do zawoddw jest jednoznaczne z akceptacjg powyzszego zapisu.
W sprawach nieujetych w komunikacie decyduje Organizator.
> Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian na Komunikat.

Y

Program zawodow:

Pigtek, 6.03.2020

Przyjazd i zakwaterowanie uczestnikéw
16:00 — klasyfikacja medyczna

19:00 — kolacja

20:00- odprawa techniczna

Sobota, 7.03.2020

7:00 —9:00 — $niadanie

10:00 — uroczyste otwarcie Mistrzostw Polski

10:30-14:00 — biegi krotkie (grupy: siedzacy, stojacy, niewidomi/niedowidzacy, open)
14:30 — obiad

19:00 — kolacja

Poniedziatek, 8.03.2020

7:00 —9:00 $niadanie

10:00 — 12:30 - biegi $rednie (grupy: siedzacy, stojacy, niedowidzgcy/niewidomi, open)
13:00 — zakonczenie Mistrzostw Polski, wreczenie nagréd

13:30 — obiad, wyjazd uczestnikéw



