ZASADY KWALIFIKACJI DO REPREZENTAC]I POLSKI
NA ZAWODY MISTRZOWSKIE MIEDZYNARODOWE (ME, MS, 10, PE,PS)
REGULAMIN WYJAZDU CZLONKA KADRY NARODOWE] DYSCYPLINY
PARA-POWERLIFTING NA ZAWODY ZAGRANICZNE
Zawody docelowe w 2020 r:
IP-Tokyo / Puchary Swiata IPC Manchester- Dubaj / Zawody
zagraniczne - Europa

1. Gtéwnym sprawdzianem kwalifikujacym sportowca na impreze
miedzynarodowa jest start w zawodach wyznaczonych przez trenera kadry w
okresie 2-4 tygodni poprzedzajacych start zawodnika w imprezie, do ktérej chce
sie zakwalifikowac.

W przypadku braku mozliwos$ci uczestnictwa zawodnika w wymaganych
zawodach w sytuacjach losowych potwierdzonych stosownym wyjasnieniem
pisemnym istnieje mozliwo$¢ sprawdzenia stanu wytrenowania zawodnika w
formie sprawdzianu kontrolnego w wyznaczonym przez trenera terminie i
miejscu.
2. Zawodami kwalifikacyjnymi sg: Mistrzostwa Polski, Puchar Polski, DMP, Srebrna
Sztanga, Zawody Miedzynarodowe. W przypadku braku mozliwos$ci organizacji
zawoddw dopuszcza sie start kontrolny podczas zawod6éw ogo6lnopolskich w ktérych
sedziujg sedziowie IPC (Miedzynarodowego Komitetu Paraolimpijskiego)
3. W przypadku braku zawodéw bezposrednio przed planowanym wyjazdem w
wymaganym terminie brane beda wyniki z poprzedniego okresu szkolenia centralnego
na przetomie ostatnich 3 miesiecy i analizowane w stosunku do poziomu wynikowego
rankingu IPC Para Powerlifting (ranking Europejski, ranking Swiatowy, ranking Tokyo
2020)
4. Dopuszcza sie forme dodatkowg kwalifikacji zawodnika w postaci:
sprawdzianu kontrolnego podczas akcji szkoleniowej w formie konsultacji lub
zgrupowania kadry z warunkiem analizy technicznej zawodnika ze wzgledu na
rygorystyczny system sedziowania zawodow IPC Para Powerlifting
5. Trener kadry (koordynator) wskazuje akcje szkoleniowe podczas ktérych jest
mozliwo$¢ dokonania kwalifikacji zainteresowanym kwalifikacjami zawodnikom.
4. W przypadku braku mozliwos$ci uczestnictwa w kwalifikacjach bez uzasadnionych
przyczyn (tj kontuzja, stan zdrowia , sytuacje losowe) zawodnik nie bedzie mogt
uczestniczy¢ w zawodach zagranicznych m.inn ME, MS, PS, IP.
5. W przypadku kwalifikacji na IP ze sportowcow rywalizujacych w tej samej kategorii
wagowej zwycieza ten, ktéry wygra rywalizacje w rankingu swiatowym IPC (tj
najwyzsze miejsca w rankingu w danej kat. wag.).
6. Dopuszcza sie udziat dwoch zawodnikéw w jednej kat. wag podczas zawoddéw rangi
ME, MS, PE, PS. Ustalenia startu w danej kat.wag. podejmuje sie z trenerem kadry
(koordynatorem) bez mozliwos$ci zmiany w p6Zniejszym okresie ze wzgledu na system
zgltoszeniowy IPC Para Powerlifting.
7. Kryterium decydujacym w gtléwnej mierze w przypadku wyjazdu poza
kontynent europejski w tym m.inn. Mistrzostwa Swiata jest:
- zajecie miejsc 1-3 w poprzednich Igrzyskach, ME, MS,
- zajecie miejsc 1-10 w rankingu Swiatowym IPC
- osiggniecie wyniku kwalifikacyjnego udokumentowanego podczas
wyznaczonych



zawodo6w - przyblizonego do wyniku pozycji miejsc 1-10 rankingu Swiatowego IPC
Para Powerlifting w danej kat. wag
- uczestnictwo w akcjach szkolenia centralnego wg harmonogramu szkolenia
kadry narodowej
- w przypadKku grupy juniorow do lat 20 decydujacym czynnikiem jest
uzyskanie Minimum Qualification Standard wyznaczonego przez IPC Para
Powerlifting na zawody rangi MS, PS,
Kryterium decydujacym do udziatu w Pucharach Swiata jest osiagniecie
wyniku zblizonego do wyniku rankingu swiatowego IPC Para Powerlifting
w danej kat.wag.

7. W sytuacjach wyjatkowych trener kadry ma prawo wyznaczy¢ dodatkowe zawody lub
sprawdzian podczas zgrupowania kadry, konsultacji celem uzyskania kwalifikacji na
zawody miedzynarodowe

8. Zawodnik, ktéry nie uczestniczyt w procesie przygotowan na zasadach ustalonych z
trenerem kadry nie zostanie dopuszczony do rywalizacji o miejsce w reprezentacji.

9. Zawodnik nie uczestniczacy w akcjach szkoleniowych szkolenia centralnego m.in. w
konsultacjach i zgrupowaniach nie bedzie mogt by¢ brany pod uwage w procesie
kwalifikacji na zawody najwyzszej rangi m.inn ME, MS.

10. Regulamin ten dotyczy wszystkich zawodnikéw powotanych do kadry narodowe;j
dyscypliny Para Powerlifting.

11. Kazdy zawodnik kadry jest zobowigzany do poddania sie kontroli antydopingowej
przed wyjazdem na zawody rangi $wiatowej w przypadku obecnosci kontroli na akcjach
szkoleniowych. Nie poddanie sie kontroli skutkowa¢ moze wykluczeniem z
reprezentacji do udziatu w zawodach miedzynarodowych.



