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Zasady kwalifikacji do kadry narodowej wioslarzy
niepelnosprawnych 2020

Kadre narodowg powotuje si¢ na okres jednego roku, z mozliwoscig dokonywania
korekt na podstawie postanowien wynikajacych z niniejszego regulaminu, na wniosek
trenera koordynatora wioslarzy niepetnosprawnych.

Listy kadry narodowej corocznie przedstawiane bgda w formie zatacznika do
regulaminu.

Uczestnicy Igrzysk Paraolimpijskich, Finalisci Mistrzostw Swiata lokata 1-8, Finalisci
Mistrzostw Europy lokata 1-8

Zawodnicy startujacy na mistrzostwach Swiata lokata 9-12 w swojej kategorii przy
minimum 15 osadach startujgcych.

Zawodnicy startujacy w regatach migdzynarodowych lokata 1-6 w swojej kategorii
przy minimum 10 osadach startujgcych.

Zawodnicy startujacy w Mistrzostwach Swiata na ergometrze wioslarskim lokata 1-3,
Mistrzostwa Europy na ergometrze wioslarskim lokata 1-4.

Zawodnicy startujacy w Mistrzostwach Polski na ergometrze wioslarskim zajmujacy
lokate 1-3 w odpowiednich kategoriach startowych zgodnie z regulaminami FISA.
Zawodnicy reprezentujagcy wysoki poziom sportowy podczas konsultacji
szkoleniowych i badan wydolno$ciowych rokujacych nadziej¢ na przysztosé.

W szczeg6lnych przypadkach losowych kierownik wyszkolenia ma prawo powotad
innych zawodnikow.

W przypadku pojawienia si¢ konkurencyjnej osady do startu w  Mistrzostwach
Europy, Mistrzostwach Swiata kierownik wyszkolenia oséb niepelosprawnych
zobowigzany jest do wyznaczenia terminu biegu kwalifikacyjnego do Mistrzostw
Europy i Mistrzostw Swiata. Osady zainteresowane uczestnictwem w tym biegu
muszg potwierdzi¢ swoj udziat w proponowanym terminie. Osada wygrywajaca bieg
kwalifikacyjny uzyskuje prawo startu na Mistrzostwach Europy, Mistrzostwach
Swiata i reprezentowania barw Polski.

W sktad osad konkurencyjnych w biegu kwalifikacyjnym do Mistrzostw Europy i
Mistrzostw Swiata, nie moga wchodzi¢ zawodnicy i zawodniczki rezygnujacy w
trakcie przygotowan z udzialu w zalogach budowanych przez treneréow kadry lub
odsunietych ze szkolenia z powodow dyscyplinarnych.

W ostatnim okresie szkolenia o zmianie zawodniczki lub zawodnika w osadzie
z powodow losowych decyduje trener kadry danej grupy po akceptacji kierownika
wyszkolenia.

Zawodnicy ubiegajacy si¢ o udzial w szkoleniu centralnym kadry narodowej lub
Paraolimpijskiej musza odby¢ badania medyczne i techniczne i posiada¢ klasyfikacje
miedzynarodowg FISA o niepelnosprawnosci ( odpowiednig kategori¢ startowg)
wydane przez FISA.

Obowiazki zawodnika kadry narodowej zawodnikow kandydatow do ww. kadry.
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No ok

Obowigzkowy udziat w badaniach, konsultacjach, zgrupowaniach, na ktére otrzyma
powotania.

Stopniowy i systematyczny wzrost wynikow w badaniach diagnostycznych
(catosciowych, czasteczkowych w zakresie Vo2max, mocy i t¢tna progowego, PPA,
restytucji.)

Stopniowy i systematyczny wzrost wskaznikéw uzyskiwanych w sprawdzianach sity
max. 1 wytrzymatos$ci sitowe;.

Umiejetno$¢ wspotpracy z partnerami w osadzie.

Odpowiedzialno$¢ materialna za uzywany sprzet specjalistyczny i inny.
Prowadzenie dziennika treningowego.

Prowadzenie higienicznego, sportowego trybu zycia.



