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Czes¢ Pierwsza: Postanowienia Ogélne
1 Zakres i Zastosowanie

Przyjecie zasad

1.1 Ponizsze Zasady i Regulacje Klasyfikacji sg tu okreSlane jako ,Zasady
Klasyfikacji”. Zostaty one przygotowane przez World Para Swimming w celu
wdrozenia wymogow Kodeksu Kilasyfikacji Zawodnikéw Miedzynarodowego
Komitetu Paralimpijskiego (dalej: IPC) z 2015r. (,Kodeks”) i Miedzynarodowych
Standardéw.

1.2 Zasady Klasyfikacji zostaty przyjete przez World Para Swimming 30 sierpnia 2022 r.

1.3 Odnoszg sie one do kilku zatgcznikdéw, stanowigcych integralng czes¢ tych Zasad.

1.4 Tworzg one czes¢ Zasad i Regulacji World Para Swimming.

15 Zasady Klasyfikacji sg uzupetniane o szereg formularzy klasyfikacji, ktére zostaty
przygotowane w celu pomocy w ocenie zawodnikow. Formularze te sg dostepne w World
Para Swimming i mogg od czasu do czasu ulega¢ zmianom, dokonywanym przez World
Para Swimming.

Klasyfikacja
1.6 Klasyfikacje podejmuje sie w celu:

1.6.1 okreslenia, kto moze bra¢ udziat w zawodach paralimpijskich i kto ma
szanse na osiggniecie celu, jakim jest =zostanie zawodnikiem
paralimpijskim; oraz

1.6.2 pogrupowanie zawodnikbw w klasy sportowe, ktérych celem jest
zminimalizowanie wptywu niepetnosprawnosci na wyniki sportowe.
Umiejetnosci sportowe majg decydowaé o tym, ktéry zawodnik lub
druzyna ostatecznie zwyciezy.

Wdrozenie zasad

1.7 Niniejsze Zasady Klasyfikacji dotyczg wszystkich zawodnikow i ich personelu
pomocniczego, ktorzy sg zarejestrowani i/lub posiadajg licencje World Para Swimming
i/lub uczestniczg w wydarzeniach lub zawodach organizowanych, autoryzowanych lub
uznawanych przez World Para Swimming.

1.8 Niniejsze Zasady Klasyfikacji muszg by¢ interpretowane i stosowane
W powigzaniu ze wszystkimi innymi, obowigzujgcymi zasadami World Para
Swimming, w tym, ale nie wylgcznie, z Zasadami i Regulacjami World Para
Swimming. W przypadku jakiegokolwiek konfliktu miedzy niniejszymi Zasadami
Klasyfikacji a innymi zasadami, pierwszenstwo majg niniejsze Zasady Klasyfikacji.

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
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Klasyfikacja Miedzynarodowa

1.9 World Para Swimming dopuszcza do rywalizacji w Igrzyskach Paralimpijskich,
zawodach pod egidg IPC Ilub zawodach sankcjonowanych przez World
ParaSwimming tylko tych zawodnikéw, ktérym przydzielona zostata okre$lona
klasa sportowa (inna, niz tzw. Niekwalifikujgca sie) i oznaczonych Statusem Klasy
Sportowej, zgodnie z niniejszymi Zasadami Klasyfikaciji.

1.10 World Para Swimming zapewni zawodnikom mozliwo$¢ przydzielenia im klasy
sportowej i oznaczenia ich statusem klasy sportowej, zgodnie z niniejszymi Zasadami
Klasyfikacji na zawodach, uznawanych przez World Para Swimming (lub w innych,
okreslonych przez World Para Swimming). World Para Swimming z wyprzedzeniem
poinformuje zawodnikéw, ich organy krajowe i narodowe komitety paralimpijskie
o takich, uznawanych przez World Para Swimming, zawodach (lub innych).

Interpretacja i zwigzek z Kodeksem

1.11 Odniesienia do tzw. ,Artykulu” oznaczajg Artykut niniejszych Zasad Klasyfikacji,
odniesienia do ,Zatgcznika” oznaczajg Zatgcznik do niniejszych Zasad Klasyfikaciji,
.Sekcja” oznacza sekcje Zatgcznika, a terminy pisane wielkg literg, uzywane
w niniejszych Zasadach Klasyfikacji, majg znaczenie nadane im w Stowniku
niniejszych Zasad Klasyfikaciji.

1.12  Odniesienia do ,sportu” w niniejszych Zasadach Klasyfikacji odnoszg sie zaréwno
do sportu, jak i poszczegolnych stylé6 w ramach tego sportu (styl dowolny, styl
grzbietowy, styl motylkowy, styl klasyczny lub styl zmienny).

1.13 Zatgczniki do niniejszych Zasad Klasyfikacji stanowig czes¢ tych Zasad
Klasyfikacji. Mogag by¢ one okresowo zmieniane, uzupetniane i/lub zastepowane
przez World Para Swimming.

1.14  Nagtéwki uzywane w niniejszych Zasadach Klasyfikacji stuzg wytgcznie kwestiom
edytorskim i nie majg znaczenia odrebnego od artykutu lub artykutéw, do ktérych
sie odnosza.

1.15 Wszelkie odniesienia do stow ,on” lub ,jego” w niniejszych Zasadach Klasyfikacji
oznaczajg rowniez stowa ,ona” lub ,jej".

1.16 Niniejsze Zasady Klasyfikacji nalezy stosowac i interpretowac¢ jako niezalezny
tekst, ale w sposob zgodny z Kodeksem Klasyfikacji Sportowcow IPC z 2015 r.
i towarzyszgcymi mu Miedzynarodowymi Standardami. W przypadku
jakiegokolwiek konfliktu miedzy niniejszymi Zasadami Klasyfikacji a Kodeksem lub
Miedzynarodowymi Standardami, pierwszenstwo majg Kodeks i Miedzynarodowe
Standardy.

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
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Zarzadzanie

1.17 IPC funkcjonuje jako Miedzynarodowa Federacja i zarzgadza sportem
— paraptywaniem. Wykonuje te obowigzki pod nazwg ,World Para Swimming”,
a termin ,World Para Swimming” nalezy interpretowa¢ w niniejszych zasadach jako
,IPC” i odwrotnie.

1.18 Podrecznik IPC stanowi integralng czes$¢ zarzadzania sportem ptywackim osoéb

Z niepetnosprawnosciami.
Drukowanie Zasad Klasyfikacji

1.19 Niniejsze Zasady Klasyfikacji sg wiasnoscig IPC, chroniong prawem autorskim,
i zostaty opublikowane dla zawodnikdéw, ich personelu pomocniczego, organdow
krajowych, narodowych komitetéw paralimpijskich i innych osob, ktore petnig oficjalne
funkcje w World Para Swimming. Niniejsze Zasady Klasyfikacji mogg by¢
przedrukowywane lub ttumaczone przez dowolng organizacje, ktéra ich potrzebuje,
pod warunkiem, ze IPC bedzie nadal mogto dochodzi¢ swoich praw autorskich do
Zasad Klasyfikacji, w tym prawa do przeniesienia na IPC praw autorskich do
dowolnej, przettumaczonej wersji niniejszych Zasad Klasyfikacji. Kazda inna
organizacja musi uzyska¢ zgode IPC przed przedrukowaniem, przettumaczeniem lub
opublikowaniem niniejszych Zasad Klasyfikacji.

1.20 Wersja angielska niniejszych Zasad Klasyfikacyjnych bedzie uznawana za wersje
wigzgcg dla celéw interpretacji.

Zmiany w Zasadach Klasyfikacji

1.21 Po zakonczeniu kazdych Igrzysk Paralimpijskich, IPC dokona przegladu
niniejszych Zasad Klasyfikacji, w konsultacji z Organami Krajowymi, Narodowymi
Komitetami  Paralimpijskimi i wszelkimi, stosownymi Miedzynarodowymi
Organizacjami  Sportu dla Osob z Niepetnosprawnosciami, zgodnie
z Podrecznikiem IPC (znajdujgcym sie na stronie internetowej IPC). Wszystkie
zmiany zostang wdrozone przed rozpoczeciem drugiego roku po odpowiednich
Igrzyskach Paralimpijskich.

1.22  Niniejsze Zasady Klasyfikacji moga by¢ tez (w kazdej chwili) zmieniane przez IPC, na
przyktad w wyniku zmian w Zasadach i Regulacjach World Para Swimming lub
w przypadku, gdy World Para Swimming uzna to za konieczne.

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
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2 Role i obowigzki

2.1 Kazdy zawodnik, jego personel pomocniczy oraz personel klasyfikacyjny jest
osobiscie odpowiedzialny za zapoznanie sie ze wszystkimi wymogami niniejszych
Zasad Klasyfikacji.

Odpowiedzialnos¢ zawodnikow

2.2 Do zadan i obowigzkéw zawodnikow nalezy:
2.2.1 zapoznanie sie i przestrzeganie wszystkich stosownych zasad, regut
i procesow, ustanowionych w niniejszych Zasadach Klasyfikaciji;
2.2.2 uczestniczenie w Ocenie Zawodnika w dobrej wierze;
2.2.3 zapewnienie, ze odpowiednie informacje, dotyczgce Podstawowych

Schorzen Zdrowotnych i Kwalifikujgcych sie Niepetnosprawnosci, zostang
dostarczone i/lub udostepnione World Para Swimming;

2.2.4 wspotpraca przy wszelkich dochodzeniach, dotyczgcych naruszen
niniejszych Zasad Klasyfikacyjnych; oraz

2.2.5 aktywne uczestnictwo w procesie edukacji, podnoszenia swiadomosci i badan
klasyfikacyjnych, poprzez wymiane osobistych doswiadczen i wiedzy
specjalistycznej.

Obowiazki personelu wspierajgcego zawodnikéw

2.3 Do zadan i obowigzkéw personelu wspierajgcego zawodnikow nalezy:
2.3.1 zapoznanie sie i przestrzeganie wszystkich stosownych zasad, regut i
proceséw, ustanowionych w niniejszych Zasadach Klasyfikacji;
2.3.2 wykorzystywanie swojego wptywu na zachowanie i wartosci sportowcow
w celu wspierania pozytywnej i opartej na wspétpracy postawy i
komunikaciji;
2.3.3 pomoc W opracowywaniu, zarzgdzaniu i wdrazaniu systeméw

klasyfikacyjnych; oraz

2.3.4 wspoétpraca przy wszelkich dochodzeniach, dotyczgcych naruszen
niniejszych Zasad Klasyfikacyjnych.

Obowiazki Personelu Klasyfikujgcego

2.4 Do zadan i obowigzkow personelu klasyfikujgcego zawodnikéw nalezy:

241 posiadanie petnej wiedzy praktycznej na temat wszystkich stosownych
zasad, regut i procesdéw, ustanowionych w niniejszych Zasadach
Klasyfikacji;

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
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2.4.2 wykorzystanie swoich wptywow, aby promowacé pozytywne i oparte na
wspotpracy nastawienie i komunikacje;
2.4.3 pomoc w opracowaniu, zarzgdzaniu i wdrazaniu systemoéw klasyfikacyjnych,
w tym udziat w edukacji i badaniach; oraz
2.4.4 wspotpraca przy wszelkich dochodzeniach, dotyczacych naruszen

niniejszych Zasad Klasyfikacyjnych.

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
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Czes¢ Druga: Personel Klasyfikujacy SWimming
3 Personel Klasyfikujacy S~———

3.1 Personel Klasyfikujgcy ma podstawowe znaczenie dla skutecznego wdrozenia
niniejszych Zasad Klasyfikacji. World Para Swimming wyznaczy okreslong liczbe
cztonkow Personelu Klasyfikujgcego. Kazdy z nich bedzie odgrywat kluczowg role
w organizacji, wdrazaniu i administrowaniu klasyfikacjg dla World Para Swimming.

Przewodniczacy

3.2 World Para Swimming musi wyznaczy¢ Przewodniczgcego Zespotu
Klasyfikujgcego. Jest on odpowiedzialny za kierowanie, administrowanie,
koordynacje i wdrazanie spraw dotyczgcych Klasyfikacji dla World Para
Swimming.

3.3 Jezeli nie mozna wyznaczy¢ Przewodniczgcego, World Para Swimming moze
wyznaczy¢ inng osobe lub grupe oséb (pod warunkiem, ze taka osoba lub grupa
0s0b zgodzi sie przestrzega¢ Kodeksu Postepowania Klasyfikatora) do petnienia
tej funkcji.

3.4 Przewodniczacy nie musi by¢ certyfikowanym klasyfikatorem.

3.5 Przewodniczacy moze wydelegowaC okreSlone obowigzki i/lub przekazaé
okreSlone zadania wyznaczonym Klasyfikatorom lub innym osobom
upowaznionym przez World Para Swimming.

3.6 Zadne postanowienie niniejszych Zasad Klasyfikacji nie uniemozliwia mianowania
Przewodniczgcego Zespotu Klasyfikujgcego (jesli posiada certyfikat Klasyfikatora)
takze Klasyfikatorem i/lub Gtéwnym Klasyfikatorem.

Gtéwni Klasyfikatorzy

3.7 Gtéwny Klasyfikator to klasyfikator wyznaczony do kierowania, administrowania,
koordynowania i wdrazania spraw dot. klasyfikacji dla konkretnych zawodoéw lub
w innym miejscu, okreslonym przez World Para Swimming. Gtéwny Klasyfikator
moze by¢é zobowigzany przez World Para Swimming do wykonania
w szczegolnosci nastepujgcych czynnosci:

3.7.1 identyfikacji sportowcow, ktérzy bedg musieli uczestniczy¢ w sesjach
oceny zawodnikéw; nadzorowania klasyfikatorow w celu zapewnienia
prawidtowego stosowania niniejszych Zasad Klasyfikacji podczas
przebiegu klasyfikaciji;

3.7.2 zarzgdzania protestami w porozumieniu z World Para Swimming oraz
3.7.3 wspotpracy z odpowiednimi organizatorami zawodow, w celu zapewnienia
poprawnej organizacji podrézy, zakwaterowania i innych kwestii

logistycznych, tak aby Klasyfikatorzy mogli wypetnia¢c swoje obowigzki
podczas zawodow.
3.8 Gtowny Klasyfikator moze delegowaé okreslone zadania i/lub przekaza¢ specyficzne
zadania
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innym, odpowiednio wykwalifikowanym klasyfikatorom, Ilub odpowiednio
wykwalifikowanym pracownikom lub przedstawicielom World Para Swimming, i/lub
odpowiednio wykwalifikowanym osobom z lokalnego komitetu organizacyjnego
danych zawodow.

Klasyfikatorzy

3.9 Klasyfikator to osoba upowazniona jako oficjel i certyfikowana przez World Para
Swimming do przeprowadzania niektorych lub wszystkich elementéw oceny
zawodnikow jako cztonek Panelu Klasyfikacyjnego.

Klasyfikatorzy-stazysci

3.10 Klasyfikator-stazysta to osoba, ktora jest w trakcie formalnego szkolenia w World
Para Swimming.

3.11 World Para Swimming moze mianowac klasyfikatoréw-stazystow, ktorzy bedag
uczestniczy¢ w niektérych lub wszystkich elementach oceny zawodnikéw pod
nadzorem Panelu Klasyfikacyjnego, w celu rozwijania kompetenciji klasyfikatorow.

4 Kompetencje klasyfikatorow, szkolenie i certyfikacja

4.1 Klasyfikator bedzie upowazniony do dziatania jako Klasyfikator, jezeli uzyskat
certyfikat World Para Swimming, potwierdzajgcy posiadanie odpowiednich
Kompetencji Klasyfikatora.

4.2 World Para  Swimming musi  zapewni¢  klasyfikatorom  szkolenia
i edukacje w celu zapewnienia, ze uzyskajg i/lub utrzymajg kompetencje
klasyfikatora.

4.3 World Para Swimming musi okresli¢ i opublikowa¢ kompetencje klasyfikatora
w sposoOb przejrzysty i dostepny. Kompetencije klasyfikatora muszg obejmowac:

43.1 dogtebne zrozumienie niniejszych Zasad Klasyfikacji;

4.3.2 zrozumienie zasad ptywania dla osob z niepetnosprawnosciami, w tym
zrozumienie zasad i przepiséw World Para Swimming;

4.3.3 zrozumienie Kodeksu i Miedzynarodowych Norm; oraz

4.3.4 posiadanie  kwalifikacji ~ zawodowych, poziomu  doswiadczenia,

umiejetnosci i/lub kompetencji, pozwalajgcych na prace jako Klasyfikator
dla World Para Swimming. Obejmujg one:

a) bycie certyfikowanym pracownikiem stuzby zdrowia w dziedzinie odpowiedniej
dla kategorii Kwalifikujgcych sie Niepetnosprawnosci, ktérg World Para
Swimming, wedtug wilasnego uznania, uzna za dopuszczalng, np. lekarz lub
fizjoterapeuta, w przypadku zawodnikdéw z niepetnosprawnoscig fizyczng;
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okulista lub optometrysta dla sportowcow z dysfunkcjami wzroku; i/lub psycholog
dla sportowcdéw z niepetnosprawnoscig intelektualng; lub

posiada¢ rozlegte doswiadczenie trenerskie lub inne istotne doswiadczenie
w plywaniu oséb z niepetnosprawnosciami; lub uznane i renomowane
kwalifikacje akademickie, obejmujgce wymagany poziom wiedzy anatomicznej,
biomechanicznej i specjalistycznej w danym sporcie, ktére World Para
Swimming, wedtug wiasnego uznania, okresli jako dopuszczalne.

4.4 World Para Swimming musi ustanowi¢ proces Certyfikacji Klasyfikatoréw,
w ramach ktérego oceniane sg Kompetencje Klasyfikatorow. Proces ten obejmuje:

441
4.4.2
4.4.3

4.4.4

proces certyfikacji klasyfikatorow-stazystéw;
ocene jakosci za okres certyfikacji;

proces postepowania w przypadku niespetniajgcego norm dziatania,
obejmujgcy opcje remediaciji i/lub cofniecia certyfikatu; oraz

proces ponownej certyfikacji dla klasyfikatorow.

4.5 World Para Swimming musi okresli¢ tzw. Kryteria Poziomu Wstepnego,
obowigzujgce osoby, ktére chcag zosta¢ Klasyfikatorami-stazystami. World Para
Swimming zapewni Szkolenia Poziomu Wstepnego takim klasyfikatorom.

4.6 World Para Swimming musi zapewni¢ Klasyfikatorom ksztatcenie ustawiczne na
potrzeby certyfikacji i ponownej certyfikacji.

4.7 World Para Swimming moze uzna¢, ze Klasyfikator ma podlegaé pewnym
ograniczeniom, w tym (ale nie wytgcznie):

4.7.1

4.7.2

4.7.3

4.7.4
4.7.5

4.7.6

ograniczeniu typu niepetnosprawnosci, dla ktérego Klasyfikator jest
certyfikowany do dziatania jako Klasyfikator;

ograniczeniu skfadnikdw oceny zawodnika, do ktorych przeprowadzania
jest uprawniony;

ograniczeniu poziomu zawodow lub wydarzenia, w ktérym Klasyfikator jest
upowazniony do dziatania w charakterze Klasyfikatora;

maksymalnemu okresowi waznosci Certyfikatu Klasyfikatora;

temu, ze certyfikacja klasyfikatora ma podlegac ocenie w okreslonych
ramach czasowych w odniesieniu do kompetenciji klasyfikatora;

temu, ze moze utraci¢ Certyfikat Klasyfikatora, jesli World Para
Swimming nie bedzie przekonane, ze posiada on/ona wymagane
kompetencje; i/lub
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4.7.7 Klasyfikator moze odzyska¢ Certyfikat Klasyfikatora, jesli World Para
Swimming uzna, ze posiada wymagane Kompetencje Klasyfikatora.

4.8 Wiecej informacji nt. Programéw Sciezek Edukacyjnych World Para Swimmining
mozna znalez¢ tutaj: https://www.paralympic.org/swimming/education (j. ang).

5 Kodeks Postepowania Klasyfikatora

51 Integralnos¢ klasyfikacji w World Para Swimming zalezy od postepowania
personelu klasyfikujgcego. World Para Swimming przyjagt zatem zestaw
standardéw postepowania zawodowego, zwany ,Kodeksem Postepowania
Klasyfikatora”.

5.2 Wszyscy Klasyfikatorzy muszg sie do niego stosowac.

5.3 Kazda osoba, ktora posiada informacje o mozliwosci naruszenia Kodeksu
Postepowania Klasyfikatora przez ktéregokolwiek z nich, musi zgtosi¢ ten fakt do
World Para Swimming.

54 Jesli World Para Swimming otrzyma takie zgtoszenie, przeprowadzi dochodzenie
w sprawie zgtoszenia i, jesli uzna to za stosowne, podejmie srodki dyscyplinarne.

5.5 World Para Swimming ma prawo, wedtug wiasnego uznania, okresli¢, czy
w przypadku danego Klasyfikatora, dochodzi do rzeczywistego, domniemanego
i/lub potencjalnego konfliktu intereséw.
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Czesé Trzecia: Ocena Zawodnika %Voﬂq Para
6 Postanowienia Ogdlne ~~ W,’mm,ng

6.1 World Para Swimming okreslit w niniejszych Zasadach Klasyfikacji proces, kryteria
oceny i metodologie, zgodnie z ktérymi zawodnikom zostanie przydzielona Klasa
Sportowa i Status Klasy Sportowej. Proces ten jest okreslany jako Ocena
Zawodnika.

6.2 Ocena ta obejmuje szereg etapow. W zwigzku z tym, niniejsze Zasady Klasyfikacji
zawierajg postanowienia dotyczgce:

6.2.1 oceny, czy u zawodnika wystepuje niepetnosprawnosc¢ kwalifikujgca go do
uprawiania danego sportu;

6.2.2 oceny, czy zawodnik spetnia minimalne kryteria niepetnosprawnosci,
okreslone przez World Para Swimming; oraz

6.2.3 przydzielania Klasy Sportowej (i okreslania Statusu Klasy Sportowej),
w zaleznosci od stopnia, w jakim zawodnik jest w stanie wykonywac
okreslone zadania i czynnosci podstawowe dla danego sportu
(z wyjatkiem sportowcow z dysfunkcjg wzroku, w przypadku ktorych
obecne kryteria oceny nie sg jeszcze specyficzne dla danej dyscypliny
sportowej i nie obejmujg wymogu, aby byli oni oceniani pod katem
,stopnia, w jakim zawodnik jest w stanie wykonywac okreslone zadania
i czynnosci podstawowe dla danego sportu”).

7 Kwalifikowalne Niepetnosprawnosci

7.1 Kazdy zawodnik, ktéry chce bra¢ udziat w zawodach w ptywaniu dla osob
Z niepetnosprawnosciami, musi mie¢ kwalifikujgca sie do tego niepetnosprawnosc,
i musi by¢ ona trwata.

7.2 Zatgczniki nr jeden, dwa i trzy niniejszych Zasad Klasyfikacji okreslajg
kwalifikujgce sie niepetnosprawnosci, jakie musi mie¢ zawodnik, zeby moc braé
udziat w zawodach ptywackich dla oséb z niepetnosprawnosciami.

7.3 Kazda niepetnosprawnosc, ktére nie jest wymieniona jako kwalifikujgca sie
w zatgcznikach nr jeden, dwa lub trzy, jest okreslana jako niepetnosprawnosc¢
niekwalifikujga sie. Zalgcznik nr cztery zawiera przyktady takich
niepetnosprawnosci.

Ocena kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci

7.4 World Para Swimming musi ustali¢, czy zawodnik ma kwalifikujgcg sie
niepetnosprawnosc¢.
7.4.1 Aby mie¢ pewnosc, ze zawodnik ma kwalifikujgcg sie niepetnosprawnosé¢, World
Para Swimming moze zazgdac od niego przedstawienia dowodu na to,
ze ma on schorzenie, prowadzgce do kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci (tzw.
podstawowy stan zdrowia lub podstawowe schorzenie).
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W zalgczniku czwartym wymieniono przyktady standw zdrowia, ktére nie sa
podstawowymi stanami zdrowia (podstawowymi schorzeniami).

7.4.2 Sposob, w jaki World Para Swimming ustala, ze dany zawodnik ma
kwalifikujgca sie niepetnosprawnosc, lezy w wytgcznej gestii World Para
Swimming. World Para Swimming moze uznaé, ze kwalifikujgca sie
niepetnosprawnos¢ danego zawodnika jest wystarczajgco oczywista
i wtedy nie wymaga dowodu, ktéry by to wykazat.

7.4.3 Jesli w trakcie ustalania, czy zawodnik ma kwalifikujgcg sie
niepetnosprawnos¢, World Para Swimming dowie sig, ze jest on w takim
stanie zdrowia, ktéry moze sprawié¢, ze jego udziat w zawodach bedzie dla
niego niebezpieczny lub ze istnieje zagrozenie dla jego zdrowia (lub
innych zawodnikéw), w przypadku wziecia udzialu w zawodach, moze
oznaczy¢ zawodnikowi Klasyfikacje Nieukonczong (CNC), zgodnie
z Artykutem 10 niniejszych Zasad Klasyfikacji. W takich przypadkach,
World Para Swimming wyjasni podstawe swojego oznaczenia wtasciwemu
organowi krajowemu i/lub narodowemu komitetowi paralimpijskiemu.

7.5 W przypadku zawodnikéw 2z niepetnosprawnoscig intelektualng, medyczne
informacje diagnostyczne sg gromadzone poprzez podstawowg kontrole
kwalifikowalnosci, przeprowadzang przez Miedzynarodowg Federacje Sportu
Osob z Niepetnosprawnoscig Intelektualng (INAS) (patrz Zatgcznik nr 3). Wszyscy
pozostali zawodnicy sg zobowigzani do dostarczenia World Para Swimming
medycznych informacji diagnostycznych w nastepujgcy sposob:

7.5.1 Wiasciwy organ krajowy i/lub narodowy komitet paralimpijski musi ztozy¢

formularz diagnostyki medycznej do World Para Swimming po
zakonczeniu rejestracji zawodnika.

7.5.2 Formularz diagnostyki medycznej musi zosta¢ wypetniony w jezyku
angielskim, opatrzony datg i podpisany przez certyfikowanego lekarza
(osoby z niepetnosprawnoscig fizyczng) Ilub  okuliste  (osoby
Z niepetnosprawnoscig narzgdu wzroku).

7.5.3 Formularz diagnostyki medycznej musi zostaC ztozony wraz
z informacjami diagnostycznymi, jezeli wymaga tego World Para
Swimming.

7.6 World Para Swimming moze zazgda¢ od zawodnika ponownego przestania
formularza diagnostyki medycznej (wraz z niezbednymi informacjami
diagnostycznymi), jes$li, wedtug wtasnego uznania, stwierdzi, ze ten formularz i/lub
informacje diagnostyczne sg niekompletne i/lub niespgjne.

7.7 World Para Swimming moze wzig¢ pod uwage same informacje diagnostyczne
i/lub moze wyznaczy¢ Komisje Oceny Kwalifikowalnosci, ktora sie tym zajmie.
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7.8 Proces tworzenia Komisji Oceny Kwalifikowalnosci. glar,l;j Para ,.n
Informacje diagnostyczne sg nastepujgce: N~—— g
7.8.1 World Para Swimming powiadomia odpowiedni organ krajowy lub narodowy

komitet paralimpijski o koniecznosci dostarczenia informacji diagnostycznych
w imieniu zawodnika. Gtowny Klasyfikator wyjasnia, jakie informacje
diagnostyczne sg wymagane i w jakim celu.

7.8.2 Gtowny Klasyfikator ustala harmonogram opracowywania informacji
diagnostycznych.

7.8.3 Gtéwny Klasyfikator wyznacza Komitet Oceny Kwalifikowalnosci. Komitet
Oceny Kwalifikowalnos$ci musi skfada¢ sie z Gtéwnego Klasyfikatora i co
najmniej dwoch (2) innych ekspertdw z odpowiednimi kwalifikacjami
medycznymi (zgodnie z ustaleniami World Para Swimming). Wszyscy
cztonkowie Komitetu Oceny Kwalifikowalno$ci muszg podpisa¢ zobowigzania
do zachowania poufnosci.

7.8.4 Jezeli Gtoéwny Klasyfikator uzna, ze nie posiada niezbednych kompetenciji
do oceny Informacji Diagnostycznych, nie bedzie brat udziatu
w zapoznawaniu sie z tymi informacjami, lecz bedzie pomagat Komitetowi
Oceny Kwalifikowalno$ci.

7.8.5 W miare mozliwosci, wszelkie odniesienia do danego zawodnika i zrédta(-et)
informacji diagnostycznych muszg by¢ wstrzymane przed Komitetem Oceny
Kwalifikowalnosci. Kazdy cztonek tego Komitetu przejrzy informacje
diagnostyczne i zdecyduje, czy takie informacje potwierdzajg istnienie
Niepetnosprawnosci Kwalifikujgcej sie.

7.8.6 Jezeli Komisja ds. Oceny Kwalifikowalnosci stwierdzi, ze u zawodnika
wystepuje  Niepetnosprawnos¢ Kwalifikujgca sie, ktérej towarzyszy
stwierdzone Podstawowe Schorzenie, zawodnikowi bedzie wolno ukohczy¢
Ocene Zawodnika przed Panelem Klasyfikacyjnym.

7.8.7 Jezeli Komitet Oceny Kwalifikowalnosci nie jest przekonany, ze zawodnik ma
Podstawowe Schorzenie, Gtowny Klasyfikator przekazuje decyzje w tej
sprawie na piSmie do wiasciwego organu krajowego lub narodowego
komitetu paralimpijskiego. Organ krajowy lub narodowy komitet paralimpijski
otrzymujg mozliwos¢ skomentowania decyzji i mogg przekazaC dalsze
Informacje Diagnostyczne Komitetowi Oceny Kwalifikowalnosci do
przejrzenia. Jezeli decyzja zostanie zmieniona, Gtéwny Klasyfikator informuje
o tym organ Krajowy lub narodowy komitet paralimpijski.

7.8.8 Jesli decyzja sie nie zmieni, Gtowny Klasyfikator wystosuje list
z ostateczng decyzjg do organu krajowego lub narodowego komitetu

paralimpijskiego, a zawodnikowi zostanie przydzielona Klasa Sportowa
Niekwalifikujgca sie (NE), zgodnie z Artykutem 18.3 Zasad Klasyfikacji.
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7.8.9 Komitet Oceny Kwalifikowalnosci musi podejmowaé decyzje wiekszoscig
gtosow. Jesli Gtéwny Klasyfikator bierze udziat w przegladzie Informacii
Diagnostycznych, moze zawetowa¢ kazdg decyzje, jesli nie zgadza sie
z tym, ze Informacje Diagnostyczne potwierdzajg wniosek o posiadaniu
przez zawodnika Kwalifikujgcej sie Niepetnosprawnosci.

7.9 World Para Swimming moze delegowac jedng (1) lub wiecej opisanych wyzej
funkcji Panelowi Klasyfikujgcemu.

Minimalne Kryteria Niepetnosprawnosci

8.1 Zawodnik, ktéry chce uprawia¢ dang dyscypline sportowg, musi mie¢ kwalifikujgcg
sie niepetnosprawnosé, zgodne z odpowiednimi, minimalnymi Kkryteriami
niepetnosprawnosci dla danej dyscypliny sportowe;j.

8.2 World Para Swimming ustalit minimalne kryteria niepetnosprawnosci, aby
zapewnic¢, ze kwalifikujgca sie niepetnosprawnos¢ zawodnika ma wplyw na
stopien, w jakim jest on w stanie wykonywacC okre$lone zadania i czynnosSci
podstawowe dla danego sportu (z wyjatkiem sportowcow z niepetnosprawnoscia
narzgdu wzroku, o ktérych mowa w artykule 6.2.3).

8.3 Zatgczniki nr jeden, dwa i trzy niniejszych Zasad klasyfikacji okreslajg minimalne
kryteria niepetnosprawnosci, obowigzujgce w kazdej dyscyplinie sportowej oraz
proces, w ramach ktérego zgodno$¢ zawodnika z minimalnymi kryteriami
niepetnosprawnosci ma by¢ oceniana przez Panel Klasyfikacyjny w ramach Sesji
Oceny.

8.4 Kazdy zawodnik, ktéry nie spetnia minimalnych kryteriow niepetnosprawnosci dla
danej dyscypliny sportu, musi zosta¢ przydzielony do Klasy Sportowej
Niekwalifikujgcej sie (ang. NE) dla tej dyscypliny sportu.

8.5 Panel Klasyfikacyjny musi oceni¢, czy zawodnik spetnia Minimalne Kryteria
Niepetnosprawnoséci. Odbywa sie to w ramach Sesji Oceny. Przed wzieciem
udziatu w Sesji Oceny dany zawodnik musi najpierw udowodni¢ World Para
Swimming, ze ma Kwalifikujgcg sie Niepetnosprawnosc.

8.6 W odniesieniu do korzystania ze sprzetu adaptacyjnego, World Para Swimming
usta nastepujgce minimalne kryteria niepetnosprawnosci:

8.6.1 w przypadku kwalifikujgcych sie niepetnosprawnosci (innych, niz
dysfunkcja wzroku) minimalne kryteria niepetnosprawnosci nie mogg
uwzgledniac¢ zakresu, w jakim korzystanie ze sprzetu adaptacyjnego moze
wptywaC na zdolnos¢ zawodnika do wykonywania okreslonych zadan
i czynnosci podstawowych dla danego sportu; oraz
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8.6.2 dla niepetnosprawnosci narzadu  wzroku, Minimalne  Kryteria
Niepetnosprawnosci muszg uwzgledni¢ korzystanie ze sprzetu
adaptacyjnego.

Klasa Sportowa

9.1 Klasa sportowa to kategoria zdefiniowana przez World Para Swimming
w niniejszych Zasadach Klasyfikacji. Zawodnicy sg grupowani na podstawie
wptywu ich kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci na ich zdolnos¢ do wykonywania
okreslonych zadan i czynnosci podstawowych dla danego sportu (z wyjgtkiem
zawodnikéw z dysfunkcjg wzroku, zgodnie z Artykutem 6.2.3).

9.1.1 Zawodnikowi, ktéry nie posiada kwalifikujgcego sie  stopnia
niepetnosprawnosci lub nie  spetnia minimalnych kryteridw
niepetnosprawnosci dla danego sportu, nalezy przydzieli¢ Klase Sportowg
Niekwalifikujgca sie (ang. NE) dla tego sportu, zgodnie z postanowieniami
Artykutu 18 Zasad Klasyfikaciji.

9.1.2 Zawodnikowi, ktory spetnia minimalne kryteria niepetnosprawnosci dla
danej dyscypliny sportowej, nalezy przydzieli¢ klase sportowg (zgodnie
z Artykutem 29 i Artykutem 30).

9.1.3 Z wyjatkiem przydziatu Niekwalifikujgcej sie Klasy Sportowej (ang. NE)
przez World Para Swimming (zgodnie z Artykutem 18.1) i przydziatu Klasy
Sportowej dla zawodnikéw z dysfunkcjg wzroku, jak okreslono w Artykule
6.2.3, przydziat Klasy Sportowej musi opiera¢ sie wytgcznie na ocenie
Panelu Klasyfikacyjnego, dotyczgcej zakresu, w jakim Kwalifikujgca sie
Niepetnosprawnos$¢ zawodnika wptywa na konkretne zadania i aktywnosci
podstawowe dla danego sportu. Z wyjatkiem oceny, bedacej skutkiem
obserwacji w trakcie zawodow, ocena ta musi odbywacC sie
w kontrolowanym miejscu, w ktérym nie odbywa sie rywalizacja i ktére
umozliwia powtarzalng obserwacje kluczowych zadan i aktywnosci.

9.2 Zatgczniki nr 1, 2 i 3 niniejszych Zasad Klasyfikacji okreslajg metodologie i kryteria
oceny w celu przydzielenia klasy sportowej i nadania statusu klasy sportowe;.

10 Klasyfikacja Nieukonczona

10.1  Jesli na jakimkolwiek etapie oceny zawodnika World Para Swimming lub Panel
Klasyfikacyjny nie jest w stanie przydzielic zawodnikowi klasy sportowej, World
Para Swimming, Gtowny Klasyfikator lub odpowiedni klasyfikator moze oznaczy¢
danemu zawodnikowi tzw. Klasyfikacje Nieukonczong (ang. CNC).

VWorld Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
©2022 International Paralympic Committee — ALL RIGHTS RESERVED 19



\

World Para
_ Swimming
10.2 Oznaczenie Klasyfikacja Nieukonczona (ang. CNC) nie jest klasg sportowg i nie
podlega postanowieniom niniejszych Zasad Klasyfikacji, dotyczgcych protestow.

Oznaczenie to zostanie jednak zarejestrowane na potrzeby Gtéwnej Listy
Klasyfikacji World Para Swimming.

10.3 Zawodnik, ktoremu oznaczono Klasyfikacje Nieukonczong (ang. CNC), nie moze
bra¢ udziatu w rywalizacji sportowej pod egidg World Para Swimming. W Artykule
30 mozna uzyskac informacje nt. mozliwosci negocjacji w tej sprawie.
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Czes¢é Czwarta: Ocena Zawodnika i Klasyfikacja
11 Panel Klasyfikacyjny

11.1 Panel Klasyfikacyjny to grupa klasyfikatoréw, wyznaczona przez World Para
Swimming do przeprowadzania niektorych lub wszystkich elementow Oceny
Zawodnikow, w tym w ramach tzw. Sesji Oceny.

Zatozenia Ogélne

11.2 Panel Klasyfikacyjny musi sktadac¢ sie z co najmniej dwoch (2) certyfikowanych
Klasyfikatorow. W wyjgtkowych okolicznosciach Giéwny Klasyfikator moze
postanowi¢, ze Panel Klasyfikacyjny sktada sie tylko z jednego (1) Klasyfikatora,
pod warunkiem, ze Klasyfikator ten posiada wazne kwalifikacje medyczne.

11.3 Klasyfikato-stazysta moze by¢ czionkiem Panelu Klasyfikacyjnego, jako
dodatkowa osoba do wymaganej liczby certyfikowanych Klasyfikatorow i moze
uczestniczy¢ w Ocenie Zawodnikow.

12 Zadania Panelu Klasyfikacyjnego

12.1 Panel Klasyfikacyjny jest odpowiedzialny za przeprowadzenie Sesji Oceny.
W ramach Sesji Oceny Panel Klasyfikacyjny musi:

12.1.1 oceni¢, czy sportowiec spetnia minimalne kryteria niepetnosprawnosci dla
danego sportu (ocena fizyczna), zgodnie z zatgcznikiem nr 1, 2 lub 3;

12.1.2 oceni¢, w jakim stopniu zawodnik jest w stanie wykonywacC okre$lone
zadania i czynnosci podstawowe dla danego sportu (ocena techniczna),
zgodnie z zatgcznikiem nr 1 lub 3; oraz

12.1.3 przeprowadzic (jesli jest to konieczne) obserwacje podczas rywalizaciji.

12.2 Przed Sesjg Oceny, World Para Swimming musi okre$li¢, czy u zawodnika
wystepuje  kwalifikujgca sie  niepetnosprawnos$¢, chyba Zze zazada
przeprowadzenia tej oceny przez Panel Klasyfikacyjny.

12.3 Po Sesji Oceny, Panel Klasyfikacyjny musi przydzieli¢ klase sportowg i oznaczyc¢
status klasy sportowej lub okresli¢ klasyfikacje jako Nieukornczong (ang. CNC).

12.4 Z wyjgtkiem obserwacji podczas zawodow, sesja oceny musi odbywac sie
w kontrolowanym $rodowisku, w momencie, w ktérym zawodnik nie rywalizuje,
i ktére umozliwia powtarzalng obserwacje kluczowych zadan i czynno$ci.
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12.4.1 Chociaz inne czynniki, takie jak niski poziom sprawnosci fizycznej, stabe
umiejetnosci techniczne i wiek, mogg réwniez wptywa¢ na podstawowe
zadania i czynnos$ci, zwigzane z dang dyscypling sportu, przydziat klasy
sportowej nie moze by¢ uzalezniony od tych czynnikow.

12,5 Zawodnik, ktéry ma zarowno niepetnosprawnos¢ niekwalifikujgcg sie, jak
I kwalifikujgca sie, moze zostac¢ oceniony przez Panel Klasyfikacyjny na podstawie
niepetnosprawnosci kwalifikujgcej sie, pod warunkiem, ze niepetnosprawnosé
niekwalifikujgca sie nie ma wptywu na mozliwos¢ przydzielenia klasy sportowe;j
przez Panel Klasyfikacyjny.

12.6  Klasa sportowa, przydzielona danemu zawodnikowi, zostanie przyznana zgodnie
z procedurami okreslonymi w Zatgcznikach nr 1, 2 lub 3.

13 Sesje Oceny

13.1 Ten artykut ma zastosowanie do wszystkich Sesji Oceny.

13.2 Krajowy organ danego zawodnika lub Narodowy Komitet Paralimpijski jest
odpowiedzialny za zapewnienie, ze zawodnicy wypetnia swoje obowigzki
w zwigzku z postanowieniami tego artykutu.

13.3 W odniesieniu do zawodnikéw:

13.3.1 Zawodnicy majg prawo do uczestnictwa w Sesji Oceny w towarzystwie
cztonka swojego organu krajowego Iub Narodowego Komitetu
Paralimpijskiego. Jesli, zgodnie ze swoim prawem krajowym, zawodnik
jest niepetnoletni lub nie posiada zdolnosci prawnych, musi by¢
w towarzystwie takiej osoby.

13.3.2 Osoba wybrana przez zawodnika do towarzyszenia mu podczas sesji oceny
musi znac jego stopien niepetnosprawnosci i historie sportowa.

13.3.3 Zawodnik i towarzyszgca mu osoba muszg zapoznaC sie z warunkami
Formularza Umowy o Ocenie Zawodnika, okreslonymi przez World Para
Swimming.

13.3.4 Zawodnik musi potwierdzi¢ swojg tozsamos¢ w sposob satysfakcjonujgcy
Panel Klasyfikacyjny, przedstawiajgc dokument, taki jak paszport, dowod
osobisty ze zdjeciem lub akredytacje na wydarzenie.

13.3.5 Zawodnik musi uczestniczy¢ w sesji oceny w krotkim stroju kgpielowym
lub w stroju odpowiednim do dyscypliny, do ktérej chce uzyskaé przydziat
klasy sportowej.

13.3.6 Zawodnik musi poinformowac Panel Klasyfikacyjny o stosowaniu wszystkich
lekéw (na recepte i bez recepty) i/lub wyrobéw medycznych/implantéw.
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13.3.7 Zawodnik musi stosowac¢ sie do wszystkich, uzasadnionych instrukcji,
wydanych przez Panel Klasyfikacyjny.

13.4 W odniesieniu do Panelu Klasyfikacyjnego:

13.4.1 Panel Klasyfikacyjny moze zazgda¢é od zawodnika dostarczenia
dokumentacji medycznej, dotyczacej kwalifikujgce; sie
niepetnosprawnosci, jesli uzna, ze bedzie to konieczne do przydzielenia
Klasy Sportowej.

13.4.2 Panel Klasyfikacyjny przeprowadzi sesje oceny w jezyku angielskim,
chyba ze World Para Swimming postanowi inaczej. Jesli zawodnik
potrzebuje ttumacza, czionek organu krajowego zawodnika Iub
Narodowego Komitetu Paralimpijskiego bedzie odpowiedzialny za
zorganizowanie ttumacza. Tlumacz moze uczestniczy¢ w sesji oceny,
oprocz osoby towarzyszgcej, o ktérej mowa w Artykule 13.3.1 powyze;j.

13.4.3 Panel Klasyfikacyjny moze w dowolnym momencie zwrdcic sie o opinie(-y)
medycznag, techniczng lub naukows, za zgodg Kierownika Klasyfikacji i/lub
Gtownego Klasyfikatora, jezeli uzna, ze taka opinia(-e) jest(sg)
niezbedna(-e) do przydzielenia Klasy Sportowej.

13.44 Oprocz opinii, o ktorg(-e) zwrécono sie zgodnie z Artykutem 13.4.3, Panel
Klasyfikacyjny moze wzig¢ pod uwage wytgcznie dowody dostarczone mu
przez witasciwego zawodnika, organ krajowy, Narodowy Komitet
Paralimpijski i World Para Swimming (z dowolnego zrodta) podczas
przydzielania Klasy Sportowe;j.

13.4.5 Panel Klasyfikacyjny moze tworzy¢ lub wykorzystywa¢ nagrania wideo
i/lub inne zapisy, ktére pomogg mu w przydzielaniu Klasy Sportowe;j.

14 Ocena Podczas Zawodow

14.1  Panel Klasyfikacyjny moze zazgdac, aby zawodnik z niepetnosprawnoscig fizyczng
lub intelektualng poddat sie obserwacji w trakcie zawoddéw przed przydzieleniem
ostatecznej klasy sportowe] i nadaniem mu statusu klasy sportowe;.

14.2  Metody, za pomoca ktérych mozna prowadzic¢ takg obserwacje oraz kwestie, ktére
nalezy uwzglednié, zostaty opisane w protokotach oceny technicznej w Zatgczniku
pierwszym i trzecim.
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14.3  Jesli Panel Klasyfikacyjny zazgda od zawodnika poddania sie obserwacji w trakcie
zawodow, zawodnik zostanie zgtoszony do rywalizacji z Klasg Sportows,
przydzielong mu przez Panel Klasyfikacyjny po zakonczeniu wstepnych
elementow Sesji Oceny.

14.4  Zawodnik, ktéry musi poddaC sie obserwacji podczas zawodow, zostanie
oznaczony tzw. Kodem Sledzenia: Ocena podczas Obserwacji (ang. OA).
Zastepuje on Status Klasy Sportowej Zawodnika na czas trwania obserwacji.

14,5 Obserwacja musi sie odby¢ podczas pierwszego startu zawodnika. W tym
kontekscie:

145.1 Pierwszy start oznacza pierwszy udziat zawodnika w wydarzeniu
w ramach zawodow danej klasy sportowe;j.

14.5.2 Pierwszy start w tej samej klasie sportowej dotyczy uczestnictwa
we wszystkich wydarzeniach w tej samej klasie sportowe;.

14.6  Jesli obserwacja podczas zawodow ujawni:
14.6.1 niezgodnosci z oceng fizyczng i/lub oceng techniczng; i/llub

14.6.2 ze, wedtug wytacznego uznania Panelu Klasyfikacyjnego, zawodnik mogt
nie pokazac¢ swoich najlepszych mozliwosci,

Panel Klasyfikacyjny moze dokona¢ ponownej oceny przed przydzieleniem Klasy
Sportowej. Taka ponowna ocena musi zosta¢ przeprowadzona jak najszybciej, na
tych samych zawodach, przez ten sam Panel Klasyfikacyjny.

14.7  Zawodnik, ktéry musi przej$é ponowng ocene, zostanie oznaczony Kodem Sledzenia:
Ocena podczas Obserwacji, przez caty okres ponownej oceny.

14.8 Jesli Panel Klasyfikacyjny wymaga od zawodnika uzyskania ponownej oceny,
musi on poddac sie kolejnej obserwacji podczas zawodoéw. Zawodnik zostanie
zgtoszony do zawodow z Klasg Sportowg, przydzielong mu przez Panel
Klasyfikacyjny, po ukonczeniu ponownej Oceny Fizycznej i/lub Technicznej.
Obserwacja musi zostaé przeprowadzona podczas najblizszych, kolejnych
zawodow, w ktérych bierze udziat dany zawodnik w okreslonej klasie sportowe;.
Dotyczy to uczestnictwa we wszystkich zawodach w ramach tej samej klasy
sportowej.

14.9  Jesli zawodnik:
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14.9.1 podlega Protestowi po przydzieleniu ostatecznej Klasy Sportowej i
nadaniu Statusu Klasy Sportowej; oraz

14.9.2 druga sesja oceny odbywa sie w ramach tych samych zawodow; oraz

14.9.3 zgodnie z drugg sesjg oceny zawodnik zobowigzany jest do poddania sie
obserwacji w trakcie zawodow,

obserwacja musi mie¢ miejsce przy najblizszej okazji, w klasie sportowej
przydzielonej sportowcowi przez Komisje Protestacyjng z ponownym
przydzieleniem Kodu Sledzenia. Jesli nie ma mozliwosci przeprowadzenia
obserwacji podczas tych zawodéw, zawodnikowi zezwala sie na rywalizacje
w klasie sportowej, ktéra jest przedmiotem Protestu, z tzw. Statusem Klasy
Sportowej w Trakcie Oceny (ang. R) do czasu rozstrzygniecia protestu,
a wszelkie, stosowne kroki muszg zosta¢ podjete w celu zapewnienia, ze
protest zostanie rozstrzygniety przy pierwszej, mozliwej okazji.

14.10 Panel Klasyfikacyjny musi przydzieli¢ klase sportowg i zastgpi¢ ocene podczas
obserwacji z Kodem Sledzenia zawodnika (czyli OA) wyznaczeniem statusu klasy
sportowej, po zakonczeniu pierwszego startu w zawodach (lub zakonczeniu
obserwacji podczas zawoddéw, przeprowadzonej w ramach ponownej oceny lub
protestu). Jesli zmiany klasy sportowej lub statusu klasy sportowe] danego
zawodnika zostang wprowadzone po obserwacji w zawodach, wchodzg one
w zycie ze skutkiem natychmiastowym.

14.11 Wplyw zmiany klasy sportowej przez zawodnika po obserwacji w trakcie zawodow
na jego wyniki, medale i rekordy jest szczegdétowo opisany w Zasadach
i Regulacjach World Para Swimming.

15 Status Klasy Sportowej

15.1 Jedli Panel Klasyfikacyjny przydzieli zawodnikowi Klase Sportowg, musi réwniez
oznaczy¢ mu Status Klasy Sportowej. Wskazuje on, czy zawodnik bedzie
zobowigzany do poddania sie Ocenie Zawodnika w przysztosci; oraz czy jego
Klasa Sportowa moze podlega¢ Protestowi.

15.2 Status Klasy Sportowej, przyznany zawodnikowi przez Panel Klasyfikacyjny po
zakonczeniu Sesji Oceny, bedzie jednym z nastepujgcych:

15.2.1 Potwierdzona Klasa Sportowa (ang Confirmed, ,C”),
15.2.2 W Trakcie Oceny (ang. Review, ,R”)
15.2.3 W Trakcie Oceny, z Ustalong Datg Oceny (ang. ,FRD”).
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Nowy Status Klasy Sportowej

15.3  Zawodnikowi przydzielany jest nowy status klasy sportowej (N) przez World Para
Swimming przed uczestnictwem w pierwszej sesji oceny. Zawodnik z nowym
statusem klasy sportowej (N) musi uczestniczy¢ w sesji oceny przed wzieciem
udziatu w jakichkolwiek zawodach IPC, igrzyskach paralimpijskich lub zawodach
sankcjonowanych przez World Para Swimming, chyba ze World Para Swimming
postanowi inaczej.

Status Potwierdzonej Klasy Sportowej

15.4  Zawodnikowi zostanie przyznany Status Potwierdzonej Klasy Sportowej (C), jesli
Panel Klasyfikacyjny uzna, ze zarowno kwalifikujgca sie niepetnosprawnoscé
zawodnika, jak i jego zdolnos¢ do wykonywania okreslonych zadan i czynno$ci
podstawowych dla danego sportu sg i pozostang state (z wyjatkiem sportowcow
Z niepetnosprawnoscig narzagdu wzroku, o ktérych mowa w Artykule 6.2.3.).

15.4.1 Zawodnik posiadajgcy Status Potwierdzonej Klasy Sportowej (C) nie musi
przechodzi¢ zadnej dalszej oceny (z wyjatkiem postanowien niniejszych
Zasad Klasyfikacji, dotyczgcych protestéw (Artykut 19), badania
medycznego (Artykut 31) i zmian kryteriéw klasy sportowej (Artykut 15.7)).

15.4.2 Panel Klasyfikacyjny, sktadajacy sie tylko z jednego (1) klasyfikatora, nie
moze przypisaC danemu zawodnikowi Statusu Potwierdzonej Klasy
Sportowe] (C). Musi on oznaczy¢ takiemu zawodnikowi Status Klasy
Sportowej w Trakcie Oceny (R).

Status Klasy Sportowej w Trakcie Oceny

15.5 Zawodnikowi zostanie przyznany Status Klasy Sportowej w Trakcie Oceny (R),
jesli Panel Klasyfikacyjny uzna, ze konieczne bedg dalsze sesje oceny.

1551 Panel klasyfikacyjny moze uzasadni¢c swojg opinie, dotyczgca
koniecznos$ci dalszych sesji oceny, na podstawie szeregu czynnikow,
w tym miedzy innymi sytuacji, w ktorych zawodnik niedawno przystgpit do
zawodow sankcjonowanych lub uznanych przez World Para Swimming;
ma zmienng i/lub postepujgcg niepetnosprawnosé/niepetnosprawnosci,
ktére sg trwate, ale niestabilne; i/lub nie osiggnat jeszcze petnej
dojrzatosci uktadu miesniowo-szkieletowego lub dojrzatosci sportowe;j.

15.5.2 Zawodnik, posiadajgcy Status Klasy Sportowej w Trakcie Oceny (R), musi
ukonczy¢ sesje oceny przed wzieciem udziatu w kolejnych zawodach IPC
lub zatwierdzonych zawodach World Para Swimming, chyba ze World
Para Swimming postanowi inaczej.
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Status Klasy Sportowej w Trakcie Oceny z Ustalong Datg Oceny (FRD)

15.6 Zawodnik posiadajgcy Status Klasy Sportowej w Trakcie Oceny musi ukonczy¢
sesje oceny przed wzieciem udziatu w kolejnych zawodach IPC lub zatwierdzonych
zawodach World Para Swimming, chyba ze World Para Swimming postanowi inaczej.

15.6.1 Zawodnik ze Statusem Klasy Sportowej z Ustalong Datg Oceny (FRD)
bedzie zobowigzany do wziecia udziatu w sesji oceny przy pierwszej okazji
po odpowiedniej, ustalonej dacie sesji. Na przyktad, zawodnik ze statusem
klasy sportowej z ustalong datg oceny w 2018 r. bedzie zobowigzany do
wziecia udziatu w sesji oceny przy pierwszej okazji po 1 stycznia 2018 roku.

15.6.2 Zawodnik, ktéremu przydzielono status klasy sportowej z ustalong datg oceny
(FRD), nie moze uczestniczy¢ w sesji oceny przed tg datg, z wyjatkiem wniosku
0 badanie medyczne i/lub protest.
15.6.3 Panel Klasyfikacyjny, sktadajacy sie tylko z jednego (1) klasyfikatora, nie moze
przypisa¢ zawodnikowi statusu klasy sportowej z ustalong datg oceny (FRD).
Musi oznaczy¢ temu zawodnikowi Status Klasy Sportowej w Trakcie Oceny (R).
Kryteria zmian w Klasach Sportowych

15.7 Jesli World Para Swimming zmieni jakiekolwiek kryteria klasy sportowej i/lub
metody oceny, okreslone w zatgcznikach do niniejszego Regulaminu, woéwczas:

15.7.1 World Para Swimming moze ponownie zmieni$ status kazdego zawodnika,
ktory posiada status potwierdzonej klasy sportowej (C), na status klasy
sportowej w trakcie oceny (R) i zazgda¢, aby zawodnik wzigt udziat w sesji
oceny przy pierwszej mozliwej okazji; lub

15.7.2 World Para Swimming moze usungC ustalong date oceny dla kazdego
zawodnika i zazgdac, by wzigt on udziat w sesji oceny przy najblizszej,
mozliwej okazji; oraz

15.7.3 w obu przypadkach nalezy powiadomi¢ wiasciwy organ krajowy Ilub
Narodowy Komitet Paralimpijski tak szybko, jak to mozliwe.

16 Wielosé¢ Klas Sportowych

16.1 Niniejszy artykut ma zastosowanie do zawodnikéw, ktorzy potencjalnie kwalifikujg
sie do przydzielenia im wiecej, niz jednej klasy sportowe;j.

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
©2022 International Paralympic Committee — ALL RIGHTS RESERVED 27



\

World Para
Wielos¢ Kwalifikujgcych sie Niepetnosprawnosci \'E/ g
16.2 Zawodnik z niepetnosprawnoscig fizyczng i narzadu wzroku, niepetnosprawnoscig
fizyczng i intelektualng lub narzgdu wzroku i intelektualng moze kwalifikowa¢ sie do
przydzielenia wiecej, niz jednej klasy sportowej, w odniesieniu do tych kwalifikujgcych sie
niepetnosprawnosci. W takich przypadkach:

16.2.1 Krajowy organ zawodnika lub Narodowy Komitet Paralimpijski musi
powiadomi¢  World Para Swimming o  kwalifikujgcych  sie
niepetnosprawnosciach zawodnika i o jego kwalifikowalnosci do
przydzielenia mu wiecej, niz jednej klasy sportowej, w odniesieniu do tych
rodzajow niepetnosprawnosci, a takze dostarczy¢ wszystkie niezbedne
informacje diagnostyczne, zgodnie z wymaganiami;

16.2.2 Zawodnikowi musi zosta¢ zaoferowana mozliwo$¢ wziecia udziatu w sesji
oceny w odniesieniu do kazdej klasy sportowej, wtasciwej dla jego mnogich
niepetnosprawnosci, podczas odpowiednich zawoddw lub podczas kolejnych
tego typu zawodow;

16.2.3 po zakonczeniu sesji oceny, o ktéorych mowa w Artykule 16.2.2, zawodnik
musi wybra¢ klase sportowg, w ktérej chce rywalizowaé (,preferowana
klasa sportowa”). Jesli przydzielenie jakiejkolwiek klasy sportowej musi
poprzedzi¢ obserwacja w trakcie zawodow, zawodnik musi wybrac
preferowang klase sportowg przed pierwszym startem; oraz

16.2.4  zawodnik bedzie mogt rywalizowa¢ w preferowanej klasie sportowej,
a szczegoty dotyczgce wybranej przez niego klasy sportowej zostang
opublikowane.

Zmiana Klasy Sportowej

16.3 Zawodnik z niepetnosprawnoscig fizyczng i narzadu wzroku, niepetnosprawnoscig
fizyczng i intelektualng lub narzgdu wzroku i intelektualng moze poprosi¢ o zmiane
preferowanej klasy sportowej:

16.3.1 pod koniec sezonu, po zakonczeniu pierwszej sesji oceny; lub

16.3.2 po zakonczeniu Igrzysk Paralimpijskich i przed rozpoczeciem kolejnego
sezonu.

16.4 Wniosek o zmiane preferowanej klasy sportowej musi zosta¢ ztozony do World
Para Swimming przez krajowy organ zawodnika lub jego Narodowy Komitet
Paralimpijski. Wniosek musi zosta¢ ztozony do World Para Swimming zgodnie
z ramami czasowymi, okreslonymi w Artykule 16.3.
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16.5 W przypadku akceptacji wniosku o zmiang, World Para Swimming zmieni
Gtéwng Liste Klasyfikacyjng, zgodnie z klasg sportowg i statusem klasy
sportowej, przypisanymi danemu zawodnikowi podczas pierwszej oceny.

16.6 Zadne z postanowien Artykutu 16 nie uniemozliwia zawodnikowi ztozenia
wniosku o przeprowadzenie badania lekarskiego, zgodnie z Artykutem 31,
w dowolnym momencie i w odniesieniu do dowolnej klasy sportowej.

17 Powiadomienie

17.1 Rezultat oceny danego zawodnika musi zostaC przekazany jemu i/lub jego
organowi  krajowemu lub  Narodowemu Komitetowi Paralimpijskiemu
i opublikowany po zakonczeniu oceny, tak szybko, jak to mozliwe.

17.2 World Para Swimming musi opublikowa¢ wynik Oceny Zawodnika, bedgcej skutkiem
obserwacji podczas zawodow, po dokonaniu Oceny Zawodnika, a rezultaty muszg
zosta¢ udostepnione po zakohczeniu zawoddéw, za posrednictwem Gtownej Listy
Klasyfikacyjnej na stronie internetowej World Para Swimming.
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Czes¢ Piata: Niekwalifikujgce sie Klasy Sportowe
18 Niekwalifikujgce sie Klasy Sportowe

Postanowienia Ogodlne
18.1  Jesli World Para Swimming uzna, ze zawodnik:
18.1.1 ma niepetnosprawno$¢, ktora nie jest kwalifikowalna; lub

18.1.2 nie ma tzw. Podstawowego Stanu Zdrowia (podstawowego schorzenia) dla
danej klasy sportowej,

World Para Swimming musi przypisa¢ mu tzw. Niekwalifikujgca sie Klase
Sportowg (ang. NE).

18.2 Jesli Panel Klasyfikacyjny ustali, ze zawodnik, ktéry ma kwalifikujgcg sie
niepetnosprawnos¢, nie spetnia minimalnych kryteriow niepetnosprawnosci dla
danej dyscypliny sportu, nalezy mu przydzieli¢ klase sportowg ,Niekwalifikujacg
sie” (NE) dla tej dyscypliny sportu.

Brak Kwalifikujgcej sie Niepetnosprawnosci

18.3 Jesli World Para Swimming uzna, ze zawodnik nie ma Kwalifikujgcej sie
Niepetnosprawno$ci, ten zawodnik:

18.3.1 nie bedzie mogt przystgpi¢ do Sesji Oceny; oraz
18.3.2 zostanie mu przypisana przez World Para Swimming Niekwalifikujgca sie
Klasa Sportowa (NE) oraz Status Potwierdzonej Klasy Sportowej (C).

18.4 Jezeli inna, Miedzynarodowa Federacja Sportowa przydzielita zawodnikowi
Niekwalifikujgcg sie Klase Sportowg (NE), poniewaz zawodnik nie ma
kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci, World Para Swimming moze zrobi¢ to samo
bez koniecznos$ci stosowania procedury szczegdtowo opisanej w Artykule 7 Zasad
Klasyfikaciji.

18.5 Zawodnik, ktéremu World Para Swimming lub Panel Klasyfikacyjny (delegowany
przez World Para Swimming) przypisat Niekwalifikujgca sie Klase Sportowg (NE),

Zz uwagi na to, ze ten zawodnik ma
18.5.1 niepetnosprawnos$¢, ktora nie jest kwalifikowalna; lub

18.5.2 stan zdrowia, ktory nie jest tzw. Kwalifikujgcym sie Podstawowym Stanem
Zdrowia,

nie ma prawa zgdac¢ ponownego rozpatrzenia takiej decyzji przez drugi Panel
Klasyfikacyjny i nie bedzie mdgt uczestniczy¢ w zadnym tego typu sporcie.
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Brak zgodnosci z Minimalnymi Kryteriami Niepetnosprawnosci

18.6  Drugi Panel Klasyfikacyjny musi dokona¢ drugiej sesji oceny kazdego zawodnika,
ktoremu przydzielono Niekwalifikujgcg sie Klase Sportowg (NE), na podstawie
ustalenia Panelu Klasyfikacyjnego, dotyczgcego niespetniania przez niego
Minimalnych Kryteriow Niepetnosprawnosci. Musi to nastgpi¢ tak szybko, jak to
mozliwe.

18.6.1 Do czasu drugiej sesji oceny, zawodnikowi przydzielana jest
Niekwalifikujgca sie Klasa Sportowa (NE) i oznaczony Status Klasy
Sportowej w Trakcie Oceny (R). Nie wolno mu braé¢ udziatu w zawodach
przed ponowng oceng.

18.6.2 Jezeli drugi Panel Klasyfikacyjny ustali, ze zawodnik nie spetnia
minimalnych kryteriéw niepetnosprawnosci (lub jesli odmoéwi on udziatu
w drugiej sesji oceny w terminie ustalonym przez Gtownego
Klasyfikatora), zostanie mu przydzielona Niekwalifikujgca sie klasa
sportowa (NE) i Status Potwierdzonej Klasy Sportowej (C).

18.7 Jezeli zawodnik zlozy protest (lub bedzie przedmiotem protestu), dotyczacy
wczesniej przydzielonej mu klasy sportowej, innej niz Niekwalifikujgca sie (NE)
I zostanie mu przydzielona Niekwalifikujgca sie klasa sportowa (NE) przez Panel
Protestacyjny, musi mu zostaé zapewniona kolejna i ostateczna sesja oceny,
podczas ktérej zostanie przeanalizowana decyzja o przydzieleniu mu tej klasy
przez Panel Protestacyjny.

18.8 Jesli Panel Klasyfikacyjny przyzna klase sportowg Niekwalifikujgcg sie (NE) na
podstawie ustalenia, Zze zawodnik nie spetnia minimalnych kryteriow
niepetnosprawnosci dla danej dyscypliny sportu, moze by¢é on uprawniony do
rywalizacji w innej dyscyplinie sportu, pod warunkiem przeprowadzenia jego
oceny dla tej dyscypliny sportu.

18.9 Jesli zawodnikowi zostata przydzielona Niekwalifikujgca sie Klasa Sportowa (NE),
nie kwestionuje to rzeczywistego istnienia jego niepetnosprawnosci. Jest to
jedynie orzeczenie o kwalifikowalnosci danego sportowca do rywalizacji w para
ptywaniu.
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Protesty
19 Zakres Protestu

19.1 Protest moze by¢ ztozony wytgcznie w odniesieniu do Klasy Sportowej zawodnika.
Nie moze dotyczy¢ Statusu Klasy Sportowej zawodnika.
19.2 Nie mozna wniesc¢ protestu w stosunku do zawodnika, ktéremu przydzielono klase

sportowg ,Niekwalifikujgcg sie” (NE).

20 Strony, ktére mogg wnies¢ protest

20.1  Protest moze zosta¢ wniesiony tylko przez jeden z nastepujgcych organéw:
20.1.1 Organ Krajowy (zobacz Artykuty 21-22); lub
20.1.2 Narodowy Komitet Paralimpijski (zobacz Artykuty 21-22); lub
20.1.3 World Para Swimming (zobacz Artykuty 23-24).

21 Protesty Krajowe

21.1 Organ krajowy lub Narodowy Komitet Paralimpijski moze zlozy¢ protest
w odniesieniu do zawodnika podlegajgcego jego jurysdykcji wytgcznie na
zawodach lub w miejscu wyznaczonym do oceny zawodnikow.

21.2  Jezeli rezultat Oceny Zawodnika zostanie opublikowany w trakcie Zawodow (zgodnie
z Artykutem 17 niniejszych Zasad Klasyfikacji), Protest Krajowy musi zosta¢ ztozony
w ciggu jednej (1) godziny od opublikowania tego rezultatu. Jesli wynik Oceny
Zawodnika zostanie opublikowany po Obserwacji w Trakcie Zawodow, Protest
Krajowy musi zosta¢ ztozony w ciggu pietnastu (15) minut od opublikowania tego
rezultatu.

21.3 Jesli Panel Klasyfikacyjny wymaga od zawodnika poddania sie ocenie podczas
Obserwacji w Trakcie Trwania Zawodow, organ krajowy lub Narodowy Komitet
Paralimpijski moze ztozy¢ Protest przed lub po pierwszym starcie. Jesli Protest
zostanie ztozony przed pierwszym startem, zawodnik nie moze wzig¢ udziatu
w zawodach, dopoki Protest nie zostanie rozstrzygniety. Z zastrzezeniem Artykutu
26, jesli Protest zostanie ztozony po ocenie, bedacej wynikiem Obserwacji
w Trakcie Trwania Zawodow, zawodnik nie moze wystartowaé w zawodach,
dopoki Protest nie zostanie rozstrzygniety.
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22 Procedura Protestu Krajowego

22.1

W celu zlozenia protestu krajowego, organ krajowy Ilub Narodowy Komitet
Paralimpijski musi wykazac, ze protest jest uzasadniony, przedstawiajgc dowody
i wypetniajgc formularz protestu, ktory musi zosta¢ udostepniony przez World Para
Swimming podczas zawodow oraz za posrednictwem strony internetowej World Para
Swimming i musi zawiera¢ nastepujgce elementy:

22.1.1 nazwisko i identyfikator SDMS (Sport Data Management System) zawodnika;

22.1.2 szczegoty zaskarzonej decyzji i/lub kopie tej decyzji;

22.1.3 wyjasnienie, dlaczego ztozono protest oraz na jakiej podstawie organ krajowy

lub Narodowy Komitet Paralimpijski uwaza, ze zaskarzona decyzja jest
niewtasciwa,;

2214 odniesienie do konkretnych przepisow, ktére miaty zosta¢ naruszone; oraz

22.1.5 Optate Protestowg w wysokosci 150 Euro.

22.2

Dokumenty protestacyjne muszg zosta¢é zlozone Gtéwnemu Klasyfikatorowi
odpowiednich Zawoddéw w terminach okreslonych w Artykule 21.2. Po otrzymaniu
tych dokumentow Gtowny Klasyfikator musi dokonaé weryfikacji Protestu
w porozumieniu z World Para Swimming, z dwoma (2) mozliwymi rezultatami:

22.2.1 Gtowny Klasyfikator moze oddali¢ Protest, jezeli, wedtug jego uznania, nie

spetnia on wymagan, dotyczgcych Protestu, okreslonych w Artykule 22; lub

22.2.2 Gtéwny Klasyfikator moze przyjaé Protest, jesli, wedtug jego uznania, jest on

22.3

22.4

zgodny z wymogami dotyczgcymi Protestow, zawartymi w Artykule 22.

Jesli Protest zostanie odrzucony, Gtéwny Klasyfikator musi powiadomi¢ wszystkie
strony i dostarczyé pisemne wyjasnienie do organu krajowego lub Narodowego
Komitetu Paralimpijskiego tak szybko, jak to mozliwe. Optata za Protest zostanie
wowczas utracona.

Jesli Protest zostanie uznany:

22.4.1 Klasa sportowa zawodnika, ktérego dotyczy protest, musi pozostaé

niezmieniona do czasu rozstrzygniecia protestu, ale jego status klasy
sportowej musi zostaC¢ niezwlocznie zmieniony na w Trakcie Oceny (R),
chyba, ze juz wczesniej byt taki (R).

22.4.2 Gtowny Klasyfikator musi wyznaczy¢ Panel Protestacyjny, ktory

przeprowadzi nowg Sesje Oceny tak szybko, jak to mozliwe. Musi sie ona
odby¢ albo podczas zawoddéw, w ktérych ztozono Protest, albo podczas
nastepnych zawodow; oraz
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22.4.3 World Para Swimming musi powiadomi¢ wszystkie wiasciwe strony o dacie
i godzinie przeprowadzenia nowej sesji oceny przez Panel Protestacyjny.

23 Protesty World Para Swimming

23.1 World Para Swimming moze, wedtug wtasnego uznania, w dowolnym momencie
ztozy¢ protest w odniesieniu do zawodnika podlegajgcego jego jurysdykcji, jezeli:
23.1.1 uzna, ze dany zawodnik zostat przypisany do niewtasciwej klasy sportowej; lub

23.1.2 krajowy organ lub Narodowy Komitet Paralimpijski ztozy udokumentowany
wniosek do World Para Swimming. Ocena zasadnosci wniosku lezy
wytacznie w gestii World Para Swimming.

24 Procedura Protestu World Para Swimming

24.1 Jesli World Para Swimming zdecyduje sie na ztozenie protestu, Kierownik
Klasyfikacji musi powiadomi¢ o protescie wtasciwy organ krajowy lub Narodowy
Komitet Paralimpijski przy pierwszej mozliwej okazji.

24.2  Kierownik Klasyfikacji musi przedstawi¢ witasciwemu organowi krajowemu lub
narodowemu komitetowi paralimpijskiemu pisemne wyjasnienie, dlaczego
wniesiono protest, oraz uzasadnienie protestu.

24.3  Jesli World Para Swimming ztozy protest:

24.3.1 Klasa sportowa zawodnika, ktérego dotyczy protest, musi pozostac
niezmieniona do czasu rozstrzygniecia protestu;

24.3.2 Jego status klasy sportowej musi zosta¢ niezwtocznie zmieniony na
w Trakcie Oceny (R), chyba, ze juz wczesniej byt taki (R) oraz;

24.3.3 nalezy powofa¢ Panel Protestacyjny w celu rozstrzygniecia Protestu tak
szybko, jak to bedzie mozliwe.
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25 Komisja ds. Protestow

25.1 Gtéwnemu Klasyfikatorowi mozna przypisa¢ jeden Ilub wiecej obowigzkow
Kierownika Klasyfikacji, okreslonych w niniejszym artykule, jezeli upowazni go do
tego Kierownik Klasyfikacji.

25.2 Komisja ds. Protestow musi zostaé powotana przez Kierownika Klasyfikacji
w sposob zgodny z postanowieniami, dotyczgcymi powotywania Zespotu ds.
Klasyfikacji, zawartymi w niniejszych Zasadach Klasyfikaciji.

25.3 W skiad Komisji ds. Protestow nie moze wchodzi¢ zadna osoba, ktora byta
cztonkiem Komisji ds. Klasyfikaciji, ktora:

25.3.1 podjeta Decyzje Protestowa; lub

25.3.2 przeprowadzata jakgkolwiek czes¢ Oceny Zawodnika w odniesieniu do
Zakwestionowanego Zawodnika w okresie dwunastu (12) miesiecy przed datg
Zakwestionowanej Decyzji, chyba ze organ krajowy lub Narodowy Komitet
Paralimpijski (w zaleznoéci od tego, co jest bardziej zasadne) i World Para
Swimming uzgodnity inacze;.

25.4  Kierownik Klasyfikacji musi powiadomié¢ wszystkie wtasciwe strony o dacie
i godzinie sesji oceny, ktéra musi zosta¢ przeprowadzona przez Komisje ds.
Protestow.

25.5 Komisja ds. Protestow musi przeprowadzi¢ nowg Sesje Oceny, zgodnie
z niniejszymi Zasadami Klasyfikacji. Musi odnies¢ sie¢ do Dokumentow
Protestowych po przeprowadzeniu nowej Sesji Oceny a przed przydzieleniem
Klasy Sportowej i okresleniem Statusu Klasy Sportowe;.

25.6 Komisja ds. Protestéw musi przydzieli¢ klase sportowg i wyznaczy¢ status klasy
sportowej. Wszystkie, odpowiednie strony muszg zosta¢ powiadomione o decyzji
Komisji w sposob zgodny z postanowieniami dotyczgcymi powiadomien,
zawartymi w niniejszych Zasadach Klasyfikaciji.

25.7 Decyzja Komisji ds. Protestow w odniesieniu do Protestu Krajowego i Protestu World
Para Swimming jest ostateczna. Organ krajowy, Narodowy Komitet Paralimpijski lub
World Para Swimming nie moze ztozy¢ kolejnego Protestu podczas danych zawodow.

25.8  Jesli decyzja Komisji doprowadzi do zmiany klasy sportowej zawodnika, optata za
protest zostanie zwrécona organowi krajowemu lub Narodowemu Komitetowi
Paralimpijskiemu (w zaleznosci od tego, ktory z nich jest tu wkasciwszy).

26 Postanowienia w przypadku niedostepnosci Panelu
Protestacyjnego

26.1 Jesli protest zostanie ztozony podczas zawodow, ale nie ma mozliwosci jego
rozstrzygniecia podczas tych zawodow:
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26.1.1 Zawodnikowi, ktorego dotyczy Protest, nalezy zezwoli¢ na rywalizacje
w Klasie Sportowej, ktora jest przedmiotem Protestu, ze Statusem Klasy
Sportowej w Trakcie Oceny (R), do czasu rozstrzygniecia Protestu; oraz

26.1.2 nalezy podjg¢ wszelkie, zasadne kroki w celu zapewnienia, ze Protest
zostanie rozstrzygniety przy najblizszej okazji.

27 Postanowienia Specjalne

27.1 World Para Swimming moze ustali¢ (z zastrzezeniem zgody IPC), zeby niektore
lub wszystkie elementy Oceny Zawodnika byly przeprowadzane w miejscu
I czasie poza zawodami. W takim przypadku World Para Swimming musi réwniez
wdrozyC¢ przepisy dotyczgce protestéw, aby umozliwi¢ ich sktadanie w odniesieniu
do wszelkich Sesji Oceny przeprowadzanych poza zawodami.

Wdrazanie podczas gtéwnych zawodow
28 Zatozenia Ad Hoc, odnosnie protestéw

28.1 IPC i/lub World Para Swimming moze wydac¢ specjalne przepisy ad hoc,
obowigzujgce podczas Igrzysk Paralimpijskich lub innych zawodow.

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
©2022 International Paralympic Committee — ALL RIGHTS RESERVED 36



\

World Para

_ Swimming

Czes¢ Siédma: Niewlasciwe zachowanie podczas Sesji Oceny

29 Niestawienie sie na Sesje Oceny

29.1 Zawodnik jest osobiscie zobowigzany do udziatu w Sesji Oceny.

29.2 Organ krajowy lub Narodowy Komitet Paralimpijski zawodnika musi podjgé
wiasciwe kroki, aby zapewnic, ze wezmie on udziat w tej sesji.

29.3 Jesli zawodnik nie stawi sie na Sesje Oceny, Panel Klasyfikacyjny zgtosi ten fakt
Gtownemu Klasyfikatorowi. Gtéwny Klasyfikator moze, jesli uzna, ze istnieje
rozsgdne wyjasnienie nieobecnosci i z zastrzezeniem kwestii praktycznych
podczas Zawodow, wyznaczy¢ nowg date i godzine, w ktérej zawodnik ma wzigé
udziat w przetozonej Sesji Oceny przed Panelem Klasyfikacyjnym.

29.4  Jesli zawodnik nie bedzie w stanie przedstawi¢c zasadnego wyjasnienia
nieobecnosci lub jezeli nie pojawi sie na sesji oceny po raz drugi, nie zostanie mu
przydzielona zadna klasa sportowa i nie bedzie mégt wzig¢é udziatu
w odpowiednich zawodach.

30 Zawieszenie Sesji Oceny

30.1 Panel Klasyfikacyjny, w porozumieniu z Gtownym Klasyfikatorem, moze zawiesic
sesje oceny, jezeli nie moze przydzieli¢ zawodnikowi klasy sportowej, w tym, ale
nie wytgcznie, w jednej lub kilku z nastepujgcych okolicznosci:

30.1.1 nieprzestrzeganie przez zawodnika ktoregokolwiek punktu niniejszych
Zasad Klasyfikacji;

30.1.2 nieudzielenie przez zawodnika jakichkolwiek informacji medycznych, ktére
sg zasadnie wymagane przez Panel Klasyfikacyjny;

30.1.3 Panel Klasyfikacyjny jest zdania, ze stosowanie (lub niestosowanie)
jakichkolwiek lekow i/lub procedur/urzgdzen/implantow medycznych
ujawnionych przez zawodnika bedzie miato wplyw na mozliwosc
przeprowadzenia sesji oceny w sposdb uczciwy;

30.1.4 Zawodnik jest w stanie zdrowia, ktory moze ograniczac¢ lub uniemozliwia¢
spetnianie zagdan Panelu Klasyfikacyjnego podczas Sesji Oceny, co
zdaniem Panelu Klasyfikacyjnego bedzie miato wptyw na jego zdolnos$¢ do
przeprowadzenia Sesji Oceny w sposob uczciwy;

30.1.5 Zawodnik nie jest w stanie skutecznie komunikowa¢ sie z Panelem
Klasyfikacyjnym;
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30.1.6  Zawodnik odmawia lub nie jest w stanie zastosowac sie do ktorychkolwiek,
uzasadnionych instrukcji, udzielanych mu przez Personel Klasyfikacyjny
w takim stopniu, ze Sesja Oceny nie moze zostaC przeprowadzona
w sposob uczciwy; i/lub

30.1.7 zaprezentowanie przez zawodnika swoich umiejetnosci jest niezgodne
z informacjami dostepnymi Panelowi Klasyfikacyjnemu, w takim stopniu,
ze Sesja Oceny nie moze zostac przeprowadzona w sposob uczciwy.

30.2 Jesli sesja oceny zostanie zawieszona przez Panel Klasyfikacyjny, nalezy podjg¢
nastepujgce kroki:

30.2.1 wyjasni¢ powody zawieszenia i szczegoty dziatan naprawczych, jakie musi
podjgé zawodnik, i przekaza¢ je jemu i/lub wtasciwemu organowi
krajowemu lub Narodowemu Komitetowi Paralimpijskiemu;

30.2.2  jesli zawodnik podejmie dziatania naprawcze w sposob satysfakcjonujgcy
dla Gtéwnego Klasyfikatora lub Kierownika Klasyfikacji, Sesja Oceny
zostanie wznowiona; oraz

30.2.3  jesli zawodnik nie zastosuje sie do tego wymogu i nie podejmie dziatan
naprawczych w okreslonym czasie, Sesja Oceny zostanie zakonczona,
a zawodnikowi nie bedzie wolno bra¢ udziatu w zadnych zawodach do
czasu zakonczenia nowej Sesji Oceny.

30.3 Jesli sesja oceny zostanie zawieszona przez Panel Klasyfikacyjny, moze
oznaczy¢ on zawodnikowi tzw. Klasyfikacje Nieukonczong (ang. CNC), zgodnie
z Artykutem 10 niniejszych Zasad Klasyfikacji. Jesli istniejg jakiekolwiek
watpliwosci co do tego, czy nalezy oznaczy¢ Status Klasy Sportowej w Trakcie
Oceny (R) czy Klasyfikacje Nieukonczong (CNC), Panel klasyfikacyjny moze
zwrocic sie o pomoc do Kierownika Klasyfikacji i/lub do World Para Swimming.

30.4 Zawieszenie sesji oceny moze podlega¢ dalszemu dochodzeniu w sprawie
ewentualnego, tzw. celowego wprowadzenia w btad.
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Czesé Osma: Badanie medyczne
31 Badanie medyczne

31.1 Niniejszy artykut ma zastosowanie do kazdego zawodnika, ktéremu przydzielono
Status Potwierdzonej Klasy Sportowej (C) lub W Trakcie Oceny z Ustalong Datg
Oceny (FRD).

31.2 Whniosek o badanie medyczne nalezy ztozy¢, jezeli zmiana charakteru lub stopnia
niepetnosprawnosci zawodnika zmienia jego zdolno$¢ do wykonywania
okreslonych zadanh i czynnosci, wymaganych przez dang dyscypline sportowg,
w sposob wyraznie roznigcy sie od zmian wynikajgcych z poziomu wyszkolenia,
sprawnosci fizycznej i umiejetnosci.

31.3 Whniosek o badanie medyczne musi zosta¢ ztozony przez krajowy organ zawodnika
lub narodowy komitet paralimpijski (wraz z bezzwrotng optatg w wysokosci 100 EUR
i wszelkg dokumentacjg pomocniczg). Wniosek ten musi wyjasnia¢, w jaki sposob
i w jakim stopniu niepetnosprawnos¢ danego zawodnika ulegta zmianie oraz dlaczego
uwaza sie, ze jego zdolno$¢ do wykonywania okreslonych zadan i czynnosSci
wymaganych przez dany sport ulegta zmianie.

31.4 World Para Swimming musi otrzymac takie wniosek, tak szybko, jak to mozliwe
w praktyce.

31.5 Po otrzymaniu wniosku, Kierownik Klasyfikacji musi podjg¢ decyzje o jego
uwzglednieniu tak szybko, jak to mozliwe.

31.6 Kazdy zawodnik lub jego personel pomocniczy, ktéry dowie sie o takich zmianach,
o ktérych mowa w Artykule 31.2, ale nie zgtosi ich swojej krajowej organizaciji,
narodowemu komitetowi paralimpijskiemu lub World Para Swimming, moze zostaé
posgdzony o dziatanie, majgce na celu umysine wprowadzanie w btad.

31.7 W przypadku akceptacji wniosku o badanie medyczne, status klasy sportowej
zawodnika zostanie natychmiast zmieniony na W Trakcie Oceny (R).

31.8 Jezeli wniosek o badanie medyczne nie zawiera wystarczajgcych dowoddw
wyjasniajgcych, w jaki sposob i w jakim stopniu zmienita sie niepetnosprawnos¢
zawodnika oraz dlaczego uwaza sie, ze jego zdolnos¢ do wykonywania
okreslonych zadan i czynnosci, wymaganych przez dany sport, ulegta zmianie,
wniosek taki nie zostanie przyjety, a status klasy sportowej zawodnika nie ulegnie
zmianie.
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Czes¢ Dziewigta: Celowe Wprowadzanie w Btad
32 Celowe wprowadzanie w biad

32.1 Celowe wprowadzanie w btad (poprzez dziatanie lub zaniechanie) przez zawodnika
w trakcie jego oceny i/lub w dowolnym innym momencie po przydzieleniu mu klasy
sportowej stanowi wykroczenie dyscyplinarne, okreslane jako ,celowe wprowadzanie
w btgd”.

32.2 Pomoc udzielona zawodnikowi w umysinym wprowadzaniu w bfgd lub jakikolwiek
innym wspétudziat, obejmujgcy umysine wprowadzanie w btgd, w tym, ale nie
wytacznie, ukrywanie umysSlnego wprowadzania w bigd lub zakitdcanie
jakiejkolwiek czesci procesu oceny, stanowi wykroczenie dyscyplinarne.

32.3 W przypadku jakichkolwiek zarzutéw, dotyczacych umysinego wprowadzania
w btad, IPC moze zwotac przestuchanie w celu ustalenia, czy zawodnik lub jego
personel pomocniczy dopuscit sie tego wykroczenia.

32.4 Konsekwencje, ktére nalezy zastosowaé wobec zawodnika lub jego personelu
pomocniczego, ktéry dopuscit sie umysinego wprowadzania w btad i/lub wspotudziatu
w umysinym wprowadzaniu w bitgd, mogg obejmowac¢ jedno (1) lub wiecej
z nastepujgcych:

324.1 dyskwalifikacja ze wszystkich zawodow, w ktorych doszio do celowego
wprowadzania w btad, oraz ze wszystkich kolejnych zawodow, w ktérych
brat udziat zawodnik;

32.4.2 przydzielenie mu Niekwalifikujgcej sie Klasy Sportowej (NE) i oznaczenie
Statusem Klasy Sportowej z Ustalong Datg Oceny (FRD) na czas
okreslony, wynoszgcy od jednego (1) do czterech (4) lat;

32.4.3 zawieszenie uczestnictwa w zawodach we wszystkich dyscyplinach
sportowych na czas okreslony, wynoszgcy od jednego (1) do czterech (4)
lat; oraz

32.4.4 publikacja nazwiska i okresu zawieszenia.

32.5 Kazdemu zawodnikowi, u ktérego stwierdzono, ze dopuscit sie umysinego
wprowadzania w btgd i/lub wspétudziatu w umysinym wprowadzaniu w bigd
wiecej, niz jeden raz, zostanie przydzielona klasa sportowa ,Niekwalifkujgca sie,
z Ustalong Datg Oceny” na okres od czterech (4) lat do dozywotniego zakazu
startow.

32.6 Kazdy czionek personelu wspierajgcego sportowca, co do ktdérego zostanie
stwierdzone, ze dopuscit sie umysinego wprowadzania w btgd i/lub byt wspotwinny
umysinego wprowadzania w btgd wiecej, niz jeden raz, zostanie zawieszony i nie
bedzie mégt uczestniczy¢ w zadnych zawodach na okres od czterech (4) lat do
dozywotniego zakazu startow.
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32.7 Jesli inna Miedzynarodowa Federacja Sportowa wszczyna postepowanie
dyscyplinarne przeciwko zawodnikowi lub jego personelowi pomochiczemu,
w zwigzku z umysinym wprowadzaniem w btad, skutkujgcym natozeniem
konsekwencji na tego zawodnika lub jego personel pomocniczy, konsekwencje te
zostang uznane, uszanowane i wyegzekwowane przez World Para Swimming.

32.8 Wszelkie konsekwencje, jakie zostang natozone na zespoty, w tym na zawodnika
lub jego personel pomocniczy, ktéry dopuscit sie umysinego wprowadzenia w bigd
i/lub wspétudziatu w umysinym wprowadzeniu w btad, zostang natozone wedtug
uznania World Para Swimming.

32.9 Wszelkie dziatania dyscyplinarne, podejmowane przez World Para Swimming
zgodnie z niniejszymi Zasadami Klasyfikacji, muszg zostac rozstrzygniete zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami Komisji Odwotawczej ds. Klasyfikaciji.
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Czes¢ Dziesiata: wykorzystanie informacji o zawodniku
33 Dane dot. Klasyfikacji

33.1 World Para Swimming moze przetwarzaé dane Kklasyfikacyjne, wytgcznie
w przypadku uznania, ze takie dane sg niezbedne do przeprowadzenia
klasyfikaciji.

33.2 Wszystkie dane klasyfikacyjne, przetwarzane przez World Para Swimming, muszg
by¢ doktadne, kompletne i aktualne.

34 Zgodai przetwarzanie

34.1 Z zastrzezeniem Artykutu 34.3, World Para Swimming moze przetwarza¢ dane
klasyfikacyjne wytgcznie za zgodg zawodnika, ktérego one dotycza.

34.2 Jezeli zawodnik nie moze wyrazi¢ zgody (na przyktad z powodu niepetnoletnosci),
zgode w jego imieniu musi wyrazi¢ przedstawiciel prawny, opiekun lub inny
wyznaczony przedstawiciel tego zawodnika.

34.3 World Para Swimming moze przetwarza¢ dane klasyfikacyjne bez zgody danego
zawodnika wytgcznie w przypadku, gdy jest do tego uprawnione na mocy
przepiséw krajowych.

35 Badania klasyfikacyjne

35.1 World Para Swimming moze zazgda¢ od zawodnika podania danych osobowych
w celach badawczych.

35.2  Wykorzystanie przez World Para Swimming danych osobowych do celéw
badawczych musi by¢ zgodne z niniejszymi Zasadami Klasyfikacji i wszystkimi
obowigzujgcymi wymogami etycznymi, dotyczgcymi wykorzystania danych.

35.3 Dane osobowe, przekazane przez zawodnika do World Para Swimming, wytgcznie
w celach badawczych, nie mogg by¢ wykorzystywane w zadnym innym celu.

35.4 World Para Swimming moze uzywac¢ Danych Klasyfikacyjnych do Celéw Badawczych
wytacznie za wyrazng zgodg danego zawodnika. Jesli World Para Swimming chce
opublikowac jakiekolwiek dane osobowe, dostarczone przez zawodnika do celow
badawczych, musi uzyskac jego zgode przed jakgkolwiek publikacjg. To zastrzezenie
nie obowigzuje, jesli publikacja jest anonimizowana, tak aby nie mozna byto
rozpozna¢ zadnego zawodnika(ow), ktory(rzy) wyrazit(l) zgode na wykorzystanie
swoich danych osobowych.
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36 Powiadomienie Zawodnikow

36.1 World Para Swimming musi powiadomi¢ zawodnika, ktéry dostarcza Danych
Klasyfikacyjnych:

36.1.1 o tym, ze gromadzi jego dane klasyfikacyjne; oraz
36.1.2 o celu ich gromadzenia; oraz

36.1.3 0 okresiu czasu, przez jaki bedg one przechowywane.

37 Ochrona Danych Klasyfikacyjnych

37.1  World Para Swimming musi:

37.1.1 chroni¢ Dane Klasyfikacyjne, stosujgc odpowiednie zabezpieczenia, w tym
srodki fizyczne, organizacyjne, techniczne i inne, aby zapobiec utracie,
kradziezy lub nieautoryzowanemu dostepowi, zniszczeniu, uzyciu,
modyfikacji lub ujawnieniu Danych Klasyfikacyjnych; oraz

37.1.2 podejmowac rozsgdne kroki w celu zapewnienia, ze kazda inna strona, ktorej
udostepniono Dane Klasyfikacyjne, wykorzysta je w sposéb zgodny
z niniejszymi Zasadami Klasyfikacji.

38 Ujawnienie Danych Klasyfikacyjnych

38.1 World Para Swimming nie moze ujawnia¢ danych klasyfikacyjnych innym
organizacjom klasyfikujgcym, chyba ze takie ujawnienie jest zwigzane
z klasyfikacjg prowadzong przez inng organizacje klasyfikujacg i/lub jest ono
zgodne z obowigzujgcymi przepisami krajowymi.

38.2 World Para Swimming moze ujawni¢ Dane Klasyfikacyjne innym stronom
wytgcznie wtedy, gdy takie ujawnienie jest zgodne z niniejszymi Zasadami
Klasyfikacji i dozwolone przez przepisy prawa krajowego.
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39 Przechowywanie danych klasyfikacyjnych

39.1 World Para Swimming musi zapewni¢, ze dane klasyfikacyjne bedg
przechowywane tylko tak dtugo, jak bedzie to konieczne do celu, dla ktérego
zostaty zebrane. Je$li dane klasyfikacyjne nie sg juz potrzebne do celow
Klasyfikacji, muszg zostac usuniete, zniszczone lub trwale zanonimizowane.

39.2 World Para Swimming musi opublikowa¢ wytyczne, dotyczgce okresu czasu
przechowywania danych klasyfikacyjnych.

39.3 World Para Swimming musi wdrozy¢ zasady i procedury zapewniajgce, ze
klasyfikatorzy i personel klasyfikacyjny bedg przechowywac¢ dane klasyfikacyjne
tylko tak dtugo, jak bedzie to konieczne do wykonywania przez nich obowigzkow
klasyfikacyjnych w odniesieniu do danego zawodnika.

40 Prawo Dostepu do Danych Klasyfikacyjnych
40.1 Zawodnicy mogg zarzgdac¢ od World Para Swimming:

40.1.1 potwierdzenia, czy World Para Swimming przetwarza dotyczgce ich dane
klasyfikacyjne osobiscie, oraz opisu przechowywanych danych;

40.1.2 kopii danych klasyfikacyjnych, przechowywanych przez World Para Swimming;
i/lub

40.1.3 korekty lub usunigecia tych danych.

40.2 Whniosek moze zosta¢ ztozony przez zawodnika, organ krajowy lub narodowy
komitet paralimpijski w imieniu zawodnika i musi zostac¢ rozpatrzony w stosownym
terminie.

41 Gloéwne Listy Klasyfikacyjne

41.1 World Para Swimming musi prowadzi¢ gtéwng liste klasyfikacyjng zawodnikow, ktéra
musi zawieraC imie i nazwisko sportowca, ptec, rok urodzenia, kraj, klase sportowg
i status klasy sportowej. Gtoéwna lista klasyfikacyjna musi identyfikowa¢ zawodnikéw,
ktorzy biorg udziat w igrzyskach paralimpijskich, zawodach IPC i sankcjonowanych
zawodach World Para Swimming.

41.2 World Para Swimming musi udostepni¢ gtéwng liste klasyfikacji wszystkim
wiasciwym organom krajowym na swojej stronie internetowe;.
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Czes¢ Jedenasta: Odwotania
42 Odwotanie

42.1 Odwotanie (apelacja) to proces, w ramach ktérego skladany jest i nastepnie
rozpatrywany formalny sprzeciw wobec sposobu przeprowadzenia procedur
oceny i/lub klasyfikacji danego zawodnika.

43 Strony, ktére moga ztozy¢ Odwotanie

43.1  Odwotanie moze wnies$¢ wytgcznie jeden z nastepujgcych organow:
43.1.1 Organ Krajowy; lub
43.1.2 Narodowy Komitet Paralimpijski.

44 Odwotania

44.1 Jezeli organ krajowy lub narodowy komitet paralimpijski uzna, ze doszio do
btedéw proceduralnych w zakresie przyznawania klasy sportowej i/lub statusu
klasy sportowej, w wyniku czego zawodnikowi przyznano nieprawidiowg klase
sportowg lub status klasy sportowej, moze ztozy¢ odwotanie.

44.2 Rada Odwotawcza ds. Klasyfikacji (ang. BAC) bedzie petni¢ funkcje organu
rozpatrujgcego odwotania.

44.3 Odwotanie musi zostac ztozone i rozpatrzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
BAC.

45 Postanowienia ad hoc, dotyczgce Odwotan

45.1 IPC i/lub World Para Swimming moze wydaé specjalne przepisy ad hoc,
obowigzujgce podczas Igrzysk Paralimpijskich lub innych zawoddw.
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Czes¢ Dwunasta: Stowniczek terminow

Sprzet adaptacyjny: sprzet i urzadzenia dostosowane do specjalnych potrzeb zawodnikéw,
uzywane przez nich podczas zawodow w celu ufatwienia uczestnictwa i/lub osiggniecia
wynikéw.

Odwotania: sposéb rozpatrywania skargi, dotyczgcej niesprawiedliwej decyzji, podjetej
przez World Para Swimming w trakcie procesu klasyfikaciji.

Zawodnik: na potrzeby klasyfikacji kazda osoba, ktdéra uczestniczy w sporcie na poziomie
miedzynarodowym (zgodnie z definicjg World Para Swimming) lub krajowym (zgodnie
z definicjg kazdej krajowej federacji) oraz kazda, dodatkowa osoba, ktéra uczestniczy
W sporcie na nizszym poziomie, jezeli zostata wyznaczona przez swoja, krajowg federacje.

Ocena Zawodnika: proces, w ramach ktérego zawodnik jest oceniany zgodnie
Z niniejszymi Zasadami Klasyfikacji, w celu przydzielenia mu Klasy Sportowej i Statusu
Klasy Sportowej.

Personel Pomocniczy Zawodnika: kazdy trener, szkoleniowiec, kierownik, ttumacz,
agent, cztonek zespotu, urzednik oraz personel medyczny lub paramedyczny, pracujgcy
lub leczacy sportowcédw, uczestniczgcych w treningu i/lub zawodach lub przygotowujgcych
sie do nich.

BAC: Rada Odwotawcza ds. Klasyfikacji IOC.

Gtéwny Klasyfikator: klasyfikator wyznaczony przez World Para Swimming do
kierowania, administrowania, koordynowania i wdrazania spraw klasyfikacji dla
konkretnych zawoddw, zgodnie z niniejszymi Zasadami Klasyfikacji.

Klasyfikacja: pogrupowanie zawodnikow w klasy sportowe wedtug tego, jak bardzo ich
niepetnosprawnos¢ wptywa na wykonanywanie podstawowych czynnosci w danym
sporcie lub dyscyplinie. Jest to réwniez okreslane jako klasyfikacja zawodnikow.

Dane Klasyfikacyjne: informacje osobiste i/lub poufne informacje osobiste, przekazane
przez zawodnika i/lub organ krajowy i/lub inng osobe Organizacji Klasyfikujgcej w zwigzku
z Klasyfikacja.

Informacje Klasyfikacyjne: informacje uzyskane i wykorzystane przez Miedzynarodowg
Federacje Sportowg w zwigzku z klasyfikacjg.

Gtéwna Lista Klasyfikacyjna: lista udostepniona przez World Para Swimming, ktéra
identyfikuje zawodnikdéw, ktérym przydzielono klase sportowg i nadano status klasy
sportowej.
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Klasyfikacja Nieukonczona: oznaczenie to stosuje sie do zawodnika, ktéry rozpoczat,
ale nie ukonczyt oceny zawodnika w sposéb satysfakcjonujgcy dla World Para Swimming
lub Panelu Klasyfikacyjnego.

Organizacja Klasyfikujgca: kazda organizacja, ktéra przeprowadza proces oceny
zawodnikow i przydziela im klasy sportowe i/lub przechowuje dane klasyfikacyjne.

Panel Klasyfikacyjny: grupa klasyfikatoréw, wyznaczona przez World Para Swimming,
w celu przydzielenia klasy sportowej i statusu klasy sportowej, zgodnie z niniejszymi
Zasadami Klasyfikacji.

Personel Klasyfikujacy: osoby, w tym Kklasyfikatorzy, dziatajgce z upowaznienia
Organizacji Klasyfikujacej w zwigzku z oceng zawodnikéw, na przykfad urzednicy
administracji.

Zasady Klasyfikacji: nazywane rowniez Zasadami i Regulacjami Klasyfikacji. Zasady,
procedury, protokoty i opisy przyjete przez World Para Swimming w zwigzku z oceng
zawodnikow.

System Klasyfikacyjny: ramy wykorzystywane przez World Para Swimming do
opracowywania i wyznaczania klas sportowych w ramach dyscypliny sportowej — ptywanie
0s6b z niepetnosprawnosciami.

Klasyfikator: osoba upowazniona przez World Para Swimming jako urzednik do oceny
zawodnikow, bedgca cztonkiem Panelu Klasyfikacyjnego.

Certyfikacja Klasyfikatoréow: procesy, w ramach ktorych World Para Swimming musi
oceni¢, czy klasyfikator nabyt okreslone kompetencje klasyfikatora, wymagane do
uzyskania i utrzymania certyfikatu lub licenciji.

Kompetencje Klasyfikatora: kwalifikacje i umiejetnosci, ktére World Para Swimming
uznaje za niezbedne, aby klasyfikator byt kompetentny do przeprowadzania Oceny
Zawodnikow w sportach regulowanych przez World Para Swimming.

Kodeks Postepowania Klasyfikatora: standardy zachowania i etyki dla klasyfikatorow,
okreslone przez World Para Swimming.

Kodeks: Kodeks Klasyfikacji Zawodnikéw 2015 wraz z miedzynarodowymi standardami
dotyczacymi: oceny zawodnikéw, kwalifikujgcych sie niepetnosprawnosci, protestéw
i odwotan, personelu klasyfikujgcego i szkolen oraz ochrony danych klasyfikacyjnych.

Zawody: seria pojedynczych wydarzen sportowych, przeprowadzanych wspdlnie pod
nadzorem jednego organu zarzgdzajgcego.

Zgodnos¢: wdrazanie zasad, regulacji, polityk i proceséw zgodnych z tekstem, duchem
i intencjg Kodeksu, zgodnie z definicjg IPC. Terminy takie jak (ale nie wytgcznie): ,zgodny”,
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.pasujacy” i ,zgodnie z”; majg tu takie samo znaczenie jak ,Zgodnos¢”.

Ksztatlcenie ustawiczne: przekazywanie wysokiej jakosci wiedzy i praktycznych
umiejetnosci, okreslonych przez World Para Swimming, w celu zachowania i/lub
rozwijania wiedzy i umiejetnosci klasyfikatora w dyscyplinach sportowych, podlegajgcych
jego nadzorowi.

Informacja Diagnhostyczna: dokumentacja medyczna i/lub inna dokumentacija,
umozliwiajgca World Para Swimming ocene istnienia lub braku kwalifikujgcej sie
niepetnosprawnosci lub podstawowego stanu zdrowia (podstawowego schorzenia).
Kwalifikujgca sie Niepetnosprawnosé: niepetnosprawnos¢ uznana za warunek
konieczny do uprawiania ptywania dla oséb z niepetnosprawnosciami, zgodnie ze
szczegotowym opisem w niniejszych Zasadach Klasyfikacji.

Komisja ds. Oceny Kwalifikowalnosci: specjalny organ powotany w celu oceny istnienia
lub braku kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci.

Kryteria przyjecia: standardy ustalone przez World Para Swimming, dotyczace poziomu
wiedzy lub doswiadczenia oséb, ktére chcg zostaé Klasyfikatorami. Mogg to by¢ na przykfad
byli zawodnicy lub trenerzy, badacze sportowi, edukatorzy sportowi i pracownicy stuzby
zdrowia, ktorzy posiadajg kwalifikacje i umiejetnosci niezbedne do przeprowadzenia catosci
lub okreslonych czesci Oceny Zawodnika.

Podstawowe Wyksztatcenie: podstawowa wiedza i umiejetnosci praktyczne, okreslone
przez World Para Swimming, dajgce mozliwos¢ rozpoczecia pracy jako klasyfikator
w sporcie (dyscyplinach) ptywania dla os6b z niepetnosprawnosciami.

Sesja Oceny: sesja, w ktérej zawodnik musi uczestniczyc, aby Panel Klasyfikacyjny ocenit
jego zgodno$¢ z Minimalnymi Kryteriami Niepetnosprawnosci dla danego sportu; oraz
przydzielit mu Klase Sportowg i Status Klasy Sportowej w zaleznosci od stopnia, w jakim
jest on w stanie wykonywac okreslone zadania i czynnosci podstawowe dla danego
sportu. Sesja Oceny moze obejmowac Ocene w formie Obserwacji w Trakcie Zawodow.

Wydarzenie: pojedynczy wyscig, mecz, gra lub zawody sportowe.

Pierwszy Start: pierwszy udziat zawodnika w zawodach, na dystansie co najmniej 100 m
podczas zawodow w okreslonej klasie sportowej, z wyjgtkiem klas sportowych SB1-3,
w ktérych dystans moze wynosi¢ 50 m.

Ustalona Data Oceny: data ustalona przez Panel Klasyfikacyjny, przed ktérg zawodnik
wyznaczony do oceny statusu klasy sportowej ze statg datg oceny nie bedzie zobowigzany do
uczestniczenia w sesji oceny, z wyjgtkiem wniosku o badanie medyczne i/lub protest.

Gtéwny Klasyfikator: osoba wyznaczona przez World Para Swimming do kierowania,
administrowania, koordynowania i wdrazania spraw dot. klasyfikacji dla World Para
Swimming.
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Stan zdrowia: tu: stan patologiczny, ostra lub przewlekta choroba, zaburzenie, uraz lub
trauma (schorzenie).

Niepelnosprawnosé¢: fizyczna, wzrokowa lub intelektualna niepetnosprawnosg.
INAS: Miedzynarodowa Federacja Sportu Osoéb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng.

Niepelnosprawnos¢ Intelektualna: ograniczenie funkcjonowania intelektualnego
i zachowanh adaptacyjnych, wyrazajgce sie w konceptualnych, spotecznych i praktycznych
umiejetnosciach adaptacyjnych, powstate przed ukonczeniem osiemnastego (18) roku
zycia.

Celowe wprowadzenie w bilad: celowa proba wprowadzenia w btad (przez fakt lub
zaniechanie) Miedzynarodowej Federacji Sportowej lub organu krajowego co do istnienia lub
zakresu umiejetno$ci i/lub zdolnosci istotnych dla sportu paralimpijskiego i/lub stopnia lub
charakteru kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci podczas oceny zawodnika i/lub w dowolnym
innym momencie po przydzieleniu klasy sportowe].

Miedzynarodowa Federacja Sportowa: Federacja sportowa uznana przez IPC za
jedynego swiatowego przedstawiciela sportu dla oséb z niepetnosprawnoscig, ktéremu
IPC przyznato status Parasportu. IPC i Miedzynarodowe Organizacje Sportu dla Oséb
z Niepetnosprawnosciami dziatajg jako Miedzynarodowa Federacja Sportowa dla
niektorych sportow, w tym paraptywania pod egidg World Para Swimming.

Standardy Miedzynarodowe: Dokument uzupetniajgcy Kodeks i okre$lajgcy dodatkowe
wymagania techniczne i operacyjne dla Klasyfikacji.

IPC: Miedzynarodowy Komitet Paralimpijski.
Zawody IPC: Mistrzostwa i Regionalne Mistrzostwa pod egidg World Para Swimming.
Igrzyska IPC: Igrzyska Paralimpijskie i Paraigrzyska Panamerykanskie.

Utrzymanie Certyfikacji: zaawansowane szkolenie, edukacja i praktyka niezbedne do
utrzymania kompetencji Klasyfikatora.

Formularz Diagnostyki Medycznej: Formularz, ktory musi zosta¢ ztozony przez organ
krajowy Ilub Narodowy Komitet Paralimpijski, zeby zawodnik mogt przejs¢ Ocene
Zawodnika, okreslajgcy Podstawowy Stan Zdrowia Sportowca, jesli jest to wymagane.
Badanie medyczne: Proces, w ramach ktérego World Para Swimming identyfikuje, czy
zmiana charakteru lub stopnia niepetnosprawnosci zawodnika sprawia, ze konieczne jest
przeprowadzenie niektorych lub wszystkich elementow oceny zawodnika w celu
zapewnienia, ze przydzielono mu prawidtowg klase sportowa.

Zadanie Badania Medycznego: wniosek o przeprowadzenie badania medycznego,
ztozony w imieniu zawodnika przez jego organ krajowy lub narodowy komitet paralimpijski.
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Modele najlepszych praktyk: dokument dot. wytycznych ad hoc, przygotowany przez
IPC w celu pomocy we wdrazaniu Kodeksu i Miedzynarodowych Standardow.

Organ Krajowy: Odnosi sie do krajowego cztonka Miedzynarodowej Federacji Sportowe;j.
Prawa Kkrajowe: krajowe prawa, przepisy 1 polityki, dotyczgce ochrony danych
i prywatnosci, majgce zastosowanie do Organizacji Klasyfikacyjnej.

Narodowe Komitety Paralimpijskie: narodowa organizacja-cztonek IPC, ktory jest
jedynym przedstawicielem sportowcow z niepetnosprawnoscig w danym kraju lub
terytorium. Sg to krajowi cztonkowie IPC.

Protest Krajowy: Protest ztozony przez organ krajowy lub narodowy komitet paralimpijski
w odniesieniu do sportowca, podlegajgcego jego jurysdykKciji.

Miejsce poza terenem Zawodow: Kazde miejsce lub lokalizacja (poza zawodami),
wyznaczone przez World Para Swimming jako miejsce lub lokalizacja, w ktérej dokonuje
sie Oceny Zawodnika, w celu przydzielenia mu klasy sportowej i statusu klasy sportowe;.

Ocena w Trakcie Trwania Zawodoéw: obserwacja sportowca z niepetnosprawnoscig
fizyczng lub intelektualng podczas zawoddw przez Panel Klasyfikacyjny, tak aby mdgt on
zakonczy¢ ustalanie, w jakim stopniu kwalifikujgca sie niepetnosprawnos¢ wptywa na
zdolnos¢ tego sportowca do wykonywania okreslonych zadan i czynnosci stanowigcych
podstawe danego sportu.

Igrzyska Paralimpijskie: termin zbiorowy, okreslajgcy zaréwno Igrzyska Paralimpijskie,
jak i Zimowe Igrzyska Paralimpijskie.

Trwata: termin w rozumieniu Kodeksu i Miedzynarodowych Standardéw opisuje trwatg
niepetnosprawnosc¢, z dozywotnimi skutkami.

Informacja Osobista: wszelkie informacje, odnoszgce sie do zawodnika lub
bezposrednio z nim zwigzane.

Ocena Fizyczna: ocena dokonywana przez Panel Klasyfikacyjny w celu ustalenia, czy
sportowiec spetnia minimalne kryteria niepetnosprawnosci dla danego sportu, a takze
pomocna w ustaleniu odpowiedniej klasy sportowej i statusu klasy sportowe;.

Niepetnosprawnosé¢ Fizyczna: niepetnosprawnosé, wptywajgca na biomechaniczne
wykonywanie przez sportowca czynnosci sportowych, obejmujgca ataksje, atetoze, hipertonie,
uposledzenie sity miesniowej, ograniczony zakres ruchu biernego, niedoboér konczyn, réznice
dtugosci nog i niskorostose.

Proces/Przetwarzanie: gromadzenie, rejestrowanie, przechowywanie, wykorzystywanie
lub ujawnianie danych osobowych i/lub poufnych danych osobowych.

Zawodnik oprotestowany: zawodnik, ktérego klasa sportowa zostata zakwestionowana.
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Decyzja oprotestowana: zakwestionowana decyzja ws. przyznania klasy sportowe;j.

Dokumentacja Protestowa: informacje zawarte w Formularzu Protestu wraz z Opfatg
Protestowa.

Optata Protestowa: opfata ustalona przez World Para Swimming, ptatna przez organ krajowy
lub Narodowy Komitet Paralimpijski, w przypadku ztozenia Protestu.
Formularz Protestu: formularz, na ktérym sktada sie Protest Krajowy.

Protest: procedura, w ramach ktérej sktadany jest, a nastepnie rozpatrywany, uzasadniony
sprzeciw wobec przyznanej klasy sportowe] danego zawodnika.

Komisja Protestowa: Komisja klasyfikacyjna, wyznaczona przez Gtdéwnego Klasyfikatora w
celu przeprowadzenia sesji oceny zawodnika w wyniku protestu.

Ponowna certyfikacja: proces, w ramach ktérego World Para Swimming musi oceni¢, czy
Klasyfikator zachowat okreslone Kompetencje Klasyfikatora.

Cele Badawcze: badania nad kwestiami dotyczgcymi rozwoju sportu w ramach Ruchu
Paralimpijskiego, w tym wptywu niepetnosprawnosci na podstawowe czynnosci w danym
sporcie oraz wptywu technologii wspomagajacych na takie czynnosci.

Sygnatariusze: kazda organizacja, ktora akceptuje Kodeks i zobowigzuje sie do jego
wdrozenia oraz akceptuje Normy Miedzynarodowe, za posrednictwem swoich Regut
Klasyfikacyjnych.

Klasa Sportowa: kategoria na potrzeby zawodéw, zdefiniowana przez World Para Swimming
na podstawie stopnia, w jakim zawodnik jest w stanie wykonywacC okreslone zadania
i czynnosci wymagane w danym sporcie.

Status Klasy Sportowej: oznaczenie stosowane do klasy sportowej, wskazujgce zakres, w
jakim zawodnik moze by¢ zobowigzany do poddania sie Ocenie Zawodnika i/lub moze
podlegac protestowi.

Sport Druzynowy: tu: dyscyplina sportowa, w ktérej w trakcie zawodéw dozwolona jest
zmiana zawodnikow.

Ocena Techniczna: ocena dokonywana przez Panel Klasyfikacyjny w celu ustalenia stopnia,
w jakim zawodnik jest w stanie wykonywac¢ okreslone zadania i czynno$ci podstawowe dla
danego sportu.

Kod Sledzenia: Ocena przez Obserwacje (OA): oznaczenie zawodnika, ktére zastepuje
jego status klasy sportowej do czasu zakonczenia oceny, dokonywanej podczas obserwacji w
trakcie zawodoéw.

Podstawowy Stan Zdrowia: tu: stan zdrowia, mogacy prowadzi¢ do Kwalifikujgcej sie
Niepetnosprawnosci

Niepelnosprawnosé Wzrokowa: uszkodzenie struktury oka, nerwéw wzrokowych lub drég
optycznych, badz kory wzrokowej osrodkowego uktadu médzgu, ktore niekorzystnie wptywa na
wzrok sportowca.

Zawody zatwierdzone przez World Para Swimming: miedzynarodowe lub narodowe
zawody w paraptywaniu, zatwierdzone przez World Para Swimming.
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Zawody uznawane przez World Para Swimming: Igrzyska Paralimpijskie, zawody pod

egidg IPC, mistrzostwa zatwierdzone przez World Para Swimming i zawody zatwierdzone
przez World Para Swimming.

Zawody sankcjonowane przez World Para Swimming: zawody World Para Swimming
World Series, Puchary Swiata World Para Swimming i inne, miedzynarodowe zawody pod
egidg World Para Swimming.
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Zalacznik nr 1: Klasy Sportowe dla Zawodnikéw z
Niepetnosprawnoscia Fizyczna

1 Wprowadzenie i Metodologia

1.1 World Para Swimming wyznaczyta szereg klas sportowych dla zawodnikow
z ograniczeniami ruchowymi, wynikajgcymi z niepetnosprawnosci fizycznej.
Zatgcznik nr 1 przedstawia ich zarys.

1.2 World Para Swimming wyznacza Klasy Sportowe wedtug stylow ptywackich:

1.2.1 “S”: styl dowolny, klasyczny i motylkowy.
1.2.2 “SB”: styl grzbietowy.

1.2.3 “SM”: styl zmienny (oznaczenie Klasy Sportowej “SM” nie podlega
odrebnej ocenie (patrz Sekcja 11.2 niniejszego Zatgcznika)).

1.3 Sesja Oceny dla sportowcéw z niepetnosprawnoscia fizyczng sktada sie z trzech
(3) elementow:

1.3.1 Ocena Fizyczna, ktéra jest obowigzkowa;

1.3.2 Ocena Techniczna, ktéra jest prowadzona zgodnie z Sekcjg nr 10 Zatgcznika
nrl; oraz

1.3.3 Ocena na podstawie Obserwacji w Trakcie Zawodoéw, ktora jest wymagana
tylko wtedy, gdy Panel Klasyfikacyjny uzna to za konieczne w celu ukonczenia
Sesji Oceny. Metody, za pomocg ktérych mozna przeprowadzi¢ takg ocene, oraz
kwestie, ktére nalezy obserwowacé, sg opisane w Ocenie Technicznej w Sekcji 10
Zatgcznika nr 1. Gdy taka ocena ujawni: niezgodnosci z Oceng Fizyczng i/lub
Oceng Techniczng; i/lub, wedtug wytgcznego uznania Panelu Klasyfikacyjnego,
wykaze, ze zawodnik mogt nie pokaza¢ swoich najlepszych mozliwosci; przed
przydzieleniem Klasy Sportowe] moze mieC¢ miejsce ponowna ocena, zgodnie
z Artykutem 14.

14 W odniesieniu do stopnia ograniczenia mozliwosci ruchowych, jakie dany zawodnik
wykazuje w wyniku niepetnosprawnosci, stosuje sie ,punktacje”. Punkty przyznawane
sg za kazdy sktadnik sesji oceny, a ostateczna punktacja okresla klase sportowag
danego zawodnika.

15 Przed sesjg oceny (lub w jej ramach) zawodnik musi wykaza¢ obecnos¢ kwalifikujgce;j
sie niepetnosprawnosci, ktora spetnia kryteria kwalifikowalnosci, ustalone przez World
Para Swimming, jak okreslono w Sekcji 2 tego Zatgcznika.
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21 W celu uprawiania ptywania dla osob z niepetnosprawnosciami:

211

zawodnicy muszg mieC cO najmniej

jedno (1) z kwalifikujgcych sie

niepetnosprawnosci, wymienionych w pierwszej kolumnie Tabeli 1 ponizej;

2.1.2
2.1.3

kwalifikujgca sie niepetnosprawnosc¢ musi by¢ trwata; oraz

kwalifikujgca sie niepetnosprawnos¢ musi by¢ bezposrednim skutkiem tzw.

Podstawowego Stanu Zdrowia (podstawowej choroby lub niepetnosprawnosci).

Tabela nr 1 —rodzaje Kwalifikujgcej sie Niepetnosprawnosci.

Kwalifikujgca sie Niepetnosprawnos¢

Przyktady stanéw chorobowych

Ostabiona sita miesni

Sportowcy z uposledzong sitg miesniowg
majg schorzenie, ktére albo zmniejsza, albo
eliminuje ich zdolnos¢ dobrowolnego
kurczenia miesni w celu ruchu lub
generowania sity

Uraz rdzenia kregowego (catkowity lub
niecatkowity, tetra lub paraplegia lub
niedowtad kohczyny dolnej), dystrofia
miesniowa, zespot postpolio i rozszczep
kregostupa

Niedobér konczyny
Catkowity lub czesciowy brak kosci lub
stawow.

Amptucja pourazowa, choroba (na przyktad
amputacja na skutek choroby nowotworowe]
kosci) or wrodzony niedobér konczyny(na
przyktad dysmelia).

Réznica w dtugosci konczyn dolnych
Zawodnicy majgcy konczyny dolne roznej
diugosci

Przykfady:
dysmelia i wrodzone Ilub pourazowe
zaburzenie wzrostu konczyn dolnych

Niskorostos¢

Zawodnicy z niskorostoscig majg skrocong
dtugos¢ kosci w gornych lub dolnych stawach
lub w korpusie.

achondroplazja, dysfunkcja hormonu wzrostu
i wrodzona tamliwos¢ kosci
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Kwalifikujgca sie Niepetnosprawnos¢ Przyktady schorzen
Hipertonia ) o o
Sportowcy majg zwiekszone napiecie miesni Mébzgowe porazenie _d2|eC|ece, pourazowe
szkieletowych i ograniczong mozliwo$¢ uszkodzenie mozgu i udar.

rozciggniecia miesni, spowodowang
uszkodzeniem centralnego uktadu
nerwowego.

Ataksja
Zawodnicy z ataksjg majg
nieskoordynowane ruchy, spowodowane

Mozgowe porazenie dzieciece, pourazowe
uszkodzenie mdzgu, udar i stwardnienie

uszkodzeniem centralnego ukfadu rozsiane.

nerwowego.

Atetoza

Zawodnicy z atetozg majg ciggte, powolne Mdbzgowe porazenie dzieciece, pourazowe
i mimowolne odruchy. uszkodzenie mézgu i udar.

Ograniczony bierny zakres ruchu

Sportowcy z ograniczonym biernym Artrogrypoza, przykurcz wynikajgcy z
zakresem ruchu majg ograniczenia i brak przewlektego unieruchomienia stawu

ruchu biernego w jednym lub wiekszej liczbie | lub urazu majgcego wptyw na staw.
stawodw.
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3 Kryteria Minimalnej Niepetnosprawnosci i Metodologia jej Oceny

3.1 Testy Oceny Fizycznej i Technicznej, stosowane przez World Para Swimming
w ramach oceny zawodnikow, sktadajg sie z szeregu indywidualnych testéw, z ktérych
uzyskuje sie wynik punktowy. Sg to ztoZzone testy, ktére majg na celu ocene:

3.1.1 zakresu niepetnosprawno$ci i ograniczen ruchowych sportowca; oraz
3.1.2 stopnia, w jakim te ograniczenia wptywajg na zdolnosci sportowe zawodnika.

3.2 taczna liczba punktow z kazdego indywidualnego testu stanowi ostateczny
rezultat punktowy zawodnika, z wyjatkiem sytuacji, gdy jego indywidualny zakres
ruchu w stawie jest zmniejszony wskutek ostabionej sity miesniowej
i ograniczonego, biernego zakresu ruchu, w ktérym to przypadku najnizszy
pojedynczy wynik punktowy dla ruchu w tym stawie (np. ostabiona sita miesniowa
lub ograniczony bierny zakres ruchu) musi zostaé wykorzystany do obliczenia
ostatecznego rezultatu punktowego. Okresli on klase sportowg zawodnika (zgodnie
ze szczegotowymi informacjami w Sekcji 11 tego Zatgcznika).

3.3 Ocena Fizyczna obejmuje jeden lub wiecej z ponizszych testow:
3.3.1 Testy Miesniowe (Sekcja 4)
3.3.2 Testy Koordynacji (Sekcja 5)
3.3.3 Ocene Ruchomosci/zakresu ruchu w stawie (Sekcja 6)
3.34 Pomiar stopnia utraty/deficytu konczyny (Sekcja 7)
3.3.5 Pomiar wysokosci ciata (Sekcja 8)
3.3.6 Pomiar réznicy w dtugosci konczyn dolnych (Sekcja 9)

3.4 Ocena Techniczna obejmuje tzw. Test Wodny (Sekcja 10)

3.5 Nie wszystkie testy opisane powyzej, ktore skladajg sie na ocene fizyczng i
techniczng, muszg by¢ przeprowadzone w kazdej sesji oceny. Panel Klasyfikacyjny
ma wytgczne prawo do decydowania, ktére testy sg przeprowadzane.

3.6 Punkty za testy oceny sprawnosci fizycznej i technicznej sg przyznawane na
podstawie zatozenia, ze najwyzszy mozliwy wynik teoretyczny to wynik, jaki
uzyskatby zawodnik, ktéry nie ma Zzadnej niepetnosprawnosci (tj. sportowiec bez

ograniczen ruchowych). Tabela nr 2 przedstawia maksymalng liczbe punktow
mozliwych do uzyskania w ocenach sprawnosci fizycznej i techniczne;.
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Tabela 2 — Maksymalna liczba punktéw do zdobycia podczas Oceny Fizycznej i Technicznej

Maksymalna liczba Maksymalna liczba

punktéow punktow

Style ,,S” Style ,,SB”
Ramiona 130 110
Nogi 100 120
Tuléw 50 40
Start/Zanurzenie 10 10
Nawrét/Odepchniecie 10 10
Ogoétem 300 290
Minimalne Kryteria
Niepelnosprawnosci 285 275

3.7 Z wyjatkiem sportowcow z nieproporcjonalnie niskim wzrostem lub réznicg dtugosci
nog (patrz Sekcje 8 i 9 niniejszego Zatgcznika), zawodnikom przyznaje sie fgczng
liczbe punktdow za ocene fizyczng (na podstawie indywidualnych punktéw
przyznanych w testach oceny fizycznej). Zawodnik musi straci¢ co najmniej
pietnascie (15) punktéw w ocenie fizycznej (punktacja wynikajgca z Sekcji 4-7
niniejszego Zatgcznika), aby przejs¢ do oceny technicznej. Jesli po ocenie fizycznej
nie utracit pietnastu (15) punktéw, musi mu zosta¢ przyznana Klasa
Niekwalifikujgca sie ( ang. NE), a ocena techniczna nie zostanie przeprowadzona.

3.8 Jezeli po przeprowadzeniu Oceny Technicznej, zawodnik straci mniej, niz
pietnascie (15) punktow, uznaje sie go za Niekwalifikujgcego sie (NE).

3.9 tgczna liczba punktéw przektada sie na klase sportowg, okreslong w Sekcji 11
niniejszego Zatacznika.
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4 Ocena Fizyczna — Testy Miesniowe S————

4.1 Testy Miesniowe sktadajg sie z szesciostopniowej oceny, (0-5) zgodnej z ustaleniami
Danielsa i Worthinghama (2013), z dostosowaniem, jak ponizej:

41.1 pod uwage brany jest wytgcznie zakres ruchu funkcjonalnego (okreslony
w rozdziale 6 niniejszego Zatgcznika);

4.1.2 punkt na konczynie lub jej czesci, ktdrg Klasyfikator musi oporowac, znajduje

sie na koncu dystalnym czesci, do ktorej przyczepiony jest miesien; oraz

4.1.3 ocena stopniowa (punktacja) zostata zmieniana zgodnie z opisem w Tabeli 3
(ponizej).

Tabela nr 3 — Testy mie$niowe w World Para Swimming wedtug Danielsa i Worthinghama
(zmienione) [Uwaga: zakres ruchu funkcjonalnego zdefiniowano w rozdziale 6]

Stopien 5

Temu stopniowi musi towarzyszy¢ zdolnos¢ do ukonczenia petnego Zakresu
Ruchu Funkcjonalnego lub utrzymania zakresu koncowego przy
maksymalnym oporze.

Stopien 4

Stopien czwarty stosuje sie do oznaczenia grupy miesni, ktéra moze
wykonac¢ petny zakres ruchu funkcjonalnego mimo sity cigzenia, ale nie jest
w stanie utrzymac pozycji testowej, mimo maksymalnego oporu.

Stopien 3

Miesien lub grupa miesni moze wykonac petny zakres funkcjonalny ruchu,
pokonujgc jedynie opdr sity cigzenia. Jesli testowany miesienn moze wykonaé
petny zakres funkcjonalny ruchu wbrew sile cigzenia, ale dodatkowy, nawet
tagodny op6r powoduje przerwanie ruchu, miesniowi przyznaje sie stopien
trzeci.

Stopien 2

Miesien stopnia drugiego to taki, ktéry moze wykonaé peten zakres
funkcjonalny ruchu w pozycji, ktéra minimalizuje site cigzenia.

Stopien 1

Miesien stopnia pierwszego oznacza, ze Klasyfikator moze palpacyjnie lub
wzrokowo zauwazyc¢/wyczué pewng aktywnosc skurczowg w jednym lub
wiekszej grupie miesni, biorgcych udziat w ruchu, podlegajacym testowi.

Stopien 0

Catkowicie obojetny podczas badania palpacyjnego lub wzrokowego.

4.2 Pozycja testowanych grup miesni jest podana w Tabeli 4. Pozycja testowa moze
jednak wymagacC dostosowania, w zaleznosci od niepetnosprawnos$ci sportowca,
zgodnie z ustaleniami Danielsa i Worthinghama. Na przyktad, gdy przykurcz lub state
ograniczenie stawu ogranicza zakres ruchu tego stawu, sportowiec wykonuje
¢wiczenia tylko w mozliwym zakresie. W takich okolicznosciach mozliwy zakres ruchu
(do PFROMS) to petny zakres ruchu zawodnika w danym momencie i jest to zakres
uzywany do przypisania odpowiedniego stopnia temu miesniowi.
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(t. PFROMS dla wyprostu kolana wynosi 120 stopni zgiecia — 0 stopni. Jesli
zawodnik ma przykurcz kolana 20 stopni (zakres zgiecia 120—20 stopni), wyprost
kolana jest testowany przy -20 stopniach. Jesli wyprost kolana moze by¢
utrzymany przy -20 stopniach przy petnym oporze, wowczas przypisana ocena
bedzie wynosic¢ 5. Jesli kolano nie bedzie mogto aktywnie wyprostowaé sie do -20
stopni wbrew sile cigzenia, zawodnik zostanie poddany badaniu w pozycji
zminimalizowanej pod wptywem sity cigzenia i zostanie mu przyznana ocena 0, 1
lub 2, w zaleznosci od mozliwosci zawodnika w pozycji zminimalizowanej pod
wptywem sity cigzenia).

4.3 Jesli pozycja testowa wymaga modyfikacji w celu ustalenia odpowiedniej liczby
punktéw dla klasy miesni, zmieniona pozycja testowa musi zosta¢c odnotowana
w karcie klasyfikacyjnej.
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Czes¢ ciata Pozycja zawodnika Dziatanie
Opor stawiany jest na dystalnym odcinku kosci
Ramie Zgiecie Przeciwko sile cigzenia — w pozycji siedzgcej, z ramieniem [framiennej tuz nad tokciem w kierunku w dét

zgietym do 90°, tokie€ wyprostowany, przedramie
wyprostowane

Cigzenie zminimalizowane: w pozycji lezgcej na boku —
tokieC wyprostowany, przedramie wyprostowane.

1Rozciagniecie

Przeciwko cigzeniu: pozycja lezgca/siedzgca — z
ramionami po bokach i barkiem zrotowanym do wewnatrz

Zminimalizowane cigzenie: w pozycji lezagcej na boku —
tokie¢ wyprostowany, przedramie wyprostowane, a ramie
zrotowane do wewnatrz.

Zawodnik prostuje ramie do konca zakresu ruchu, a
opor stawiany jest na tylnej czesci ramienia tuz nad
tokciem w kierunku w dét

Przywodzenie

Przeciwko sile cigzenia: siedzgc — z lekko zgietym
ramieniem i tokciem zgietym do 90°

Zminimalizowane cigzenie: pozycja lezgca — z barkiem
odwiedzionym do 90° i tokciem zgietym do 90°

Zawodnik przywodzi ramie w poprzek ciata a
opor jest stawiany w kierunku zewnetrznym.

Rotacja
zewnetrznal

Przeciwko cigzeniu: w pozycji lezacej — z gtowg zwrdécong
w kierunku testowanej strony, ramie odwiedzione do 90° z
catkowicie podpartym ramieniem, przedramie zwisajgce
pionowo nad krawedzig stotu

Zminimalizowane cigzenie: pozycja siedzgca — tokie¢ zgiety
do 90° z ramieniem w petni podpartym lub lezacy na
brzuchu z kohczyng zwisajgcg ze stotu.

Zawodnik porusza ramieniem do konca zakresu ruchu, a
opor jest stosowany jedng rekg w nadgarstku po stronie
grzbietowej.
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Czesc¢ c. Pozycja zawodnika Dziatanie
Przeciw cigzeniu: lezgc — z glowg zwrdcong w testowang | Zawodnik porusza ramieniem do konca zakresu ruchu,
strone, bark odwiedzony do 90° z w petni podpartym a opor jest stawiany jedna rekg w nadgarstku po stronie
Rotacja ramieniem. brzusznej.
wewnetrzna Zminimalizowane cigzenie: siedzgc — fokie¢ zgiety do 90° z
ramieniem w petni wspartym lub w pozycji lezgcej z
konczyng zwisajgcy ze stotu.
Zgiecie Przeciw cigzeniu: pozycja siedzgca — z tokciem zgietym do [Zawodnik zgina fokie€ do potowy i stawia op6r na
90°, przedramieniem w supinacji i ramieniem w lekkim przedramieniu w poblizu nadgarstka.
zgieciu.
Zminimalizowane cigzenie: pozycja lezgca na boku —
tokie€ wyprostowany, a przedramie w pronacji lub pozycja
siedzgca z ramieniem odwiedzionym do 90°, wspierana
tokieé przez klasyfikatora.
Przeciw cigzeniu: na brzuchu — z ramieniem w 90° Zawodnik prostuje tokie¢ do konca dostepnego zakresu
odwodzenia i przedramieniem zgietym i pionowo zwisajgcym | ruchu lub do momentu, az przedramie znajdzie sie
nad bokiem stotu lub w pozyciji siedzgcej z ramieniem poziomo w stosunku do podtogi; Opdr jest stawiany na
Rozciggniecie |uniesionym i dtonig na gtowie jako pozycjg wyjsciowg. grzbietowej powierzchni przedramienia.
Zminimalizowane cigzenie: lezenie na boku — fokie¢ zgiety
pod katem 90°, a przedramie pronowane lub podparte z
barkiem odwiedzionym do 90° i rotacjg neutralna, tokie¢
podparty przez badajgcego (stopien 2) i przedramie podparte
(stopien 1 0).
Wbrew cigzeniu: w pozycji siedzgcej — z ramieniem z boku, |Zawodnik wykonuje ruch przedramienia w kierunku
tokciem zgietym do 90° i przedramieniem w supinacji. pronacji, a opor jest stosowany w dystalnej czesci
Pronacja nadgarstka.
Zminimalizowane cigzenie: w pozycji lezgcej — ramie z boku
z tokciem zgietym pod kgtem 90° lub w pozycji siedzgcej z
ramieniem zgietym pod kgtem 45-90°,

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022

©2022 International Paralympic Committee — ALL RIGHTS RESERVED

61




\

World Para

__ Swimming

Czesé c. Pozycja zawodnika Dziatanie
tokie€ zgiety, przedramie pionowo, tokie¢ podparty (stopien
2) i przedramie podparte (stopien 11 0).
\Wbrew cigzeniu: siedzgc — z przedramieniem opartym na | Zawodnik zgina nadgarstek, utrzymujgc palce i kciuk
stole, przedramie jest supinowane, nadgarstek w pozyciji rozluznione, podczas gdy op¢r jest przyktadany do
neutralnej lub lekko wyprostowany dtoni badanej reki; Opor jest rownomiernie roztozony
na catej dtoni w kierunku prostopadtym do wyprostu
Nadgarstek | Zgiecie nadgarstka.
Zminimalizowane cigzenie: pozycja siedzgca — z
przedramieniem opartym na stole, przedramieniem w
pozycji neutralnej, nadgarstkiem w pozycji neutralnej lub
lekko wyprostowanym (podparcie przedramienia blisko
nadgarstka).
| Przeciw cigzeniu: siedzac — przedramie wsparte na stole, | Zawodnik prostuje nadgarstek w linii prostej w gore
1ROZC|39n|¢C|e przez caty zakres ruchu, a opér jest stosowany na 2—
przedramie w petnej pronacji (rotacji wewnetrznej) 5 kos¢ srédrecza w kierunku do przodu i w doét.
Zminimalizowane cigzenie: siedzgc — przedramie wsparte
na stole, w pozycji neutralnej (podparcie przedramienia
blizej nadgarstka)
Siedzgc — przedramie wsparte na stole, w pronacji, Zawodnik odwodzi nadgarstek, gdy stawiany jest
Odwodzenie opor do tokciowej strony dfoni.
’rokciaz nadgarstek w pozycji neutralnej lub lekko wyciggniety
Palec Zgiecie Whbrew cigzeniu: siedzgc — z nadgarstkiem opartym na stole, | Kazdy palec nalezy testowac¢ osobno; sportowiec

przedramie jest supinowane, a nadgarstek w pozycji
neutralnej

Cigzenie zminimalizowane: siedzac — z nadgarstkiem
opartym na stole, przedramie i nadgarstek w pozycji

neutralnej

zgina palce, a opdr stosuje sie w celu ich
wyprostowania.
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Czescé c. Pozycja zawodnika Dziatanie
Rozciggniecie |Przeciw grawitacji: siedzgca — z nadgarstkiem opartym na Kazdy palec nalezy testowa¢ osobno; sportowiec
stole, przedramie jest wygiete, a nadgarstek w pozyciji trzyma palce wyprostowane, a opor stosuje sie w
neutralne;. celu zgiecia palcow.
Cigzenie zminimalizowane: siedzagca — z nadgarstkiem
opartym na stole, przedramie i nadgarstek w pozycji
neutralne;.
Przywodzenie | Siedzac — z nadgarstkiem opartym na stole. Przedramie jest| Kazdy palec powinien by¢ testowany oddzielnie;
w pronacji, a nadgarstek w pozycji neutralnej, palce sg Klasyfikator chwyta Srodkowy paliczek kazdego z
wyprostowane i przywiedzione. dwoch sasiadujgcych palcow. Opor jest stawiany w
kierunku odwodzenia dla kazdego testowanego palca;
Klasyfikator probuje ,rozciggngé” palce.
Tutdw Zgiecie goérne | Przeciw cigzeniu: lezgca na plecach — nogi wyprostowane. | Zawodnik napina gérne miesnie brzucha, a fopatka

musi zostac uniesiona ze stotu.

Modyfikacja punktacji w Tabeli 3:

5 - rece za gtowa: topatka uniesiona ze stotu

4 - rece na klatce piersiowej: topatka uniesiona ze
stotu

3 - rece wyciggniete: topatka uniesiona ze stotu;

2 - rece wyciggniete, glowa uniesiona, dolny kat
lopatki pozostaje na ftawce (topatka nie odsuwa sie od
stotu)

Zgiecie dolne

Przeciw cigzeniu: lezgca na plecach — nogi wyprostowane.

Zawodnik napina dolne miesnie brzucha, a caty tutow
musi zostac uniesiony ze stotu.
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Pozycja zawodnika

Dziatanie

Modyfikacja punktacji w Tabeli 3:
5 - rece za gtowa: caty tutow jest uniesiony
4 - rece na klatce piersiowej: caty tutdw jest uniesiony
3 - rece wyciggniete: cata topatka jest uniesiona z
tawki; dolne kregi piersiowe pozostajg na
stole
2 - glowa uniesiona, dolny kat topatki pozostaje
na tawce (topatka nie odstaje od stotu,
widoczne jest wgtebienie klatki piersiowej)

Rozcigganie
gorne

Pozycja lezgca na brzuchu — tutéw uniesiony nad stét, rece
za gtowg, nogi ustabilizowane.

Zawodnik rozcigga kregostup piersiowy, a gtowa

i ramiona unoszg sie ze stotu.

Modyfikacja punktacji Tabeli 3:

5 - blokada: gtowa, ramiona i cata klatka piersiowa
unoszg sie

4 - w gore bez blokady: glowa, ramiona i cata klatka
piersiowa unoszg sie

3 - ramiona po bokach: gtowa, ramiona, cata klatka
piersiowa unoszg sie

2 - ramiona po bokach: brzuch i dolna czesc¢ klatki
piersiowej na tawce.
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Czesc¢ c.

Pozycja zawodnika

Dziatanie

Rozciggniecie
dolne

Pozycja lezgca na brzuchu — palce u stop poza stotem,
rece za gtowa.

Zawodnik rozcigga kregostup ledzwiowy i unosi
gtowe, ramiona i klatke piersiowg ze stotu.
Modyfikacja punktacji Tabeli 3:

5 - zablokowanie: gtowa, ramiona, klatka piersiowa i
gorna czes¢ brzucha uniesione ze stotu.

4 - w gore bez blokady: gtowa, ramiona, klatka
piersiowa i gérna czes¢ brzucha uniesione ze stotu.
3 - ramiona po bokach: gtowa, ramiona, klatka
piersiowa i gérna czes¢ brzucha uniesione ze stotu.
2 - ramiona po bokach: czes¢ klatki piersiowej na
stole.

1
Rotacja

Whbrew cigzeniu: w pozycji lezgcej — nogi wyprostowane.

Zawodnik napina miesnie brzucha i obraca sie na bok,
topatka jest uniesiona ze stotu, obie strony sg
testowane

Modyfikacja punktacji Tabeli 3:

5 - rece za gtowa; caty tutdw jest uniesiony

4 - rece na klatce piersiowej: caty tutow jest uniesiony
3 - rece wyciagniete: caty tutdw jest uniesiony

2 - rece wyciggniete: dolny kat fopatki pozostaje na
stole.
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Czesé c. Pozycja zawodnika Dziatanie

Biodro Zgiecie Whbrew cigzeniu: siedzac lub lezgc na plecach — jedno Zawodnik zgina biodro do konca zakresu ruchu, a opér
kolano lekko zgiete, drugie kolano zgiete od pozyciji lezgcej| jest stosowany na dystalng czes¢ uda, tuz przy stawie
na plecach do klatki piersiowej. kolanowym.
Zminimalizowane cigzenie: lezgc na boku — dolne kolano
zgiete dla stabilnosci, noga testowa uniesiona do gory i
podparta.

Rozciggniecie |Przeciw cigzeniu: lezenie na brzuchu — na stole z Zawodnik prostuje biodro do maksymalnego zakresu

wyprostowanymi nogami.

Zminimalizowane cigzenie: lezenie na boku — dolna cz.
kolana zgieta dla stabilnosci, noga testowa na goérze i
podparta.

ruchu i opor jest stosowany na tylnej nodze, tuz przy
stawie kolanowym.

Odwodzenie”

Whbrew cigzeniu: lezenie na boku — z nogg testowg
wyciggnietg i najwyzej potozong, dolna czes¢ nogi jest
zgieta dla zapewnienia stabilnosci.

Zminimalizowane cigzenie: lezenie na plecach — nogi
wyprostowane. Klasyfikator podnosi noge, trzymajac jg
pod kostka, aby zmniejszy¢ tarcie.

Zawodnik odwodzi biodro do maksymalnego zakresu
ruchu, a opdr jest stawiany na bocznej powierzchni
kolana.

Przywodzenie

Wbrew cigzeniu: pozycja lezgca na boku — z wyciggnietg
konczyng badang, opartg na stole, gorna konczyna jest
podtrzymywana przez klasyfikatora w 25° odwodzenia.
Zminimalizowane cigzenie: pozycja lezgca na plecach
— nogi wyprostowane, badajgcy unosi noge, trzymajac jg
pod kostka, aby zmniejszy¢ tarcie.

Zawodnik przywodzi biodro, az konczyna dolna
zetknie sie z konczyng gorng, a opdr zostanie
przytozony na powierzchni przysrodkowej dalszej
kosci udowej, tuz przy stawie kolanowym.

Rotacja
zewnetrzna

Przeciw cigzeniu: pozycja siedzgca — z dtonmi utozonymi
ptasko po bokach w celu wsparcia.

Zminimalizowane cigzenie: pozycja lezgca na plecach
— biodro i kolano zgiete pod katem 90°, w razie potrzeby
podparte przez badajgcego.

Zawodnik wykonuje zewnetrzng rotacje biodra
(najlepiej, aby klasyfikator ustawit kornczyne w pozycji
koncowej), a opor jest stosowany w stawie
przysrodkowym tuz nad kostkg, w postaci sity
skierowanej w bok. Druga
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Czesé c. Pozycja zawodnika Dziatanie
reka moze wywierac¢ przeciwcisnienie na boczng
cze$c¢ dystalnej czesci uda tuz nad kolanem.
Rotacja Przeciwko cigzeniu: w pozycji siedzgcej — z dtornmi Zawodnik obraca biodro do wewnatrz (najlepiej, aby
Wewnetrzna utozonymi ptasko po bokach dla wsparcia. klasyfikator ustawit konczyne w pozycji koncowej), a
Zminimalizowane cigzenie: w pozycji lezagcej — biodro i opor jest stosowany w bocznej stronie tuz nad kostka,
kolano zgiete pod katem 90°, w razie potrzeby podparte Z sitg skierowang do srodka. Druga reka
przez klasyfikatora. moze wywierac przeciwcisnienie na powierzchnie
przysrodkowg dalszej czesci uda tuz nad kolanem.
Kolano Zgiecie Przeciw cigzeniu: lezgca — z wyprostowanymi konczynami i | Zawodnik zgina kolano badanej konczyny do kata
palcami u stop zwisajgcymi ponad krawedzig stotu lub 45°, a opor stosuje sie wokot tylnej czesci nogi, tuz
siedzgca z rekami opartymi na stole dla zapewnienia nad kostka, w kierunku wyprostu kolana.
stabilnosci.
Zminimalizowane cigzenie: lezgca na boku — badana
konczyna na goérze podparta przez badajgcego, niebadana
koniczyna moze byc¢ zgieta dla zapewnienia stabilnosci.
Rozciggniecie Whbrew cigzeniu: siedzgc — z rekami opartymi na stole dla | Zawodnik prostuje kolano nie dalej niz do kata 0°.

stabilnosci.

Zminimalizowane cigzenie: lezgc na boku — z nogg badang
utozong najwyzej, podpartg przez badajgcego, niebadana
konczyna moze byc¢ zgieta dla stabilnosci.

Opor jest przyktadany na przedniej powierzchni
dystalnej czesci nogi tuz nad kostkg w kierunku w
dot.

Kostka

Zgiecie grzbietowe

Przeciw cigzeniu: pozycja siedzgca — kolano zgiete w 90°,
kostka w neutralnej pozycji.

Zawodnik aktywnie zgina grzbietowo stope, podczas
gdy opdr jest stosowany na grzbietowej powierzchni

stopy.
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Czesc c. Pozycja zawodnika Dziatanie

Zminimalizowane cigzenie: pozycja lezgca na boku

— z konczyng badang opartg na stole lub siedzgca

— czesciowy zakres ruchu (stopien 2).
Zgiecie Przeciw cigzeniu: pozycja lezgca — kolano zgiete pod Zawodnik zgina podeszwowo kostke, podczas gdy
podeszwowe |[katem 90°, kostka w pozycji neutralne;. opor jest stosowany na powierzchni podeszwowe;j

stopy.

Zminimalizowane cigzenie: pozycja lezgca na boku

— konczyna testowa oparta na stole.
Pronacja/ Przeciw cigzeniu: siedzgc — z kostkg w lekkim zgieciu Zawodnik odwraca stope do konca zakresu ruchu,
Wywiniecie na | podeszwowym a opor jest stosowany na grzbiecie i bocznej stronie
zewnatrz stopy na poziomie gtéw kosci srodstopia.

Zminimalizowane cigzenie: lezgc na boku
Supinacja/ Przeciw cigzeniu: siedzgc — z kostkg w lekkim zgieciu Zawodnik odwraca stope do konca zakresu, a opér jest
Wywiniecie do | podeszwowym stosowany na grzbietowej i przysrodkowej stronie stopy
Srodka na poziomie gtoéw kosci srodstopia.

Zminimalizowane cigzenie: lezgc na boku.

1Tylko dla Klasy Sportowej ,,S”; 2Tylko dla Klasy Sportowej ,SB”
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5 Ocena Fizyczna — Testy Koordynacji

5.1 Testy koordynacji muszg byé przeprowadzane u zawodnikéw z zaburzeniami
koordynaciji (hipertonia, ataksja lub atetoza) lub kwalifikujgcymi sie zaburzeniami
neurologicznymi, ktére objawiajg sie w podobny sposéb, w tym spastycznoscia.

5.2 Wszystkie testy koordynacji muszg byC¢ przeprowadzane jako powtdrzenia
sekwenciji ruchow i ze zmienng predkoscig. Powstaty wzor ruchu zostanie oceniony
w zakresie 0-5, w nastepujgcy sposob (Tabela 5).

Tabela nr 5 — punktacja w testach koordynaciji

Kontrolowany ruch w petnym zakresie funkcjonalnym ruchu

5
4 Prawie petny zakres ruchu funkcjonalnego z lekkg spastycznoscig i niewielkim
wzrostem napiecia miesni i/lub niewielkimi problemami z koordynacjg

3 Umiarkowany zakres ruchu funkcjonalnego (*), umiarkowana spastycznosc z
tonusem ograniczajgcym ruch i/lub ograniczonymi problemami z koordynacjg

2 Znaczgco ograniczony zakres ruchu funkcjonalnego (*) z silng spastycznoscia-
hipertoniczng sztywnoscig miesni i/lub powaznymi problemami z koordynacjg

1 Bardzo powaznie ograniczony zakres ruchu funkcjonalnego (*) z powodu silnego,
hipertonicznego napiecia miesni i/lub bardzo stabej koordynaciji ruchéw

0 Brak ruchu

(*): ograniczenia sg zawsze rozpatrywane w kontekscie zakresu ruchu funkcjonalnego.

5.3 Ocene nalezy przeprowadzi¢ w pozycjach, okreslonych w Tabeli 6, biorgc pod
uwage nastepujgce kwestie:

5.3.1 na poczatku testu koordynacji nalezy przeprowadzi¢ ocene ogdlnego zakresu
ruchu funkcjonalnego dla wszystkich grup miesni/stawdw.

5.3.2 Kazda sekwencja ruchu musi zosta¢ zademonstrowana przez Klasyfikatora.
Jesli zawodnik nie jest w stanie powtorzy¢ zadnej sekwencji ruchu, Klasyfikator
bedzie pomagat biernie, aby upewni¢ sig, ze zrozumiat on wymagang
sekwencje. Po tym wsparciu zawodnik musi wykona¢ ruch samodzielnie, zeby
mozna byto zmierzy¢ jego zakres ruchu.
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5.3.3 Naprzemienne ruchy pary miesni/stawow muszg by¢ wykonywane w statym

i rosngcym tempie. Nalezy stosowaé szybkie ruchy, jesli problemy
z koordynacjg nie sg tatwo dostrzegalne przy ruchach o umiarkowanym tempie.

5.34 Jednoczesne ruchy konczyn dolnych muszg zosta¢ ocenione pod katem przydziatu
do klasy sportowej SB (dotyczy to zwtaszcza ruchu nég w stylu klasycznym).

5.35 Zawodnicy muszg byc¢ testowani w pozycji lezgcej na brzuchu, potlezgcej i na
plecach, jak pokazano na rysunku 1. Pozycje testowe mogg by¢ dostosowane
do stopnia niepetnosprawnosci zawodnika, ale modyfikacje muszg zostac
odnotowane w arkuszu klasyfikacji.

5.3.6  Wptyw spastycznosci moze sie rézni¢ w zaleznosci od pozycji ciata zawodnika,
co nalezy uwzgledni¢ podczas oceny.

5.3.7 Badanie mozna powtorzyé, obracajgc szyje na bok, aby oceni¢ wplyw

odruchéw posturalnych (asymetryczny toniczny odruch szyjny, ATNR) na
zdolnosc¢ ptywania w roznych stylach ptywackich.

5.3.8  Zawodnicy z atetozg lub ataksjg mogg mie¢ znaczne trudnosci z koordynacja,
ktore mogg okazaC sie mniej znaczgce, kiedy znajdujg sie w basenie (z
powodu kompensujgcego efektu oporu wody). Zostanie to uwzglednione
podczas oceny technicznej (patrz Sekcja 10 niniejszego zatgcznika).

5.3.9 Wszystkie ruchy sg naprzemienne, z wyjatkiem pronacji przedramienia,
przywodzenia palcow, przywodzenia biodra, odwodzenia, rotacji oraz pronac;ji
i supinacji stawu skokowego.

Tabela nr 6 — pozycje testowe w testach koordynacji

Ocena Fizyczna — Koordynacja Pozycje Testowe*

Ramie — zgiecie, rozciqgnieciel,
przywodzenie, Na plecach

1 .
wewnetrzna-zewnetrzna™ rotacja

tokieC — zgiecie, rozciggniecie, pronacja Na plecach

Nadgarstek — zgiecie, rozciqgnieciel,
odwodzenie Jrokciowe2 Na plecach
Palce — zgiecie, rozciggniecie, przywodzenie Na plecach
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Ocena Fizyczna — Koordynacja

Pozycje testowe*

Tutdéw — zgiecie gorne (skfon)/rozciggniecie; zgiecie
dolne/rozciggniecie, rotacja

Nieprzetestowana — wynik
punktowy jest przyznawany
na podstawie srednich
rezultatow konczyn gérnych
i dolnych, pomnozonych
przez liczbe segmentéw
przetestowanych w tutowiu.
Wynik punktowy zostanie
zaokraglony do petnej liczby.

Biodro — zgiecie, rozciggniecie, odwodzeniez, przywodzenie

Pollezgca
Biodro — wewnr—;trzna/zewnr—;trzna2 rotacja Na plecach
Kolano — zgiecie, rozciggniecie Na plecach
Kostka — zgiecie grzbietowe, zgiecie podeszwowe, pronacja,
supinacja Potlezgca

1: tylko dla Klasy Sportowej ,S”, 2: tylko dla Klasy Sportowej ,,SB”

Rycina 1 — Pozycje pronacji, potlezgca i supinacji

Pozycja pronacji Pozycja pétlezagca
Prone Position Semi-Reclined Position
¢
.

Pozycja supinaciji

Supine Position
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6 Ocena Fizyczna — Test Biernego Zakresu Ruchu
Funkcjonalnego

6.1 Test biernego zakresu ruchu funkcjonalnego wykorzystuje szereg pomiaréow
stworzonych w celu oceny mozliwego zakresu ruchu w wielu stawach. Do
wszystkich pomiaréw nalezy uzywaC goniometru. Zakres mozliwego ruchu
w kazdym stawie mierzy sie, podajgc wynik punktowy (Tabela 7). Taki stopien
pomiaru ruchu nazywany jest biernym zakresem ruchu funkcjonalnego w ptywaniu
(ang. ,PFROMS?”). Punkty sg przyznawane w nastepujgcy sposob:

Tabela 7 — punktacja dla pomiaru biernego zakresu ruchu funkcjonalnego w ptywaniu

5 Brak ograniczen w biernym zakresie ruchu funkcjonalnego
4 Ograniczenia PFROMS od 75 do 100% (= 75% < 100%)

3 Ograniczenia PFROMS od 50 do 75% (= 50% < 75%)

2 Ograniczenia PFROMS od 25 do 50% (= 25% < 50%)

1 Ograniczenia PFROMS od 1 do 25% (21% < 25%)

0 Brak ruchu

Przyktadowa tabela 7: Zgiecie barku ma zakres ruchu funkcjonalnego od 0 do 161 stopni
(patrz tabela 8). Jedli zawodnik moze zgig¢ bark do 124 stopni, punktacja wyniesie
(124/161)x100=77,02%, co rowna sie punktacji 4. Jesli moze on zgig¢ bark do 93 stopni,
punktacja wyniesie: (93/161)x100=57,76%, co rbwna sie punktacji 3.

6.2 Podczas testowania biernego zakresu ruchu funkcjonalnego nalezy wzigé pod uwage
nastepujgce kwestie:

6.2.1 pomiar musi by¢ przeprowadzony w zakresie ruchu biernego w stawie, przy
czym staw blizszy musi by¢ ustabilizowany w pozycji neutralnej; oraz

6.2.2 podczas pomiaru stawu kolanowego biodro musi znajdowac sie w pozycji zgietej.

6.3 Zawodnikéw z utratg kohczyny (amputacja lub dysmelia) moze cechowaé utrata
biernego zakresu ruchu funkcjonalnego (zgodnie z opisem w Sekcji 7.4.4 niniejszego
Zatgcznika). Test biernego zakresu ruchu funkcjonalnego musi by¢ przeprowadzony
zgodnie z pozycjami okreslonymi w Tabeli 8, chyba Ze niepetnosprawnosé(i)
zawodnika nie pozwalajg na pozycje testowg. Wszystkie modyfikacje muszg zostaé
odnotowane w arkuszu klasyfikacji.
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Tabela 8 — pozycje testowe do badania biernego zakresu ruchu w ptywaniu

Czes¢ ciala

Pozycja zawodnika

Zakres PFROMS

Bark/ramie

Zgiecie

Supinacja — tokie¢ ]
wyprostowany, dfon zwrécona
w'zwrocona w strone tutowia

0-161

Rozciagnie,ciel

Pronacja — tokie¢
wyprostowany, dton

zwrocona w strone tutowia

0-33

Przywodzenie

Supinacja — ramiona po
bokach, dton do goéry

[ ¥

0-33

Rotacja na
zewnatrz

Supinacja — bark odwiedziony
do 90°,

lokie¢ zgiety do 90°

0-57
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Czes¢ ciata Pozycja zawodnika Zakres PFROMS
Rotacja do Supinacja —ramie = 0-57
wewnatrz odwiedzione w 90°, tokie¢

zgiety w 90°

Frontal Vicw

tokie¢ Zgiecie Supinacja — ramie w 0-121
pozycji anatomicznej

Rozciggniecie Supinacja — ramie w, 90-0
pozycji anatomiczne;

U

S

Pronacja . Siedzac — bark 0-81
odwiedziony, tokie¢ ugiety
w 90°, przedramie
neutralne

Nadgarstek Zgiecie Siedzgc — fokiec zgiety w 0-49
90°, przedramie w
pronacji ramlg oparte na
stole, reka na krawedzig
stotu
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Czes¢ ciata

Pozycja zawodnika

Zakres PFROMS

Rozciagnieciel

Siedzgc — tokiec
zgiety do 90°,
przedramie w
pronacji, ramie

wsparte na stole, dton
nad krawedzig stotu

Odwodzenie kosci®
tokciowej

Siedzgc — tokie¢
zgiety do 90°,
przedramie w
pronacji, ramie

wsparte na stole, dton
nad krawedzig stotu

0-41

0-30

Palec

Zgiecie

Siedzgc — tokiec
zgiety do 90°,
przedramie w pronacji

1 punkt za kazdy
palec

Rozciggniecie

Siedzgc — tokiec
zgiety do 90°,
przedramie w
pronacji, ramie

wsparte na stole

1 punkt za kazdy
palec
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Czesé ciata Pozycja zawodnika Zakres PFROMS
Odwodzenie Siedzac — tokiec zgiety 0-5
do 90°, przedramie w
pronacji ramie wsparte
na stole
Tutéw Rotacja prawal 0-49
Rotacja Iewa1 Siedzgc 0-49
Zgiecie Zobacz Pomiar
Rozciggniecia Tutowia w
Tabeli 4
Rozciggniecie Zobacz Pomiar Zgiecia
Tutowia w Tabeli 43
Biodro Zgiecie Lezac — nogi
wyprostowane, zgiecie ze
zgietym kolanem
S S:0-41
SB:0-121
Rozciagniecie Lezac na brzuchu lub na
boku
— nogi wyprostowane 45 (elast.) —15 rozc.
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Czes¢ ciala Pozycja zawodnika Zakres PFROMS
OdwodzenieZ Supinacja — noga 0-33

rozciggnieta

B

Przywodzenie Supinacja — noga 0-25
rozciggnieta

Rotacja na Siedzgc — biodro and kolano 0-41
zewnatrz zgiete do 90°
(8
Rotacja do Siedzac — biodro i kolano 0-33
wewnatrz zgiete do 90°
‘.,!5 ‘4)/
ta
Kolano Zgiecie Supinacja — biodro zgiete z 0-121

nogami rozciggnietymi
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Czes¢ ciala

Pozycja zawodnika

Zakres PFROMS

Rozciggniecie

Supinacja — biodro zgiete ze
zgietym kolanem

~——

120 elast. - 0

Kostka Klasa

Zgiecie grzbietowe

Siedzac — kolano zgiete

40 elast. — 8 elast.

Sportowa “\2
) <§z’
Zgiecie Siedzac — kolano zgiete
podeszwowe
8 elast. — 41 elast.
Wywiniecie
(pronacja,
odwodzenie) ] 30 inw. — 0 inw.
i
Inwersja Siedzac
(supinacja,
przywodzenie) | T ; 0-30
Kostka Siedzgc — kolano zgiete 0-21
Klasa Zgiecie __\ﬁ\
Sportowa SB grzbietowe(kolano i}
w zgieciu) 15_3/?
o ¢
Zgiecie Siedzac — kolano zgiete 0-41
podeszwowe
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Czes¢ ciata Pozycja zawodnika Zakres
PFROMS

/

Wywiniecie (pronacja, Pozycja siedzgca 0-21
odwodzenie)

Odwrocenie (supinacja, 0-33

przywodzenie)

1: tylko dla Klasy Sportowej S;2: tylko dla Klasy Sportowej SB

3: U tych zawodnikéw zostanie zmierzona sita zgiecia i wyprostu tutowia, a wynik zostanie
umieszczony w sekcji testu mie$niowego arkusza klasyfikacji i wykorzystany do wykonania
obliczenn catego ciata. Wszelkie odstepstwa od standardowych pozycji testowych oraz
obecnosc drgzkow itp. powinny zostac¢ wyraznie udokumentowane w arkuszu klasyfikaciji.

7 Ocena Fizyczna — Pomiar Utraty Konczyny/Niedoboru
konczyny

7.1 Pomiar utraty kohczyny/niedoboru konczyny musi by¢ wykonany w centymetrach,
a do przeprowadzenia oceny nalezy uzy¢ segmometru. Pomiary sg wykonywane
od dystalnego punktu konczyny do najblizszego punktu pomiarowego powyzej.
Pomiary muszg by¢ zaznaczone na schemacie ciata w arkuszu klasyfikacji, jak na
ilustracji ponizej (Rycina 2).

7.2 Wszystkie pomiary muszg by¢ zapisywane z doktadnoscig do milimetra.

7.3 W przypadku wszystkich pomiarow Utraty Konczyny/Niedoboru Konczyny, bierze
sie Srednig z dwoch (2) pomiarow. Jesli réznica miedzy tymi dwoma (2) pomiarami
wynosi powyzej 1%, wykonuje sie jeden (1) pomiar dodatkowy, a usredniony
pomiar z tych trzech zapisuje sie w arkuszu kalkulacji jako pomiar ostateczny.
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Rycina 2 — Pomiar utraty konczyny/niedoboru konczyny

Uwaga nr 1: pomiar nalezy wykona¢ od
najdalszego punktu amputowanej konczyny
do najblizszego punktu anatomicznego
powyzej.

Nota 1:

Tha measuring must be done from the mast
distel polnt of the amputatod limb to the
noxt anatomical point above

Odpowiednia czes¢ drugiego ramienia
lub nogi musi tez zostaé¢ zmierzona.

Note 2:
The ralevant part of the olhor
arm or leg must also bo maasured,

Example:

I a porson has a night

side below knee amputation, tho
siump will be moasurod from the
most distal point of the stump

to the olter gap of the knoo ; -’/5’."1
joinl. Additionally the taft ~ /JM
lower leg must be measured i“ﬂ'/ﬁ! :
from th lowar odgo of VoL e
tha [ateral ankile Lo the

outer gap of the knes joint.

From the figures of tha

two measuraments, it can be

workad aut what part of the

fower Isg Is remaining
[1/4, 113,172, 273, 3/4)

Przyktad: jesli osoba ma amputacje prawej
nogi ponizej kolana, kikut bedzie mierzony od
najbardziej dystalnego punktu kikuta do
zewnetrznej szczeliny stawu kolanowego.
Ponadto, lewe podudzie musi by¢ mierzone
od dolnej krawedzi bocznej kostki do
zewnetrznej szczeliny stawu kolanowego.

Na podstawie danych z dwoch pomiaréw
mozna wywnioskowadé, jaka czes¢ dolnego
podudzia pozostata (1/4, 1/3, 1/2, 2/3, 3/4).
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wyrostka barkowego

Najbardziej boczna czes¢

Most |ateral point of acramlon

=
¥ oo [ s

Ktykie¢ boczny - kos¢ ramienna

Lateral condyla ~ humorus

| Whvrostek rvicowatv - bromien

o (R

W
,)}

i TEORN
‘{m\%\\'\'\\ Most distal point of the palm

i point of the fingors|

Najdalszy od $rodka ciata
punkt palcow

\ \ Stylold process — radius
' Paim - hand

Ninn - raka

Najdalszy od
$rodka ciata
punkt dfoni

Outer Gap of tho kneg joint

Thigh
m Upper adgo of graat Troch.

Gorna krawedz
kretarza wiekszego

| Szczelina zewnetrzna
stawu kolanowego

]

lr - Lowor adge of tho lateral ankic

Most distal point of tha foot

Najdalszy od srodka
ciata punkt stopv
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7.4 Podczas pomiaru utraty konczyny/niedoboru konczyny nalezy wzigé pod uwage
nastepujgce kwestie:

7.4.1 Dostep do zdje¢ rentgenowskich, udostepnionych przez zawodnika moze
poméc Panelowi Klasyfikacyjnemu w prawidtowej identyfikacji dystalnych
punktow konczyn.

7.4.2 Jezeli odpowiednia czes$¢ ciata nie jest dostepna do poréwnania, stosuje sie
wzér podany w Tabeli 10.

7.4.3 Punkty orientacyjne sg zaznaczone w anatomicznej pozycji czesci ciata.
W przypadku braku anatomicznych punktéw orientacyjnych, pomiary muszg
by¢ wykonane od najbardziej proksymalnej (najblizszej srodka ciata) do
najbardziej dystalnej czesci struktury kostnej czesci konczyny i odnotowane
jako takie.

7.4.4 Zawodnicy z utratg konczyny (amputacja lub dysmelia) mogg cechowac sie
utratg biernego zakresu funkcjonalnego ruchu lub utratg sity miesniowej. Jesli
utrata biernego zakresu funkcjonalnego ruchu lub utrata sity miesniowej zostata
potwierdzona medyczng informacjg diagnostyczng i spetnia kryteria
kwalifikowalnosci, nalezy przeprowadzi¢ dodatkowg ocene biernego zakresu
ruchu funkcjonalnego lub sity miesniowej, a wszelkie ograniczenia nalezy wzigé
pod uwage podczas oceny technicznej, zgodnie z Sekcjg 10 tego zatgcznika.

7.4.5 World Para Swimming uznaje, ze mogg wystepowac¢ rdznice anatomiczne
pomiedzy pomiarami po obu stronach ciata zawodnika. Jesli, wedlug uznania
Panelu Klasyfikacyjnego, rdznica nie miesci sie w granicach odchylenia
standardowego, nalezy przeprowadzi¢ ocene techniczng, zgodnie z Sekcjg 10
tego Zatgcznika.

7.4.6 Jesli zawodnik ma amputowang reke lub stope/dysmelie, wymiary dtoni/stopy
obu rgk/stép muszg zosta¢ odrysowane na zwyktej kartce papieru. Nastepnie
pomiary muszg zosta¢ odnotowane na tej kartce wraz z identyfikatorem SDMS
zawodnika i identyfikacjg prawej i lewej strony. Informacje te muszg zostaé
dotgczone do karty klasyfikaciji.

7.4.7 Na potrzeby Tabeli 9, obliczenia pomiaréw dtoni muszg by¢é wykonane

dokfadnie. Nalezu je obliczyc, odrysowujgc obie dtonie

'ﬂ(\ z przedramionami utozonymi ptasko, zeby upewni¢ sie, ze podstawa dtoni
0L

\ i gérna czes¢ nadgarstka sg zaznaczone. Obszar ditoni oblicza sie przez
k‘ pomiar od podstawy nadgarstka do podstawy $rodkowego palca, mierzac
\ [ przez dton do podstawy przestrzeni miedzy kciukiem a palcem wskazujgcym
\ ' dion d dst t i miedzy kciuki I kazuj
| (staw srodreczno-paliczkowy). Nastepnie, bierze sie pod uwage oddzielnie
pozostate palce w celu przydzielenia im punktéw.
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7.4.8 Na potrzeby Tabeli 9, pomiary stopy prowadzone sg od podstawy piety a
(kosci piety) w linii do goérnej czesci duzego placa i w poprzek stopy

'l\ W najszerszym, mozliwym dla tego pomiaru, miejscu.

)

7.5 System punktacji przedstawiono w Tabeli 9. Obowigzuje:

7.5.1 Dla ruchéw w ksztatcie litery "S": kazda konczyna gérna ma maksymalnie 65
punktow (dton: 28; przedramie: 24; ramie: 13), kazda konczyna dolna ma
maksymalnie 50 punktéw (stopa: 20; podudzie: 10; udo: 20) (Rycina 3).

7.5.2 Dla ruchow stylow ,SB”; kazda konczyna gérna ma maksymalnie 55 punktow
(reka: 26; przedramie: 22; ramie: 7), kazda konczyna dolna maksymalnie 60 punktéw
(stopa: 28; podudzie: 18; udo: 14) (Rycina 4).

Rycina 3 - Dystrybucja punktéw dla poszczegdlnych czesci konczyn dla ruchow ,S”
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KONCZYNY GORNE Ruchy ,,S” Ruchy ,,SB”
Amputacja gornej czesci ramienia Prawe Lewe Prawe Lewe
Pozostata cata gorna czesc ramienia 13 13 7 7

Punkty za jedng konczyne
Brak gornej czesci ramienia 0 0
1/4 gérnej czesci ramienia 3 1
1/3 gérnej czesci ramienia 4 2
1/2 gérnej czesci ramienia 6.5 3
2/3 gornej czesci ramienia 8 3.5
3/4 gbrnej czesci ramienia 9 4
Amputacja przedramienia Prawe Lewe Prawe Lewe
Pozostata gérna czesc ramienia 13 13 7 7
Pozostato przedramieg 24 24 22 22
Punkty za jedng konczyne
Brak przedramienial 13+ 0 =13 7+0=7
1/4 przedramienial 13+ 4 =17 7+55 =125
1/3 przedramienia 13+ 7 =20 7+7 =14
1/2 przedramienia| 13+11 =24 7+11=18
2/3 przedramienia| 13+15 =28 7+14=21
3/4 przedramienia 13+17 =30 7+15=22
Amputacja reki Prawa Lewa Prawa Lewa
Pozostata gérna czes¢ ramienia 13 13 7 7
Pozostato przedramig 24 24 22 22
Pozostata dton 18 18 16 16
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KONCZYNY DOLNE Ruchy,,S” Ruchy ,,SB”
Punkty za jedng konczyne
Brak dtoni| 13+24+0=37 7 +22+0=29
1/4 dtonil 13+ 24+4.5=41.5 7 +22+4 =33
1/3 dtoni| 13+24+6=43 7 +22+6=35
1/2 dtoni| 13+24+9=46 7 +22+8=37
2/3 dtoni| 13+24+12=49 7 +22+10=139
3/4 dionif 13+24+13.5=50.5 7 +22+12=41
Amputacja palca Prawy Lewy Prawy Lewy
Pozostata gérna czes¢ ramienia 13 13 7 7
Pozostato przedramig 24 24 22 22
Pozostata dfon 18 18 16 16
Pozostat paled 10 10 10 10
Punkty za jedng konczyne
Brak palcow| 13+24+18+0=55 7+ 22 +16 +0=45
pozostat jeden palec] 13+24+18+2=57 7+ 22 +6 +2=47
pozostaty dwa palce| 13+24+18+4=59 7+ 22 +16 +4=49
pozostaty trzy palce| 13+24+18+6=61 7+22+16+6=51
pozostaty cztery palce| 13+24+18+8=63 7+ 22+16+8=53

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022
©2022 International Paralympic Committee — ALL RIGHTS RESERVED 85



\

World Para
Swimming

SN~———
KONCZYNY DOLNE Ruchy ,,S” Ruchy ,,SB”
Amputacja uda Prawe Lewe Prawe Lewe
Pozostato cate udo 20 20 14 14
Punkty za jedng konczyne
Brak 0 0
Pozostato 1/4 uda 4 2
Pozostato 1/3 udal 8 3
Pozostato 1/2 udal 12 5
Pozostato 2/3 uda 16 9
Pozostato 3/4 uda 18 11
Amputacja podudzia Prawe Lewe Prawe Lewe
Pozostato cate udo 20 20 14 14
Pozostato cate podudzie 10 10 18 18
Punkty za jedng konczyne
Brak podudzial 20+0=20 14+0=14
Pozostato 1/4 podudzia 20+1=21 14+4=18
Pozostato 1/3 podudzial 20+3=23 14+5=19
Pozostato 1/2 podudzia 20+5=25 14+7=21
Pozostato 2/3 podudzia 20+7=27 14+12=26
Pozostato 3/4 podudzia 20+8=28 14+14=28
Amputacja stopy Prawa Lewa Prawa Lewa
Pozostato cate udo 20 20 14 14
Pozostato cate podudzie 10 10 18 18
Pozostata cata stopa 20 20 28 28
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KONCZYNY DOLNE
Punkty za jedng konczyne
Brak stopy 20+10+0=30 14+ 18 +0 = 32
Pozostata 1/4 stopy] 20+10+5=35 14+ 18 +7 =39
Pozostata 1/3 stopy] 20+10+10=40 14+ 18+9 =41
Pozostata 1/2 stopy] 20+10+14=44 14+ 18+13 =45
Pozostato 2/3 stopy] 20+10+18=48 14+ 18+18 =50
Pozostato 3/4 stopy] 20+10+20=50 14+ 18+21 =53
7.6 Pomiary dysmelii i wielokrotnych amputacji, w przypadku braku mozliwosci

zmierzenia wysokosci ciata, sg szczegétowo opisane w Tabeli 10. Jesli istnieje
mozliwos¢é zmierzenia wysokosci ciata, wowczas, zamiast pomiaru od gtowy do
posladkow, stosuje sie pomiary wysokosci ciata.
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Tabela 10 - Pomiary dysmelii i wielokrotnych amputacji w przypadku braku mozliwo$ci pomiaru wysokoSci ciata

Pomiar od gtowy do posladkow w pozycji siedzgcej (ocene przeprowadza sie, gdy zawodnik siedzi na tawce przy ptaskiej
$cianie, a pomiaru dokonuje sie od gtowy do podstawy posladkéw) = cm (X)
Szacunkowa wysokos¢ ciata u mezczyzn =X/0.52 = cm (A)
Szacunkowa wysokos$¢ ciata u kobiet =X /0.533 = cm (A)
Parametry czesci ciata Szacunkowa| Zmierzona | Szacunkowy % obecnosci yS »SB” Punkty za pozostatg koriczyne
_B diugosc¢ dtugosc konczyny PuNkly ,S” Punkty ,SB’
AxB=C =D D/C=E —SxE ~ SBXE
Czesc Mezczy
ciala zna | Kobieta Prawe| Lewe| Prawe Lewe Punkty Punkty Prawa| Lewa| Prawa Lewa
Ramie 0.189 |0.193 13 7
Przedramie 0.145 | 0.152 24 22
Reka 0.128 |0.11 28 26
Udo 0.245 |0.242 20 14
Noga 0.242 10.234 10 18
Stopa 0.152 |0.151 20 28
Tutéw 0.520 |0.533 25 20
Odejmij 2 punkty za kazdy brakujgcy palec i uwzglednij mniejszy ruch przy obliczaniu sumy punktow.
2= 2= 2= 2=

PUNKTY PRZENOSZONE NA ARKUSZ KLASYFIKACJI
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8 Ocena Fizyczna — niskorostos¢

8.1 Minimalne kryteria niepetnosprawnosci dla sportowcow z niskorostoscig to:
maksymalny wzrost 137 cm dla kobiet i 145 cm dla mezczyzn.

8.2 Wysokos¢ ciata mierzy sie od gtowy do podeszwy stop za pomocag
petnowymiarowego stadiometru, przy czym sportowiec stoi boso, patrzgc przed
siebie, przy stadiometrze, a jego piety-biodra-ramiona-gtowa sg oparte o Sciane
(stojac w pozycji medycznie neutralnej). Wylicza sie srednig z dwdch (2) pomiardw.
Jesli réznica miedzy tymi dwoma (2) pomiarami jest wieksza niz 1%, wykonuje sie
jeden dodatkowy pomiar, a mediane (srodkowy pomiar) zapisuje sie na arkuszu
klasyfikacji jako pomiar wysokosci ciata.

8.3 Przypadki nieproporcjonalnie niskiego wzrostu (np. achondroplazja) stanowig
odrebny profil i nie wymagajg przyznawania punktéw:

8.3.1 Przyznaje sie Klase Sportowg S6 — SB6 jesli zawodnik/czka ma:

= maksymalng wysokosc¢ ciata 130 cm (wtgcznie) (zawodniczki)
= maksymalng wysokos¢ ciata 137 cm (wtgcznie) (zawodnicy)

8.3.2 Przyznaje sie Klase Sportowg S7 — SB7, jesli zawodnik/czka ma:

= maksymalng wysokos¢ ciata 137 cm (wtgcznie) (zawodniczki)
= maksymalng wysokos¢ ciata 145 cm (wtgcznie) (zawodnicy)

8.3.3 Jesli wystgpi minimalna, dodatkowa utrata sity miesniowej i/lub utrata zakresu
ruchu, wynoszgca dwadziescia pie¢ (25) punktdow, mierzona zgodnie z opisem
w Sekcji 4 i/lub 6 tego Zatgcznika, obowigzuje zasada ,klasa -1” (czyli: S/SB6
staje sie S/SB5, a S/SB7 staje sie S/SB6).

8.4 Przypadki proporcjonalnej niskorostosci (np. wrodzona tamliwo$¢ kosci, niedobér
hormonu wzrostu) sg oceniane zgodnie z Sekcjg 4 i/lub 6 tego Zatgcznika,
i zastosowanie ma zasada ,klasa -1”. Na przykfad, jesli oceny przeprowadzone
zgodnie z Sekcjg 4 i/lub Sekcjg 6 skutkujg przydzieleniem sportowcowi Klasy
Sportowej 8, a ma on/ona maksymalng wysokos¢ ciata: 137 cm (kobieta) lub 145
cm (mezczyzna), ostateczna Klasa Sportowa bedzie wynosi¢ 7. Ponadto, jesli
oceny przeprowadzone zgodnie z Sekcjg 4 i/lub Sekcjg 6 skutkujg utratg mniej, niz
15 punktéw, a zawodnikowi/czce zostanie przydzielona Klasa Niekwalifikujgca sie
(NE), zasada ,klasa -1" nadal ma zastosowanie, a zawodnikowi zostanie
przydzielona Klasa Sportowa S10/SB9.

8.5 Zawodnicy z niskorostoscig bedg podlegac¢ corocznej ocenie (zgodnie z Artykutem 15.6
niniejszych Zasad Klasyfikacji), do ukonczenia 18 roku zycia.
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9 Ocena Fizyczna — Réznica Ditugosci Nog

9.1 W przypadku sportowcéw z réznicg dtugosci nog, réznica miedzy pomiarami obu
nog musi wynosi¢ co najmniej 200 mm, zeby tacy zawodnicy mogli otrzymac
kwalifikujgca sie niepetnosprawnosc.

9.2 Wszystkie pomiary dtugosci konczyn dolnych nalezy wykonywacC w pozycji lezgcej,
od kretarza wiekszego do zewnetrznej szczeliny stawu kolanowego i od
zewnetrznej szczeliny stawu kolanowego do krawedzi kostki bocznej.

9.3 Jezeli réznica dtugosci ndég wystepuje w potgczeniu z innymi, kwalifikujgcymi sie
niepetnosprawnosniami, w odniesieniu do ktérych zawodnik spetnia minimalne
kryteria niepetnosprawnosci, wszelkie tego typu ograniczenia trzeba wzig¢ pod
uwage przy ocenie technicznej, zgodnie z Sekcjg 10 tego zatgcznika.
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10 Ocena Techniczna — Test w Wodzie

10.1

10.1.1

10.1.2

10.1.3

10.1.4
10.2

10.3

10.4

10.5

10.5.1
10.5.2
10.5.3
10.5.4
10.6

10.7

Celem Oceny Technicznej jest ocena wptywu Niepetnosprawnosci Sportowca na
rézne style ptywackie (style ,S” i style ,SB”) w warunkach standaryzowanych.
W sposbb szczegdlny obserwowane sg nastepujgce elementy:

Zdolnos¢ zawodnika do generowania pedu podczas ruchu ptywackiego, w tym
zdolnos$¢ do zmiany rytmu ruchu.

Zdolnos$¢ zawodnika do kontrolowania swojego ciata w trakcie catego cyklu
ptywania i oddychania, ze szczegdlnym uwzglednieniem optywowej linii ciata,
roli ciata, kontroli tutowia i uderzenia (ruchu) nogg w celu zapewnienia
rownowagi w trakcie catego cyklu ptywania.

Pozycja ciata i korn\czyn w wodzie oraz zdolnos¢ zawodnika do utrzymania tej
pozycji przez caty okres oceny techniczne;.

Ocene startu i nawrotu.

Jesli zawodnik bierze udziat w zawodach tylko w konkurencjach stylu ,S” lub ,SB”,
w ktérych przeprowadzana jest jego sesja oceny, ocene techniczng mozna
wykorzysta¢ wytgcznie do oceny wptywu jego niepetnosprawnosci na odpowiednie
ruchy (uderzenia) w stylu ,S” lub ,SB”. Jesli zawodnik bierze udziat w
konkurencjach ,S” i ,SB”, ocene techniczng trzeba zastosowa¢ do oceny wptywu
niepetnosprawnosci sportowca na oba style: S i SB.
Wyniki oceny fizycznej (sekcje 4-9 niniejszego Zatgcznika) stanowig wskazowki dla
Panelu Klasyfikacyjnego podczas oceny techniczne;j.
Ocene Techniczng stosuje sie réwniez do identyfikacji tzw. Kodéw Wyjgtkow,
opisanych w Sekcji 12 niniejszego Zatgcznika.
Ocena Techniczna obejmuje nastepujgce, standardowe testy (jak opisano na
Rycinie 5):

ocena bezpieczenstwa w wodzie;

ocena réznych styléw ptywania lub éwiczen w roznym tempie;

ocena wptywu/efektu niepetnosprawnosci na styl ptywania; i/lub

ocena wptywu/efektu niepetnosprawnosci na start i nawrét.

Zawodnicy muszg stawi¢ sie na ocene techniczng z catym sprzetem i urzgdzeniami
startowymi, ktoérych uzywajg podczas zawodow.

Ocena techniczna musi rozpoczg¢ sie od obowigzkowej oceny bezpieczenstwa
w wodzie — testu standardowego. Test ten stuzy do okreslenia zdolnosci sportowca
do bezpiecznego ukonczenia oceny technicznej, a zatem do ptywania w zawodach
i/lub do zidentyfikowania stabo rozwinietej lub ztej techniki ptywania. Po tym tescie,
Panel Klasyfikacyjny ma mozliwos¢ podjecia jednej z nastepujgcych czynnosci:
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10.7.1 zatrzymania Ocenu Technicznej ze wzgledéw bezpieczenhstwa (zawodnik nie jest
w stanie bezpiecznie ukonczy¢ Oceny Technicznej i w zwigzku z tym ptywaé
w zawodach). W takich przypadkach Ocena Zawodnika nie bedzie kontynuowana,
a Zawodnikowi zostanie przydzielona Klasyfikacja Nieukornczona (CNC), zgodnie
z Artykutem 10.

10.7.2 stwierdzenia, ze nie ma obaw o bezpieczenstwo, ale ze zawodnik ma stabo
rozwinietg lub ztg technike ptywania. W takich przypadkach, ocena techniczna
jest kontynuowana, a po jej zakonczeniu sportowcowi musi zostac¢ przydzielony
Status Klasy Sportowej w Trakcie Oceny (R), chyba ze nie jest on w stanie
ukonczy¢ oceny technicznej. W takim przypadku zostanie mu przydzielona
Klasyfikacja Nieukornnczona (CNC).

10.7.3 Jezeli u zawodnika wystepuje jedna =z nastepujgcych niepetnosprawnosci:
nieproporcjonalnie niski wzrost; réznica w dtugosci ndég; i/lub jednostronny
niedobor konczyn gérnych lub dolnych, a Panel Klasyfikacyjny jest przekonany, ze
nie ma obaw o bezpieczenstwo, zawodnik nie ma stabo rozwinietej lub ztej techniki
ptywania i nie ma zadnych innych dodatkowych niepetnosprawnosci, nalezy ocenic
wptyw niepetnosprawnosci na start i nawrét (zgodnie z Tabelg 14) oraz ocenic
Kodeks Wyjatkow (zgodnie z Sekcjg 12), a nastepnie zakonczy¢ ocene sportowca
w tym momencie i przydzieli¢ mu klase sportowg i status klasy sportowe;.

10.7.4 Jezeli niepetnosprawnos¢ danego sportowca nie jest wymieniona w punkcie
powyzej, nalezy wykona¢ wszystkie pozostate, standardowe testy oceny
technicznej.

10.8 Celem oceny roznych stylow ptywania Ilub ¢Ewiczen w réznych tempach
standaryzowanego testu jest okreslenie zdolnosci zawodnika do kontrolowania
komponentow, okreslonych w sekcji 10.1 i na rycinie 5. W tym celu musi on
przeptyng¢ wiele dystansow, prezentujgc rézne style w réznych tempach. Panel
Klasyfikacyjny ustala, wedtug wlasnego uznania, dystanse, jakie sportowiec musi
przeptyng¢ podczas tej oceny. Moze réwniez ustali¢, wedtug wiasnego uznania,
zroznicowanie innych komponentéw tej oceny w celu uwzglednienia
niepetnosprawnosci danego zawodnika.

10.9 Ponizsze Tabele 12a i 12b przedstawiajg strukture punktacji, stuzgcg do pomiaru
oceny wptywu/efektu niepetnosprawnosci na standaryzowany test stylu ptywania.
Nalezy jg interpretowaé w nastepujgcy sposob:

10.9.1 W przypadku stylu ,S”, wynik uzyskany dla danej czesci ciata nalezy pomnozyc¢ przez
liczbe ruchdéw, wykonywanych przez te czesc ciata, mierzonych podczas Oceny
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10.9.2 Dla stylow ,SB”, wynik uzyskany dla danej czesci ciata nalezy pomnozy¢ przez
liczbe ruchow, wykonywanych przez te czes¢ ciata, mierzonych podczas oceny
fizyczne,.

10.10 Okreslone czesci ciata sg wymienione w Tabeli 13 ponizej (np. bark otrzymuje
ocene 3, a nastepnie mnozy sie go przez liczbe ruchow, aby uzyska¢ wynik 15 dla
,S 19 dla,SB”).
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Rycina 5 - Etapy Oceny Technicznej — Niepetnosprawnosc¢ Fizyczna

Rozgrzewka

}

Ocena bezpieczenstwa w
wodzie
- $lizg z odepchnieciem od $ciany
- unoszenie si¢ na wodzie
twarza do gory / twarza
w dét
Obrét twarzy- -> powr6t
- ptywanie 50m
(dowolnym stylem)

Niebezpiecznie]  Przerwanie Oceny »| Klasyfikacja Nieukoriczona
Technicznej

» z przyczyn bezpieczenstwa

Zawodnicy z pojedynczym niedoborem gérnej
lub dolnej koriczyny Ocena i dodanie
/ niskorostoscig

Wynik Oceny Fizycznej
punktdéw za start / nawrét Okresla Klase Sportowg

zawodnicy

c
£

| Dodajemy punkty za \

"\ start/nawrét

Ocena Startu/Nawrotu

start do wyscigu na 100

100m stylem dowolnym z
nawrotami 50m z kopnieciem w 100m stylem grzbietowym
(50m spokojnie, 50m ze > awd 5 | g > (ze startem) —» 50m z ruchem do stylu
2wigkszona szybkoscia) SLYALCOWOI VDY (50m spokojnie, 50m ze e
2wigkszona szybkoscia) Bz ElOWEED
A\ 4
50m stylem 100m stylem
50m z ruchem do motylkowm 50m z ruchem do stylu klasycznym
stylu motylkowego (25m spokojnie, 25m ¢ grzbietowego | (50m spokojnie, 50m
ze zwigkszong ze zwigkszong
szybkoscia) szybkoscia)
g
] v
2
Wiostowanie

Zawodnicy z hipertonig, 6 x 50m réwnym tempem z 20s

ataksja, atetoza odpoczynkiem
3 (tempo wyznacza Panel, ok.
60% tempa startowego)

Y

1. Protokét mozna dost. do potrzeb
2.0cena moze zosta¢ przerwana,
jesli zawodnik nie moze wykonac
zadan. Otrzyma wtedy Klasyfikacje

Wynik Oceny Technicznej,
W tym Start/Nawrot

Przydziat Wyjatkow

Przydziat Statusu Klasy R, RFD,
Przydziat Klasy Sportowej |————— C lub przejscie do

k Oceny w Trakcie Zawodow
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Tabela 12a - Tabela punktacji do oceny wptywu/efektu niepetnosprawnosci na rozne style
ptywackie w teScie standaryzowanym — konczyny gorne/dolne

Punkty Wynikajace z jednego lub kilku z nastepujacych czynnikow:

0 * Nie jest mozliwy zaden ruch funkcjonalny konczyny gorne;j.
Brak kontroli konczyn dolnych, bardzo nisko w wodzie,
wytwarzajgc znaczny opor.

1 » Bardzo powaznie ograniczony zakres ruchu funkcjonalnego

« Bardzo minimalny ruch skoordynowany

* Obecne sg tylko ruchy mimowolne, ktore nie przyczyniajg sie
do przyspieszania ruchu (np. wskutek atetozy lub
spastycznosci)

* Ruchy nieefektywne lub ich brak

+ Sladowa réwnowaga i/lub stabilno$¢ (pozycja konczyny pod
powierzchnig wody bez kontroli)

Minimalny Zakres Ruchu Funkcjonalnego (z powaznymi

2 * ograniczeniami)

» Powazne problemy z koordynacjg

* Minimalna sita miesniowa

+ Staba réwnowaga i/lub stabilnos¢ (pozycja konczyny tuz pod
powierzchnig wody bez kontroli)

Umiarkowany Zakres Ruchu Funkcjonalnego (z umiarkowanymi
3 * ograniczeniami)
* Umiarkowane problemy z koordynacjg przy zwiekszonym
tempie
Umiarkowana utrata sity miesniowej, ruch jest mozliwy, ale
ruchy ptywackie sg przerywane (przerwy w ruchu)
* Odpowiednia rownowaga i stabilnos¢ (koriczyny sg utrzymywane
w linii z powierzchnig wody
- linia optywowa — bez petnej kontroli)

Prawie petny Zakres Ruchu Funkcjonalnego (z niewielkimi

4 * ograniczeniami)

Niewielka utrata sity miesniowej

Niewielkie problemy z koordynacjg przy zwiekszonym tempie

* Umiarkowana réwnowaga i/lub stabilnos¢ (konczyny sg
utrzymywane w pozycji optywowej z niemal petng kontrolg)

Petny ruch funkcjonalny bez Zzadnych ograniczen zakresu,
koordynaciji lub mocy i bez zadnego wptywu na rownowage i
stabilnosé

a1l
.
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Tabela 12b - Tabela punktacji do oceny wptywu/efektu niepetnosprawnosci na rézne
style ptywania — tutow
Punkty Wynikaja z:

0 » Brak kontroli tutowia
» Brak rownowagi/stabilnosci

1 * Minimalna kontrola tutowia
» Sladowa réwnowaga/stabilnos¢ (pozycja ponizej poziomu wody
bez kontroli)

2 » Ograniczona kontrola tutowia
» Staba réwnowaga/stabilnosé (pozycja nieco ponizej powierzchni
wody bez kontroli)

3 * Umiarkowana kontrola tutowia
+ Srednia rownowaga/stabilnos¢ (ciato utrzymywane w linii z
powierzchnig wody)

4 * Minimalna utrata kontroli tutowia
* Umiarkowana réwnowaga/stabilnos¢

5 * Petna kontrola tutowia
* Normalna rownowagal/stabilno$¢

Tabela 13 - Zakres punktacji dla kazdej czeSci ciata na podstawie punktow z tabel 12a i 12b.

Liczba ruchéw Liczba ruchéw
funkcjonalnych dla |funkcjonalnych dla
stylow ,,S” stylow ,,SB”

Czes¢ ciata

Ramie 5 3

tokie¢ 3 3

Nadgarstek 2 2

Palec 3 3

Gorna czesé tutowia 2 2

Dolna czes¢ tutowia 2 2
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Liczba ruchéw Liczba ruchéw
funkcjonalnych dla |funkcjonalnych dla styléw
stylow ,,S” ,»OB”
Czes¢ ciata
Rotacja tutowia 1 0
Biodro 4 6
Kolano 2 2
Kostka 4 4

10.11 Tabela 14 ukazuje strukture punktacji, stuzgcych pomiarowi oceny wptywu/efektu
niepetnosprawnosci na start i nawrét. Jesli zawodnik jest fizycznie zdolny do
wykonania skoku do wody, punkty za taki skok zostang przydzielone, niezaleznie
od tego, czy zawodnik zdecyduje sie na start z wody w trakcie zawoddow.

Tabela 14 — Tabela punktacji, stuzgca do oceny wptywu/efektu niepetnosprawnosci na start
i odepchniecie od Sciany

Punkty| Wynikajgce ze (startu): Wynikajgce z (odepchniecia):

Start z wody z asystg. Nie jest w stanie ztapa¢ | Brak odepchniecia od sciany
brzegu. Nie moze usta¢ w zadnej pozycji (w tym
0 | w pozycji siedzacej).

Start w wodzie bez asysty. Jest Odpycha sie tylko jedng
w stanie ztapa¢ brzeg. Nie moze usta¢ w zadnej | konczyng gorna.
1 | pozycji (w tym w pozycji siedzgcej).

Zawodnik wpada do wody przy starcie z pozycji | Odpycha sie tylko jedng

2 | siedzace. konczyng dolna.
Minimalne nurkowanie funkcjonalne jedng Minimalne odpychanie
konczyng dolna. funkcjonalne jedng konczyng
3 dolna.

Minimalne zanurzenie funkcjonalne z uzyciem
obu konczyn dolnych i jednej lub obu
niefunkcjonalnych konczyn goérnych.

Minimalne zanurzenie funkcjonalne obiema Minimalne odpychanie
konczynami dolnymi. funkcjonalne obiema
4 konczynami dolnymi.
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Punkty

Wynikajgce ze (startu):

Wynikajgce z (odepchniecia):

Stabe lub zadowalajgce zanurzenie
funkcjonalne z jedng konczyng dolna.

Stabe lub zadowalajgce zanurzenie z
obiema koczynami dolnymi i jedng lub
obiema niefunkcjonalnymi konczynami

Staba lub zadowalajgca sprawnos$c
odpychania jedng konczyng dolng.

5 gornymi.
Staba lub zadowalajgca sprawno$¢ Stabe lub zadowalajgce
zanurzenia obu konczyn dolnych. funkcjonalne odpychanie sie

6 obiema konczynami dolnymi.
Zanurzenie z obiema niefunkcjonalnymi | Obrét bez uzycia rgk (ciggniecie
konczynami gérnymi (ciggniecie lub lub amputacja powyzej tokcia).
amputacja powyzej fokcia).
Dobre funkcjonalne zanurzenie z jedng
konczyng dolng i jedng niefunkcjonalng

7 konczyng gérna.
Dobre funkcjonalne zanurzenie jedng Dobre, funkcjonalne odpychanie

8 konczyng dolna. sie jedng konczyng dolna.
Dobre funkcjonalne nurkowanie z Dobre, funkcjonalne odpychanie
uzyciem obu konczyn dolnych i sie obiema konczynami dolnymi i
nurkowanie z jedng nie w peni obracanie sie jedna,

9 funkcjonalng konczyng gorna. niefunkcjonalng konnczyng gorna.

10.12 Jesli rezultat oceny technicznej bedzie niezgodny z wynikiem oceny fizycznej,

rezultaty oceny technicznej majg pierwszenstwo przed wynikami oceny fizycznej.
Ponadto, Panel Klasyfikacyjny ma prawo powtérzy¢ dowolng czesc¢ lub catosé
oceny fizycznej i/lub oceny technicznej przed przydzieleniem zawodnikowi klasy
sportowe;.
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11 Przydzielanie Klasy Sportowej

11.1 Po przeprowadzeniu oceny fizycznej, oceny technicznej i (jesli jest wymagana)
oceny na podstawie obserwacji w trakcie zawodow, zawodnikowi przydzielana jest
klasa sportowa na podstawie nastepujgcych wynikow:

Tabela 15 — Klasy sportowe na podstawie punktow uzyskanych po Ocenie Fizycznej i Ocenie
Technicznej oraz (jesli to konieczne) Ocenie po Obserwacji w Trakcie Zawodow

Klasa Sportowa Punktacja Klasa Sportowa Punktacja
S1 <65 SB1 <65
S2 66-90 SB2 66-90
S3 91-115 SB3 91-115
S4 116-140 SB4 116-140
S5 141-165 SB5 141-165
S6° 166-190 SB6" 166-190
S7° 191-215 SB7" 191-215
S8 216-240 SB8 216-240
S9 241-265 SB9 241-275
S10 266-285

S6/SB6 obejmuje takze zawodnikéw z niskorostoSciag, okreslonych w Sekcji 8.3.1 b.
S7/SB7 obejmuje takze zawodnikéw z niskorostoScig, okre$lonych w Sekcji 8.3.2 a.

11.2  Indywidualny przydziat klasy sportowej w stylu zmiennym zostanie obliczony na podstawie
klasy sportowej zawodnika dla stylu ,S” i stylu ,SB”. Obliczenie jest zaokraglane do liczby
catkowitej. Na przyktad, wynik 6,5 zostanie zaokrgglony w gore do klasy sportowej SM7.

11.2.1  Jezeli zawodnikowi zostanie przydzielona Klasa Sportowa S5 lub wyzsza (tj.
S6), przydziat indywidualnej Klasy Sportowej (SM) w stylu zmiennym zostanie
obliczony w nastepujacy sposob;

3 x klasa ,S” + 1 x klasa ,SB” = Klasa Sportowa SM
4

11.2.2  Jezeli zawodnikowi zostanie przydzielona Klasa Sportowa S4 lub nizsza,
przydziat indywidualnej Klasy Sportowej (SM) w stylu zmiennym zostanie
obliczony w nastepujacy sposéb;

2 x klasa ,S” + 1 x klasa ,SB” = Klasa Sportowa SM
3
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12 Kody Wyjatkéw

12.1  Niektérym zawodnikom, ze wzgledu na charakter ich niepetnosprawnosci (w tym
mnogich), mogg zosta¢ przydzielone pewne wyjatki (tzw. Kody Wyjatkéw) zgodnie
z Zasadami i Regulacjami World Para Swimming. Panel Klasyfikacyjny musi
przyzna¢ wszelkie wyjatki podczas Oceny Technicznej. Tabela 16 przedstawia
rodzaje wyjatkédw (z kodami), ktére mogg zostaC przydzielone sportowcom
Z niepetnosprawnoscig fizyczng.

Tabela 16 — Kody WYyjagtkéw — Niepetnosprawnosc¢ fizyczna

\
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_ Swimming

Wyjatek Opis Odniesienie do
Zasad i Regulacji World Para
Swimming
Start
Dysfunkcja narzadu stuchu (lekka
lub wymagajgca wzmocnienia
H sygnatu) 5443
Y Urzgdzenie rozruchowe 3.1.3.8;3.3.1.3
Niezdolnos$¢ do chwytu podczas
E startu stylem grzbietowym 3.3.1.3
A Wymagana asysta 3.1.3.8; 3.1.3.2
Podczas
ptywania
1 Start jedng rekag 3.31.1
2 Dotkniecie jedng rekg (styl
klasyczny) 3.4.6.3
3 Jednoczesna intencja dotkniecia
(styl klasyczny) 3.4.6.1
Dotkniecie jedng reka (styl
4 motylkowy) 3.5.2.4
Jednoczesna intencja dotkniecia
5 (styl motylkowy) 3541
Czes¢ gornej czesci ciata musi
7 przylegac 3.4.6.2; 3.5.2.3
8 Prawa stopa musi sie obrocic 3.45.1
9 Lewa stopa musi sie obrocic 3.45.1
Przecigganie nogi lub okazywanie
12 zamiaru kopniecia (ruchu noga) 3.44.1
Mozliwe jest wykonanie ruchu
motylkowego nogg
+ (niedozwolone w stylu klasycznym)

World Para Swimming Classification Rules and Regulations, August 2022

©2022 International Paralympic Committee — ALL RIGHTS RESERVED

100



\

World Para

_ Swimming

12.2  Kody wyjatkdw mogg byc¢ przydzielane wytgcznie w nastepujgcy sposob:
12.2.1 Styl dowolny: Zaden wyjatek nie jest dozwolony
12.2.2 Styl grzbietowy: dozwolony tylko wyjatek nr jeden ‘1’
12.2.3 Styl motylkowy: dozwolone tylko wyjatki nr ‘4’, ‘'5’, ‘7’
12.2.4 Styl klasyczny: dozwolone tylko wyjatki: 2, ‘3’,’7’, ‘8, ‘9’, “12°, '+

12.3  Wszelkie wnioski o zmiane Kodu Wyjagtkbw muszg zostaC zlozone za pomocag
procedury o nazwie Wniosek o Badanie Medyczne (opisanej w Artykule 31
niniejszych Zasad Klasyfikacji). Jesli wniosek zostanie uznany, wszelkie, ponowne
Oceny Techniczne zawodnika muszg zosta¢ przeprowadzone wylgcznie w celu
zidentyfikowania Kodu Wyjgtkow.
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Zalagcznik nr 2: Klasy Sportowe dla Zawodnikow
z Niepetnosprawnoscig Wzrokowa

1 Wprowadzenie

1.1 World Para Swimming wyznaczyt klasy sportowe dla zawodnikow
Z niepetnosprawnoscig narzgdu wzroku, okreslone w Zatgczniku nr 2.

1.2 World Para Swimming dokonuje obecnie przeglgdu klas sportowych dla
sportowcdw z niepetnosprawnoscig narzadu wzroku. Ma to na celu stworzenie
nowych klas sportowych dla takich sportowcéw w oparciu o ograniczenia ich
aktywnosci, wynikajgce z niepetnosprawnosci (tj. stworzenie systemu klasyfikacji
specyficznego dla danego sportu). Do czasu stworzenia tego systemu, procesy
szczegotowo opisane w tym Zatgczniku majg zastosowanie do oceny zawodnikow
w odniesieniu do klas sportowych dla zawodnikéw z niepetnosprawnoscig narzgdu
wzroku.

1.3 Klasa sportowa przydzielona zawodnikom z dysfunkcjag wzroku obowigzuje
podczas wszystkich zawoddéw, organizowanych przez World Para Swimming.

1.4 Do oceny takich zawodnikéw stosuje sie wszystkie postanowienia Zasad
Klasyfikacji World Para Swimming, chyba ze w tym dokumencie okreslono inaczej.

2 Typy Kwalifikujacych sie Niepetnosprawnosci

Kwalifikujgca sie Niepetnosprawnosé¢ | Przyktady stanow zdrowotnych

Niepelnosprawnos¢ Wzrokowa

Sportowcdw z niepetnosprawnoscig Przyktady schorzen, ktére mogg prowadzi¢ do
narzagdu wzroku cechuje zmniejszona dysfunkcji narzadu wzroku:

zdolnosc¢ widzenia (lub jego brak), zwyrodnienie barwnikowe siatkowki
spowodowana uszkodzeniem i retinopatia cukrzycowa.

struktury oka, nerwéw wzrokowych lub
Sciezek optycznych badz kory wzrokowej
W mozgu.

3 Minimalne Kryteria Kwalifikowalnosci

3.1 Zeby méc rywalizowaé w klasach sportowych S/SB/SM11-13 w zawodach World Para
Swimming, zawodnik musi spetnia¢ oba ponizsze kryteria:

3.1.1 Musi mie¢ co najmniej jedng (1) z ponizszych dysfunkc;ji:

a)  dysfunkcje struktury oka;
b)  dysfunkcje nerwu wzrokowego/sciezek optycznych; lub
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c)  dysfunkcje kory wzrokowej. N~—— g
3.1.2 Dysfunkcja wzroku zawodnika musi skutkowa¢ ostroscig wzroku mniejszg lub

rowng LogMAR 1,0 lub polem widzenia ograniczonym do $rednicy mniejszej, niz
40 stopni.

3.2 Obowigzkiem zawodnika i jego organu krajowego lub Narodowego Komitetu
Paralimpijskiego jest dostarczenie wystarczajgcych dowodow na posiadanie
dysfunkcji wzroku. Nalezy to zrobi¢ poprzez ziozenie medycznej informaciji
diagnostycznej, sporzgdzonej przez okuliste, zgodnie z opisem w Artykule 7.5 tego
dokumentu.

3.3 Medyczne informacje diagnostyczne muszg obejmowac¢ wypetniony Formularz
Diagnostyki Medycznej (dostepny na stronie internetowej World Para Swimming)
oraz dodatkowg dokumentacje medyczng, wskazang w Formularzu Diagnostyki
Medycznej. Nieprzedstawienie kompletnych, medycznych informacji
diagnostycznych moze skutkowaé zawieszeniem Oceny Zawodnika, zgodnie
z Artykutem 30 tego dokumentu.

34 Informacje dotyczgce diagnostyki medycznej muszg by¢ napisane na komputerze
i przestane w jezyku angielskim. Nie mogg by¢ starsze niz dwanascie (12) miesiecy
przed datg Sesji Oceny.

4 Metody Oceny

4.1 Ocena wszystkich zawodnikéw i przydziat klas sportowych opierajg sie na ocenie
ostrodci wzroku w oku z lepszg ostroscig lub polem widzenia, przy noszeniu
najlepszej korekcji optycznej.

4.2 W zaleznosci od ostrosci wzroku sportowca, jest ona badana przy uzyciu tabeli
LogMAR do badania ostrosci wzroku do dali (ang. llliterate ,E”) i/lub za pomocg
testu o nazwie: Berkeley Rudimentary Vision Test.

4.3 Pole widzenia musi zosta¢ przetestowane przy uzyciu jednego z nastepujgcych urzgdzen:
Goldmann Visual Field Perimeter, Humphrey Field Analyser lub Octopus Interzeag.
Oprogramowanie w automatycznych obwodach musi by¢ przeznaczone dla pél petnego
zakresu (80° Ilub wiecej), a nie tylko dla centralnych pdl widzenia. Bodzcem
referencyjnym/izoptrig musi by¢ Goldman 111/4 lub odpowiednik na innym sprzecie.

4.4 Zawodnicy, ktorzy rywalizujg, uzywajac jakichkolwiek urzgadzeh korekcyjnych (np.
okularéw, soczewek), muszg uczestniczy¢ w sesji oceny z tymi urzgdzeniami i wystawiong
na nie recepta.

4.5 Zawodnik, u ktorego stwierdzono stosowanie podczas zawodow urzgdzen korekcyjnych,
ktore nie zostaty zgtoszone podczas sesji oceny, moze podlega¢ dalszemu dochodzeniu
w sprawie umysinego wprowadzenia w btad (patrz Artykut 32).

4.6 Zawodnicy muszg zgtosi¢ wszelkie zmiany w korekcji optycznej do World Para Swimming
przed jakimikolwiek zawodami. Po takim zgtoszeniu, jesli zawodnik ma statusu Klasy
Sportowej w Trakcie Oceny z Ustalong Datg Oceny (FRD) lub status Klasy Potwierdzonej
(C), status jego klasy sportowej zostanie zmieniony na: W Trakcie Oceny (R). Nastepnie
zawodnik przejdzie sesje oceny przed nastepnymi zawodami, zgodnie z postanowieniami
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niniejszego Regulaminu. Niedopetnienie tego obowigzku moze skutkowa¢ wszczeciem
dochodzenia w sprawie celowego wprowadzenia w btgd (patrz Artykut 32).

4.7 Personel pomocniczy, towarzyszacy zawodnikowi podczas sesji oceny, nie moze
widzie¢ testowych tablic ostrosci wzroku w trakcie oceny.

4.8 Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, okreslonymi w tym Zatgczniku, ocena bedgca
skutkiem Obserwacji w Trakcie Trwania Zawodow (Artykut 14) nie ma zastosowania do
sportowcéw z dysfunkcjg wzroku.

4.9 World Para Swimming poinformuje lokalny komitet organizacyjny danych zawodow
o0 wymaganiach, dotyczgcych sprzetu i pomieszczen do oceny zawodnikow
z dysfunkcjg wzroku, po wyznaczeniu Paneli Klasyfikacyjnych. Lokalny komitet
organizacyjny jest odpowiedzialny za dostarczenie catego sprzetu, wymaganego
przez World Para Swimming.

4.10 Niedostarczenie catego sprzetu, wymaganego przez World Para Swimming, moze
spowodowacé, ze decyzje dotyczace klasyfikacji nie zostang zaakceptowane przez
World Para Swimming.

5 Profile Klas Sportowych dla Zawodnikéw
z Niepetnosprawnoscia Wzrokowa

5.1 Klasa Sportowa S/SB/SM11.:
51.1 Ostros¢ wzroku jest nizsza niz LogMAR 2,60.

5.1.2 Wszyscy zawodnicy (z wyjatkiem tych z protezami w obu oczach) muszg nosi¢
nieprzezroczyste (zaciemnione) gogle podczas kazdych zawoddéw
indywidualnych i sztafetowych przez caly czas trwania imprezy. Sportowcy,
ktorych typ budowy twarzy nie utrzyma gogli, muszg zakry¢ oczy
nieprzezroczystg ostong.

5.1.3 Wszyscy sportowcy muszg mieé przy sobie taper.
5.2 Klasa Sportowa S/SB/SM12:
5.2.1 ostros¢ wzroku miesci sie w zakresie LogMAR 1,50-2,60 (wtgcznie); i/lub
5.2.2 pole widzenia jest zawezone do srednicy mniejszej, niz 10 stopni.
5.3 Klasa Sportowa S/SB/SM13:
5.3.1 ostro$¢ wzroku miesci sie w zakresie od LogMAR 1 do 1,40 (wtgcznie); i/lub

5.3.2 pole widzenia jest zawezone do Srednicy mniejszej, niz 40 stopni.
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6.1 Niektorym zawodnikom, ze wzgledu na charakter ich niepetnosprawnosci, mogag

zostaC przydzielone pewne wyjatki

(kody wyjatkéw) zgodnie z Zasadami

i Regulacjami World Para Swimming. Tabela 17 przedstawia rodzaje kodéw
wyjatkow, ktore mogg zostac przydzielone sportowcom z dysfunkcjg wzroku:

Tabela 17 — Kody Wyjatkéw — Niepetnosprawnosc¢ Wzrokowa

Wyjatek Opis

Odniesienie do Zasad i Regut
World Para Swimming

(lekka lub wymagajgca
H intensywniejszego sygnatu)

B Zaciemnione gogle 3.8.8
T Taper 2151
Dysfunkcja narzadu stuchu 5.4.4.3

6.2 Wszelkie wnioski o zmiane Kodu Wyjgtkbw muszg zosta¢ zlozone za
posrednictwem procedury o nazwie Whniosek o Badanie Medyczne (opisanej
w Artykule 31 niniejszych Zasad Klasyfikacji). Jesli wniosek zostanie uznany,
wszelkie ponowne oceny zawodnika muszg by¢ przeprowadzone wytgcznie w celu

zidentyfikowania Kodu Wyjatkow.
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Zalacznik nr 3: Klasy Sportowe dla Zawodnikow
z Niepetnosprawnoscia Intelektualna

1 Wprowadzenie

11 World Para Swimming wyznaczyt Klase Sportowg S14 dla zawodnikow
Z ograniczeniami, wynikajgcymi z niepetnosprawnosci intelektualnej. W tym
Zatgczniku sportowcy ci okreslani sg jako ,zawodnicy z niepetnosprawnoscig
intelektualng”.

1.2 Procesy szczegotowo opisane w tym Zatgczniku majg zastosowanie do oceny
zawodnikow z niepetnosprawnoscig intelektualng.

2 Typy Kwalifikujgcej sie Niepetnosprawnosci

Kwalifikujaca sie Niepetnosprawnos¢

Niepelnosprawnos¢ Intelektualna
Sportowcy z niepetnosprawnoscig intelektualng cechujg sie ograniczeniami

w funkcjonowaniu intelektualnym i zachowaniach adaptacyjnych, ktére wptywajg na ich
umiejetnosci adaptacyjne, koncepcyjne, spoteczne i praktyczne, wymagane w zyciu
codziennym. Tego typu niepetnosprawnosé musi wystgpi¢ przed ukornczeniem 18. roku
zycia.

3 Kryteria Kwalifikowalnosci

3.1 Przed sesjg oceny zawodnik musi spetnia¢ nastepujgce kryteria kwalifikowalnosci,
ustalone przez World Para Swimming:

3.1.1 Zawodnik musi spetnia¢ kryteria kwalifikacyjne Miedzynarodowej Federaciji
Sportu Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng (INAS), opisane na stronie
internetowe] INAS, przed ukonczeniem procesu rejestracji w World Para
Swimming; oraz

3.1.2 Zawodnik musi wypetnic Kwestionariusz historii treningu i ograniczen
sportowych (TSAL-Q), udostepniony przez World Para Swimming (musi on
zostac¢ wypetniony w ciggu ostatnich dwunastu (12) miesiecy).
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4 Metody Oceny i Minimalne Kryteria Niepeltnosprawnosci

4.1
41.1
4.1.2

4.2

Proces oceny zawodnika wymaga od niego poddania sie:

Testom Funkcji Poznawczych w Sporcie; oraz

Ocenie na podstawie Obserwacji w Trakcie Zawodow (jesli bedzie potrzebna).

Personel pomocniczy zawodnika nie ma prawa udziela¢ mu instrukcji, chyba ze

wyraznie zezwoli na to Panel Klasyfikacyjny (wedtug jego wytacznego uznania).
Nieuprawnione instrukcje, przekazane zawodnikowi, podczas Oceny mogg podlegac
dalszemu dochodzeniu w sprawie celowego wprowadzenia w btad (patrz Artykut 32).

4.3
4.3.1

Testy Funkcji Poznawczych w Sporcie:

Testy Funkcji Poznawczych w Sporcie skfadajg sie z serii testdw na cztery (4)

rézne komponenty poznania sportowego: szybkos¢ przetwarzania i umiejetnosé
koncentracji uwagi; pamie¢ i uczenie sie; funkcjonowanie wykonawcze; oraz
percepcja wzrokowa i inteligencja ptynna. Ponadto, w oddzielnym tescie ocenia sie
zdolnosci wzrokowo-motoryczne.

4.3.2

Tabela 18 opisuje kazdy z tych pieciu (5) testow.

Tabela 18 — Testy Funkcji Poznawczych w Sporcie

CZESC Wynik
SKLADOWA Testy Zadanie Punktacja |graniczny
Szybkosé Test Flankera | Reagowa¢ tak szybko, jak to mozliwe | Liczba
przetwarzania i na cztery rézne bodzce, za pomoca poprawnych 41
umiejetnosé odpowiedniego klawisza strzafki, odpowiedzi
koncentracji uwagi jednoczesnie ignorujgc czynniki w ciggu 30 sekund
rozpraszajace.
Pamiec i Test Corsi Zapamietaé sekwencje blokdw i Srednia dtugo$é
Uczenie powtdrzyé jg w tej samej sekwencji
kolejnosci. 6.69
Test ,Tower | Skopiowac strukture ramowa, Liczba elementow
Funkcje of London” przesuwajgc pitki w jak najmniejszej poprawnie
wykonawcze liczbie ruchow. rozwigzanych 12.43
Percepcja Projekt Kopiowaé wzory za pomocg Catkowity
wzrokowa i Blokéw tréjwymiarowych, biatych/czerwonych | wynik
inteligencja ptynna kostek skutecznosci
zadania 58.31
Rozumowanie| Wskaza¢, ktéry sposrod 5 obrazkéw Liczba elementéw
matrycowe nalezy zaznaczy¢ w miejscu znaku poprawnie
zapytania na matrycy. rozwigzanych
28.91
Umiejetnosci Stukanie Naciska¢ klawisz spacji przez dziesie¢ | / /
wzrokowo- palcem (10) sekund, tak szybko, jak to
motoryczne mozliwe,
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CZESC Wynik
SKLADOWA Testy Zadanie Punktacja |graniczny
dominujaca i niedominujgca reka.
4.4 Minimalne Kryteria Kwalifikowalnosci:
441 W przypadku kazdego zestawu testéw poznawczych w sporcie obowigzuje

nastepujgcy mechanizm punktacji:
44.1.1 jesliindywidualny wynik zawodnika jest wyzszy od wyniku granicznego,
przyznaje sie mu jeden (1) punkt; oraz
4.4.1.2 wynik zero (0) przyznawany jest, jesli indywidualny rezultat zawodnika jest
nizszy lub rowny wynikowi granicznemu.

4.4.2 Zawodnik nie zalicza testow poznawczych w sporcie, jesli jego taczny wynik
wynosi 2/5 lub wiecej.

443 Zawodnik, ktéry uzyska wynik 2/5 lub wiecej, automatycznie przechodzi do
oceny poprzez obserwacje w trakcie zawodow.

4.4.4 Zawodnikowi, ktory uzyska wynik 3/5 lub wiecej w testach poznawczych
w sporcie, nalezy przydzieli¢ Klase Sportowg Niekwalifikujgcg sie (NE) i nie ma
on prawa do przystgpienia do oceny poprzez obserwacje w trakcie zawodow.

4.5 Ocena poprzez obserwacje w trakcie zawodow:
45.1 Ocena poprzez obserwacje w trakcie zawodow odbywa sie podczas pierwszego
startu. Jest specyficzna dla kazdego stylu (styl dowolny, grzbietowy, motylkowy
i klasyczny). Po sklasyfikowaniu Zawodnika do stylow ,S” i ,SB”, jest on

automatycznie uznawany za kwalifikujgcego sie do udziatu w stylu zmiennym.

45.2 Ocena poprzez obserwacje w trakcie zawodow moze zosta¢ przeprowadzona
w odniesieniu do kazdego zawodnika, ktory przeszedt Sesje Oceny podczas
zawodow, wedlug wuznania Panelu Klasyfikacyjnego, bez wczesniejszego
powiadomienia tego zawodnika.

45.3 Ocena poprzez obserwacje w trakcie zawodoéw sktada sie z analizy wideo
wyscigu (zgodnie z opisem w Sekcji 4.6 niniejszego Zatgcznika). Jest ona
przeprowadzana w celu okreslenia wzglednej szybkosci ruchdéw, jak opisano
ponizej. Ten wskaznik jest punktowany od zera (0) do pieciu (5) zgodnie
z opisem ponizej (wskazniki wzglednej szybkosci ruchéw).

45.4 Zawodnik nie spetnia kryteriow wyzej opisanej oceny, jesli otrzyma w niej pie¢
(5) punktow.
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4.5.5 Panel Klasyfikacyjny moze:

4.55.1 poréwnacC charakterystyke wydolnosci ptywackiej zawodnika (wzgledng
predkos¢ ruchéw) z danymi dostepnymi w TSAL-Q); i/lub

455.2 dopasowa¢ charakterystyke wydolnosci ptywackiej zawodnika (wzgledng
predkos¢ ruchow) do danych z komponentu testowego ,Szybkos$cé
przetwarzania i umiejetnos¢ koncentracji uwagi’; i/lub

455.3 obserwowa¢ zawodnika, aby zweryfikowa¢ dane z testéw poznawczych
w sporcie w odniesieniu do cech wydolnosci ptywackiej.

45.6 W przypadku jakichkolwiek niespéjnosci pomiedzy danymi i obserwacjami,
poczynionymi podczas zawoddéw, wedlug wylgcznego uznania Panelu
Klasyfikacyjnego, zawodnik moze zosta¢ poddany ponownej ocenie za pomocg
testow poznawczych w sporcie. Takg decyzje nalezy uzasadni¢ w arkuszu
klasyfikaciji.

4.6 Analiza wideo

4.6.1 Predko$¢ ptywania w potowie basenu i tempo uderzen muszg by¢é mierzone na kilku
okreslonych etapach wyscigu. Tempo uderzen (uderzenia/min) jest okreslane przez
pomiar czasu trzech (3) do pieciu (5) petnych cykli ruchéw ramion podczas ptywania.
Co najmniej dwa (2) pomiary tych parametréw musza by¢ wykonane w wyscigach na
100 m i cztery (4) pomiary w wyscigach na 200 m. Cykl uderzen w stylu dowolnym lub
grzbietowym obejmuje wejscie dioni do wody do nastepnego wejscia tej samej dtoni.
W przypadku stylu klasycznego, dostepnych jest kilka potencjalnych punktow
odniesienia w zaleznosci od kata ustawienia kamery (np. powierzchnia zatamania
gtowy, poczatek fgczenia sie ndg, poczatek rozszerzania rgk). Predkos¢ w potowie
basenu to predkosc ptywania, na ktorg nie ma wptywu start, nawrot ani finisz. Jest ona
mierzona jako czas, w ktérym zawodnik (jego gtowa) pokona okreslong odlegtosc
w potowie dtugosci danego przeptyniecia. Minimalna odlegtoS¢ potrzebna do
okreslenia predkosci w potowie basenu wynosi 7,5 m. Najlepiej, aby predkos¢ w
potowie basenu byla mierzona w odlegtosci od 12,5 m do 15 m. W pierwszych 25 m
odcinka wyscigu nie wolno mierzy¢ Sredniej predkosci w basenie.

4.6.2 Jedna (1) lub dwie (2) cyfrowe kamery wideo muszg by¢ umieszczone w statym
punkcie, prostopadtym do kierunku ptywania, tak aby widoczne byty konkretne
punkty odniesienia. Te punkty muszg znajdowac sie na statych znacznikach na
krawedziach basenu, na tym samym torze, po ktorym ptywajg zawodnicy.
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Tabela 19 - Wskazniki wzglednej predkosci ruchow
Réwnania regresyjne P5 P25 P50 | P75 [ P95
MEZCZYZNI
200m styl dowolny | Predkos¢ wzgledna = Realna predkos¢ w potowie basenu -1.2535 [.1061 | -.0005{0960 }2630
(-3.59397+0.35696*stra-0.00855*stra2+0.00006875*stra3)
100m styl klasyczny| Predkos$¢ wzgledna = predkos¢ realna - (0.55664+0.01661*stra-0.00007148*stra2)  .3082 }.0893 | .0127 |1028 2123
Predkos$¢ wzgledna = Predkos¢ realna -
100m grzbietowy | (0.70478+0.01554*Stra) -.1488 .0797 | -.0057|0733 ]1623
KOBIETY
200-m styl dowolny | Predko$¢ wzgledna = Predkos$c¢ realna -1.2122 .0662 | .0071 {0808 11943
(-10.98848+0.83351*Stra-0.01916*Stra2+0.00014848*Stra3)
Predkos¢ Wzgledna = Predkos¢ Realna - (1.11129-
100 styl klasyczny | 0.01403*Stra+0.00025391*Stra2) -.2105 .0778 | .0079 |0791 ]1902
100 grzbietowy Predkos¢ Wzgledna = Predkos$¢ Realna - (0.66938+0.01634*stra-0.00011496*stra2 |.1965 [.0641 | .0017 |0754 |1693
Punktacja 0-5: 0 = <P5; 1 = <P25; 2 = <P50; 3 = <P75; 4 = <P95; 5 = >P95
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5 Klasa Sportowa i Przydzielanie Klasy Sportowej

5.1 Panel Klasyfikacyjny wezmie pod uwage informacje z TSAL-Q, testow poznawczych
W sporcie i oceny poprzez obserwacje w trakcie zawodow, w celu przydzielenia klasy
sportowej. Panel Klasyfikacyjny ma takze prawo dopasowacé profil zawodnika do
dokumentac;ji kwalifikacyjnej INAS lub ustaleh z poprzedniej oceny zawodnika.

5.2 Jesli zawodnik spetnia kryteria, na podstawie wynikbw zestawu testow
poznawczych w sporcie i oceny podczas zawodow dla kazdego zdarzenia,
przydzielane sg mu nastepujgce klasy sportowe:

521 Styl dowolny, grzbietowy i motylkowy: S14
5.2.2 Styl klasyczny: SB14
5.2.3 Styl zmienny: SM14

5.3 Status Potwierdzonej Klasy Sportowej (C) dla klas sportowych S/SB/SM14 jest
przyznawany wyigcznie w przypadku, gdy zawodnik przeszedt sesje oceny
w odniesieniu do tych klas sportowych co najmniej dwa razy w odstepie co najmniej
szes$ciu miesiecy, chyba ze wystgpig wyjagtkowe okolicznosci.

5.4 Klasy sportowe S/SB/SM14 i status klasy sportowej odnoszg sie do konkurencji
(stylow) okreslonych w Sekcji 5.2 tego Zatgcznika. Moze sie zdarzy¢, ze zawodnik
bedzie uprawniony do jednego stylu, a nieuprawniony (NE) do innego lub Ze klasa
sportowa dla jednego stylu moze zosta¢ oznaczona statusem Potwierdzonej Klasy
Sportowej (C) przed przyznaniem klasy sportowej w innym stylu.

5.5 Panel Klasyfikacyjny ustali, ze zawodnik nie kwalifikuje sie (NE), jesli, po

obserwacji podczas zawodow, uzna, ze:
5.5.1 zawodnik nie spetnia kryteribw, wyznaczonych przez zestaw testow
poznawczych w sporcie i/lub oceny obserwacyjnej podczas zawoddw; i/lub

5.5.2 istniejg niespojnosci pomiedzy wynikami testow poznawczych w sporcie, oceng
z obserwacji podczas zawodow, TSAL-Q, wynikami poprzednich ocen
zawodnika i/lub dokumentacjg kwalifikacyjng INAS.

5.6 Jezeli sportowiec nie kwalifikuje sie (NE) do zadnej klasy sportowej typu ,S”,
automatycznie nie kwalifikuje sie (NE) do wszystkich klas sportowych ,S”.

5.7 Jesli Panel Klasyfikacyjny ustali, ze zawodnik nie kwalifikuje sie (NE) do zadnej
klasy sportowej, stosuje sie postanowienia Artykutu 18.
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6 Kody Wyjatkéw

6.1 Niektorym sportowcom, ze wzgledu na charakter ich niepetnosprawnosci, mogag
zosta¢ przydzielone pewne wyjatki (kody wyjatkdw) zgodnie z Zasadami
i Regulacjami World Para Swimming. Tabela 19 przedstawia rodzaje koddéw

wyjatkow, ktére mogg zostaé przydzielone zawodnikom z niepetnosprawnoscig
intelektualna.

Tabela 19 — Kody WYyjatkéw — Niepetnosprawnosc Intelektualna

Odniesienie do Zasad i Regulacji
Wyjatek Opis World Para Swimming

Niepetnosprawnosc¢ narzgdu stuchu
(lekka lub wymagajgca
H intensywniejszego sygnatu) 5.4.4.3

6.2 Wszelkie wnioski o zmiane Kodu Woyjgtkbw muszg zostaC ziozone za
posrednictwem procedury o nazwie Wniosek o Badanie Medyczne (opisanej
w Artykule 31 niniejszych Zasad Klasyfikacji). Jesli wniosek zostanie uznany,
wszelkie, ponowne oceny zawodnika muszg zostaC przeprowadzone wytgcznie
w celu zidentyfikowania Kodow Wyjgtkow.
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Zatacznik nr 4 — Niepetnosprawnosci Niekwalifikowalne

1 Typy Niekwalifikowalnych Niepetnosprawnosci dla
Wszystkich Zawodnikéw

Przyktady Niekwalifikowalnych Niepetnosprawnosci obejmujg:

* Bol;

* Dysfunkcje narzadu stuchu;

» Obnizone napiecie miesniowe;

* Nadmierng ruchomosc¢ stawoéw;

* Niestabilno$¢ stawow, np. niestabilny staw barkowy, nawracajgce zwichniecia stawu;

» Uposledzong wytrzymatos¢ miesni;

» Uposledzone funkcje odruchéw motorycznych;

» Uposledzone funkcje uktadu sercowo-naczyniowego;

» Uposledzone funkcje oddechowe;

» Uposledzone funkcje metaboliczne; oraz

« Tiki i odruchy, stereotypie ruchowe i perseweracje ruchowa.

2 Schorzenia, ktérych nie kwalifikuje sie jako Podstawowych
Probleméw Zdrowotnych, dla wszystkich zawodnikéw

Niektére schorzenia nie prowadzg do kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci i nie sg tzw.
podstawowymi problemami (stanami) zdrowotnymi (podstawowymi schorzeniami).
Zawodnik, ktéory ma takie schorzenie (w tym, ale nie wylgcznie, jedno ze schorzen
wymienionych w powyzszych Zatgcznikach nr 1, 2 i 3), ale nie ma tzw. podstawowego
problemu (stanu) zdrowotnego, nie bedzie uprawniony do udziatu w zawodach pod egidg
World Para Swimming.

Schorzenia, ktére powodujg gtdwnie bdl; powodujg gtdwnie zmeczenie; gtdwnie
hipermobilnos¢ stawow lub hipotonie; lub majg gtéwnie charakter psychologiczny Iub
psychosomatyczny, nie prowadzg do kwalifikujgcej sie niepetnosprawnosci.

Inne przykfady takich schorzen, to takie, ktére powodujg gtdéwnie bdl, obejmujg zespot
dysfunkcji miesniowo-powieziowej, fibromialgie Ilub zespdt wieloobjawowego bdlu
miejscowego, powodujg gtdbwnie zmeczenie (np. zespot przewlektego zmeczenia), powodujg
gtéwnie hipermobilno$¢ lub hipotonie (np. zespdt Ehlersa-Danlosa), a takze schorzenia
o charakterze przede wszystkim psychologicznym lub psychosomatycznym (np. zaburzenia
konwersyjne lub zespot stresu pourazowego).
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Zalacznik nr 5 — Postanowienia dot. wad refrakcji (ametropii)

Preambuta

W tym zatgczniku zawarto przepisy, dotyczace aktywnych i sklasyfikowanych na arenie
miedzynarodowej sportowcow, uprawiajgcych ptywanie dla oséb z niepetnosprawnosciami,
ktorych wada refrakcji moze by¢ uznana za schorzenie podstawowe, prowadzgce do
dysfunkcji narzgdu wzroku.

W  przypadku niezgodnosci miedzy postanowieniami tego Zatgcznika a Zasadami
i Regulaminem Klasyfikacji World Para Swimming, pierwszenstwo majg postanowienia
niniejszego Zatacznika.

Czesc¢ pierwsza: kontekst

Czes¢ pierwsza niniejszego Zatgcznika ma zastosowanie ogolne.

1 Decyzja dotyczaca wad refrakcji jako schorzenia podstawowego:
1.1 Zgodnie ze stanowiskiem IPC, World Para Swimming podjeto nastepujgca decyzje:

1.1.1 wady refrakcji nie sg juz uwazane za schorzenie podstawowe, prowadzgce do
dysfunkcji narzgdu wzroku; oraz

1.1.2 w zamian za powyzsze, gdy wystepujg wtorne zmiany patologiczne wraz
z wadami refrakcji, diagnoza medyczna powinna opisa¢ konkretne zmiany
powodujgce utrate wzroku. Jezeli zmiany patologiczne zostang potwierdzone na
podstawie dowoddéw medycznych, dostarczonych w testach diagnostycznych,
wowczas sportowiec zostanie uznany za majgcego tzw. Podstawowy Stan
Zdrowia, prowadzgcy do Kwalifikujgcej sie Niepetnosprawnosci i przejdzie do
Sesji Oceny w celu ustalenia, czy spetnia Minimalne Kryteria Niepetnosprawnosci
dla paraptywania.

2  Termin realizacji

2.1 Decyzja, o ktorej mowa w Artykule 1, wchodzi w zycie w nastepujgcych terminach:

211 dla wszystkich nowych zawodnikéw, rozpoczynajacych ptywanie dla oséb
z niepetnosprawnosciami: 30 sierpnia 2022 r.; oraz

21.2 dla aktywnych zawodnikéw, ktérzy obecnie biorg udziat w systemie
wspotzawodnictwa w ptywaniu dla oséb z niepetnosprawnoscami: na
poczatku nowego cyklu paralimpijskiego, czyli cyklu po Igrzyskach Paralimpijskich
Paryz 2024 (tj. 1 stycznia 2025 r.), z zastrzezeniem warunkéw niniejszych
Postanowien.
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Czesc¢ druga: Postanowienia

Czes¢ druga niniejszego Zatgcznika (dalej ,Postanowienia”) ma zastosowanie wytgcznie we
wskazanym okresie i do zawodnikéw okreslonych w niniejszych Postanowieniach.

3  Okres obowigzywania postanowien

3.1 Niniejsze Postanowienia bedg stosowane od 30 sierpnia 2022 r. do 31 grudnia
2024r. (wtgcznie) (,Okres Wdrozenia”).

4  Zawodnicy objeci niniejszymi postanowieniami:
4.1 Postanowienia majg zastosowanie wytgcznie do zawodnikow:
4.1.1 wskazanych w Artykule 2.1.2 (powyzej);

4.1.2 ktérzy zostali zidentyfikowani przez World Para Swimming na podstawie procedur
okreslonych w Artykutach 6.1 i 6.2 ponizej jako sportowcy, u ktérych wady
refrakcji mogly zosta¢ uznane za schorzenie podstawowe, prowadzgce do
dysfunkcji narzgdu wzroku; oraz

4.1.3 ktorzy nie sg wytaczeni z niniejszych Postanowien na podstawie Artykutu 5
(ponizej).

5 Zawodnicy wylaczeni z tych Postanowien:
5.1 Postanowienia nie dotyczg nastepujgcych zawodnikow:
5.1.1 ze Statusem Nowej Klasy Sportowej (N) w paraptywaniu;

5.1.2 ktérym Panel Klasyfikacyjny nie przydzielit Klasy Sportowej przed 30 sierpnia 2022
r.; oraz

5.1.3 ktérym przydzielono Niekwalifikujgcg sie Klase Sportowg (NE) lub oznaczono
Klasyfikacje Nieukonczong (CNC) na dzien 30 sierpnia 2022 r.

5.2 Sportowcy wytgczeni z niniejszych Postanowien bedg traktowani na potrzeby
niniejszego Zatgcznika jako nowi zawodnicy, rozpoczynajgcy ptywanie dla oséb
Z niepetnosprawnosciami, zgodnie z harmonogramem wdrozenia, okreslonym
w Artykule 2.1.1 (powyzej)
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6. Procedura: Zmiana Statusu Klasy Sportowe;j
6.1 World Para Swimming przeprowadzi proces selekcji w celu zidentyfikowania

sportowcow, u ktérych wady refrakcji mogg by¢ uznane za schorzenie podstawowe,
prowadzgce do dysfunkcji narzagdu wzroku.

6.2 Proces selekcji zostanie przeprowadzony dla wszystkich  sportowcéw,
przydzielonych do nastepujgcych klas sportowych (innych niz klasa sportowa
Niekwalifikujgca sie (NE), ze Statusem Klasy Sportowe] w Trakcie Oceny (R),
W Trakcie Oceny z Ustalong Datg Oceny lub z Potwierdzong Klasg Sportowg (C)).

6.2.1 S/SB/SM 11;
6.2.2 S/SB/SM 12; oraz
6.2.3 S/SB/SM 13.

6.3 W przypadku zawodnikéw opisanych w Artykutach 6.1 i 6.2 niniejszego Zatgcznika,
ich status klasy sportowej zostanie ponownie wyznaczony na podstawie Oceny
z Ustalong Datg Oceny w 2025 r. (ang. FRD 2025).

6.4 Zawodnicy zostang o tym powiadomieni przez World Para Swimming za
posrednictwem ich organu krajowego lub Narodowego Komitetu Paralimpijskiego.

6.5 Po zakonczeniu Igrzysk Paralimpijskich Paryz 2024, World Para Swimming utworzy
Komisje ds. Ocen Kwalifikowalnosci, ktéra dokona przeglgdu informac;ji
diagnostycznych tych sportowcow, zgodnie z Artykutem 7.8 niniejszych Zasad
Klasyfikaciji.

6.6 Jesli Komisja ds. Oceny Kwalifikowalnosci stwierdzi, ze u zawodnika wystepuje
Kwalifikujgca sie Niepetnosprawnosg¢:

6.6.1 bedzie on mogt przystgpi¢ do Sesji Oceny przed Panelem Klasyfikacyjnym, pod
warunkiem posiadania Statusu Klasy Sportowej;

6.6.2 w czasie oczekiwania na wynik Sesji Oceny, klasa sportowa zawodnika
pozostanie niezmieniona.

6.7 W przypadku gdy Komisja ds. Oceny Kwalifikowalnosci stwierdzi, ze zawodnik nie ma
Kwalifikujgcej sie Niepetnosprawnosci:

6.7.1 Zawodnikowi nie bedzie wolno uczestniczy¢ w Sesji Oceny przed Panelem
Klasyfikacyjnym i zostanie mu przydzielona Klasa Sportowa Niekwalifikujgca sie
(NE) i Status Potwierdzonej Klasy Sportowej (C) przez World Para Swimming,
zgodnie z Artykutem 18.3 niniejszego Regulaminu;

6.7.2 Podobnie jak w przypadku kazdego sportowca, ktéremu World Para Swimming lub
Panel Klasyfikacyjny (jesli zostat wyznaczony przez World Para Swimming)
przydzielit Klase Sportowg Niekwalifikujgcg sie (NE), ze wzgledu na jego stan
zdrowia, ktory nie jest schorzeniem podstawowym, sportowiec nie ma prawa zgdac
rozpatrzenia takiego ustalenia przez Panel Klasyfikacyjny i nie bedzie mogt
uczestniczy¢ w zadnym sporcie paralimpijskim po otrzymaniu rezultatu Komisji ds.
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Oceny Kwalifikowalnosci, na podstawie Niepetnosprawnosci Wzrokowej, zgodnie
z Artykutem 18.5 niniejszego Regulaminu;

6.7.3 Zawodnik i jego krajowy organ lub Narodowy Komitet Paralimpijski (wedtug
uznania World Para Swimming) mogg zostac¢ zaproszeni do udziatu w rozmowie
audio/wideo z World Para Swimming i czionkiem Komitetu ds. Oceny
Kwalifikowalnosci w celu wyjasnienia decyz;ji.

7 Wnioski o Badanie Medyczne

7.1 Zadne z postanowien niniejszego Zatgcznika nie uniemozliwia Narodowemu
Komitetowi Paralimpijskiemu lub organowi krajowemu ztozenia wniosku o badanie
medyczne w imieniu ich zawodnika, zgodnie z Artykutem 31 niniejszych Zasad
Klasyfikacji. W odniesieniu do wniosku o badanie medyczne, ztozonego w tzw.
Okresie Wdrazania, w imieniu zawodnika objetego niniejszymi Postanowieniami,
Postanowienia te przestajg mie¢ zastosowanie do tego zawodnika po otrzymaniu
wniosku o badanie medyczne przez World Para Swimming, a zamiast tego stosuje
sie nastepujgce dziatania:

7.1.1 jesli wniosek o badanie medyczne zostanie zaakceptowany, Status Klasy
Sportowej zawodnika zostanie natychmiast zmieniony na: W Trakcie Oceny (R),
zgodnie z Artykutem 31.7 niniejszych Zasad Klasyfikacji;

7.1.2 jesli wniosek o badanie medyczne nie zawiera wystarczajgcych dowoddéw
wyjasniajgcych, w jaki sposob i w jakim zakresie zmienita sie niepetnosprawnosc
danego zawodnika, w tym wystarczajgcych dowoddéw na istnienie podstawowego
stanu zdrowia (schorzenia), prowadzgcego do dysfunkcji narzgdu wzroku
(w kontekscie Artykutu 1 niniejszego zatgcznika), wniosek o badanie medyczne
nie zostanie przyjety, a World Para Swimming przydzieli takiemu zawodnikowi
Klase Sportowg Niekwalifikujgcag sie (NE) ze Statusem Potwierdzonej Klasy
Sportowej (C), zgodnie z Artykutem 18.3.2 niniejszych Zasad Klasyfikaciji.
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