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1. CEL ZAWODÓW (uzupełnienie punktu 1. Regulaminu Ogólnego Parapływackich Imprez Centralnych) 

Przy uwzględnieniu punktu 1. Regulaminu Ogólnego Imprez Centralnych, celem przeprowadzania 
parapływackich MPJ jest wyłonienie Mistrzów Polski w kategorii juniorów młodszych, juniorów i juniorów 
starszych wśród kobiet i mężczyzn w pływaniu osób z niepełnosprawnościami. 

 
2. EDYCJE ZAWODÓW 

2.1. Parapływackie MPJ organizowane są w dwóch edycjach – edycji letniej i edycji zimowej. 
2.2. Zawody w edycji letniej organizowane są w kwietniu lub w maju. 
2.3. Zawody w edycji zimowej organizowane są w listopadzie lub w grudniu. 
2.4. Odstępstwa od powyższych terminów, spowodowane przede wszystkim zmianami w kalendarzu 

zawodów międzynarodowych lub innych zawodów krajowych, może wprowadzać Zarząd w 
uchwalanym kalendarzu imprez na dany rok kalendarzowy. 

2.5. Parapływackie MPJ mogą być organizowane jako zawody otwarte, dopuszczające start zawodników 
z niepełnosprawnościami z zagranicy. 

 
3. UCZESTNICY (uzupełnienie punktu 5. Regulaminu Ogólnego Parapływackich Imprez Centralnych)  

3.1. Prawo startu w parapływackich MPJ mają zawodnicy 18-letni i młodsi (kończący 18 lat najpóźniej 31 
grudnia roku kalendarzowego rozgrywania zawodów). 

3.2. Klasyfikacja końcowa MPJ uwzględnia podział na trzy grupy wiekowe – juniorów młodszych 
(zawodnicy w wieku 12 lat i młodsi), juniorów (zawodnicy w wieku od 13 do 15 lat) oraz juniorów 
starszych (zwodnicy w wieku od 16 do 18 lat). Przynależność do określonej grupy wiekowej ustalana 
jest na podstawie roku urodzenia zawodnika.   

3.3. W ramach parapływckich MPJ istnieje możliwość przeprowadzania klasyfikacji krajowej nowych 
zawodników i reklasyfikacji.  

3.4. Prawo startu w zawodach mają wyłącznie zawodnicy posiadający ważne (aktualne) badania 
sportowo-lekarskie.   

3.5. W przypadku, gdy parapływackie MPJ rozgrywane są jako zawody otwarte, punkt 3.4. powyżej nie 
dotyczy zawodników z zagranicy.  

3.6. Obywatele innych państw (nieposiadający obywatelstwa polskiego albo Karty Polaka) startujący w 
MPJ, z zastrzeżeniem punktu 7.1. poniżej, nie są uwzględniani w klasyfikacji końcowej zawodów i 
nie mogą wchodzić w skład zespołu sztafetowego. 

  
4. KADRA NARODOWA 

4.1. Obowiązek startu w parapływackich MPJ mają zawodnicy będący w danym roku kalendarzowym 
członkami Kadry Narodowej Juniorów (dalej: „Kadra Narodowa”). 

4.2. Parapływackie MPJ stanowią dla zawodników Kadry Narodowej zawody sprawdzające postępy 
treningowe i przygotowanie zawodników do startów w imprezach międzynarodowych. 

4.3. W uzasadnionych przypadkach, zawodnicy Kadry Narodowej mogą uzyskać zwolnienie z 
obowiązku, o którym mowa w punkcie 4.1. powyżej. Zwolnienie udzielane jest przez Zarząd, na 
uzasadniony, pisemny wniosek trenera koordynatora Kadry Narodowej. 

 
5. PŁYWALNIA (uzupełnienie punktu 6. Regulaminu Ogólnego Parapływackich Imprez Centralnych) 

5.1. Parapływackie Letnie MPJ organizowane są na pływalni o długości 50m.  
5.2. Parapływackie Zimowe MPJ organizowane mogą być na pływalni o długości 25m lub 50m. Decyzję 

o długości pływalni podejmuje Zarząd w porozumieniu z trenerem koordynatorem Kadry Narodowej, 
przed przygotowaniem kalendarza imprez na dany rok kalendarzowy.  

5.3. W zależności od liczby startujących zawodników i budowy pływalni, zawody przeprowadza się na 8 
lub 10 torach pływackich. 

5.4. Przeglądu i odbioru pływalni przed zawodami dokonuje Sędzia Główny wraz z przedstawicielami 
Organizatora lub Współorganizatora. 
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6. KONKURENCJE (uzupełnienie punktu 12. Regulaminu Ogólnego Parapływackich Imprez Centralnych) 

6.1. Wykaz konkurencji wraz z zakresem klas startowych i podziałem konkurencji na poszczególne bloki 
zawodów znajduje się w punkcie 10 niniejszego regulaminu. 

6.2. Wyniki z parapływackich MPJ w poszczególnych konkurencjach prezentowane są w trzech 
kategoriach wiekowych, o których mowa w punkcie 3.2 powyżej.  

6.3. W przypadku rozgrywania parapływackich MPJ w formule zawodów otwartych, Organizator lub 
Współorganizator mogą wyrazić zgodę na dodatkowe starty zawodników z zagranicy w formie 
startów poza konkurencją, o ile pozwala na to system punktowy. 

 
7. NAGRODY (uzupełnienie punktu 14. Regulaminu Ogólnego Parapływackich Imprez Centralnych) 

7.1. W przypadku rozgrywania parapływackich MPJ jako zawodów otwartych (zgodnie z punktem 2.5 
powyżej) Organizator lub Współorganizator w porozumieniu z Organizatorem mogą podjąć decyzję 
o prowadzeniu dodatkowej klasyfikacji, przyznawaniu medali i nagród rzeczowych dla wszystkich 
zawodników nieposiadających obywatelstwa polskiego albo Karty Polaka lub zawodników 
posiadających klasyfikację międzynarodową.  

7.2. Nagrody przyznawane są z podziałem na kategorie wiekowe, o których mowa w punkcie 3.2 powyżej. 
7.3. Nagrody dla najlepszego zawodnika i zawodniczki zawodów lub dla 3 najlepszych zawodniczek i 

zawodników zawodów mogą być przyznawane z podziałem na kategorie wiekowe, o których mowa 
w punkcie 3.2 powyżej.   

 
8. KLASYFIKACJA KLUBOWA 

8.1. W ramach parapływackich MPJ, obok klasyfikacji indywidualnej, prowadzona jest również 
klasyfikacja klubowa. 

8.2. Klasyfikacja klubowa prowadzona jest w oparciu o zdobyte w ramach MPJ medale. 
8.3. W zależności od posiadanych środków finansowych, Organizator lub Współorganizator w 

porozumieniu z Organizatorem mogą zdecydować o wręczeniu pucharów lub nagród na podstawie 
klasyfikacji klubowej. 

 
9. KOMISJA SĘDZIOWSKA (uzupełnienie punktu 16. Regulaminu Ogólnego Parapływackich Imprez 

Centralnych) 
9.1. W przypadku rozgrywania parapływackich MPJ jako zawodów otwartych, PZSN START wyznacza 

z grona sędziów posiadających przeszkolenie z przepisów WPS Delegata Technicznego.  
9.2. PZSN START wyznacza jednego lub więcej Sędziów Głównych na parapływackie MPJ. 
9.3. W skład Komisji Sędziowskiej na parapływackie MPJ wchodzi od 5 do 8 sędziów posiadających 

przeszkolenie z przepisów WPS, wyznaczonych dodatkowo przez PZSN START oraz sędziowie 
wyznaczeni przez lokalne Prezydium Kolegium Sędziów. 

9.4. Organizator lub Współorganizator zapewnia wyznaczonemu przez PZSN START Delegatowi 
Technicznemu oraz wyznaczonym Sędziom Głównym nocleg, wyżywienie, ekwiwalent sędziowski 
oraz pokrywa koszty ich dojazdu. 

9.5. Organizator lub Współorganizator zapewnia pozostałym sędziom wyznaczonym przez PZSN START 
nocleg, wyżywienie i ekwiwalent sędziowski. W miarę posiadanych środków finansowych może 
pokryć również koszty ich dojazdu. 

9.6. Organizator lub Współorganizator zapewnia pozostałym sędziom wchodzącym w skład Komisji 
Sędziowskiej ekwiwalent sędziowski i obiad w dniach przeprowadzania zawodów. 
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10. KONKURENCJE 

 

BLOK I 

Nr Konkurencja Klasy startowe Płeć 

1 50 m stylem dowolnym  S1-S13 K 

2 50 m stylem dowolnym S1-S13 M 

3 100 m stylem klasycznym SB4-SB9 
SB11-SB14 

K 

4 100 m stylem klasycznym SB4-SB9 
SB11-SB14 

M 

5 50 m stylem motylkowym S2-S13 K 

6 50 m stylem motylkowym S2-S13 M 

7 400 m stylem dowolnym S6-S14 K 

8 400 m stylem dowolnym S6-S14 M 

9 4x50 m stylem zmiennym OPEN K 

10 4x50 m stylem zmiennym OPEN  M 

 

BLOK II 

Nr Konkurencja Klasy startowe Płeć 

11 100 m stylem dowolnym S1-S14 K 

12 100 m stylem dowolnym S1-S14 M 

13 50 m stylem klasycznym SB1-SB9 
SB11-S13 

K 

14 50 m stylem klasycznym SB1-SB9 
SB11-S13 

M 

15 100 m stylem grzbietowym S1-S14 K 

16 100 m stylem grzbietowym S1-S14 M 

17 100 m stylem motylkowym S5-S14 K 

18 100 m stylem motylkowym S5-S14 M 

19 4x100 m stylem dowolnym OPEN K 

20 4x100 m stylem dowolnym OPEN M 

 

BLOK III 

Nr Konkurencja Klasy startowe Płeć 

21 50 m stylem grzbietowym S1-S13 K 

22 50 m stylem grzbietowym S1-S13 M 

23 200 m stylem zmiennym SM5-SM14 K 

24 200 m stylem zmiennym SM5-SM14 M 

25 150 m stylem zmiennym SM1-SM4 K 

26 150 m stylem zmiennym SM1-SM4 M 

27 200 m stylem dowolnym S1-S14 K 

28 200 m stylem dowolnym S1-S14 M 

29 4x50 m stylem dowolnym OPEN K 

30 4x50 m stylem dowolnym OPEN M 

31 4x50 m stylem dowolnym OPEN MIX 

  


