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Warszawa 25.02.2026

Dotyczy : Mistrzostwa Europy w parapodnoszeniu ciezaréw- Tbilisi (Gruzja), 04-11.03.2026

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,Start” informuje, ze zgodnie z planem organizuje wyjazd
reprezentacji Polski na Mistrzostwa Europy w parapodnoszeniu cigzaréw, ktére odbeda sie w Tbilisi (Gruzja)
w terminie 04-11.03.2026 r., w skiadzie :

Sztab szkoleniowy:

1. Mariusz Oliwa
2. Mateusz Otta
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Justyna Kozdryk
Maria Tutodziecka
Stawomir Szymanski
Marek Trykacz
Beata Jankowska
Paulina Przywecka-Puziak
Mikotaj Wilkowski
Tomasz Kociubinski
Tomasz Majewski

. Wawrzyniec Latus

. Mikotaj Kociubinski

. Magdalena Kostka

. Aleksander Pomorski
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o Wylot ekipy w grupach:

trener gtéwny/kierownik ekipy

fizjoterapeuta

Start Radom
IKS Bydgoszcz
Start Wroctaw
niezrzeszony
Start Wroctaw
Start Bydgoszcz
IKS Bydgoszcz
Start Wroctaw
Start Koszalin
niezrzeszony
Start Wroctaw
Start Katowice
Start Wroctaw

04-08.03
04-08.03
04-08.03
04-08.03
05-09.03
05-09.03
05-09.03
06-09-03
06-10-03
06-10.03
07-11.03
07-11.03
07-11.03

e Szymaliski, Trykacz, Jankowska, Latus - wylot Wroctaw-Warszawa lot nr LO3848 o godz. 18:20-
19:15 w podanych dniach- i nastepnie lotem nr LO723 Warszawa-Tbilisi przylot godz. 21:35 do
04:20 Powrdt w podanych dniach lot nr  LO724 Thilisi-Warszawa godz. 05:20 nastepnie lot nr
LO3853 do Wroctawia - godz. 10:40-11:40.
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Oliwa, Otta, Kostka, Pomorski - wylot Wroctaw-Warszawa lot nr LO3848 o godz. 18:20-19:15 w
podanych dniach, nastepnie lotem nr LO723 Warszawa-Tbilisi przylot godz. 21:35 do 04:20, powrét
11.03 z Thbilisi do Monachium lotem LH2559 godz.06:10 i nastepnie lotem LH1630 o godz. 11:20-
12:30 do Wroctawia.

Kozdryk, Tutodziecka, Kociubinski T, Majewski-. lot z Warszawy do Tbilisi w podanych dniach nr
LO725 godz. 21:35 przylot dnia nastepnego godz. 04:20. Powrdt Kozdryk, Tutowiecka lotem Thilisi
Warszawa lot nr LO724 05:20-06:15, Kociubiiski, Majewski lot LO 726 Tbilisi-Warszawa 06:45-7:45
w podanych dniach.

Przywecka-Puziak , Wilkowski wylot Warszawa-Tbilisi 05.03 godz. 23:00- 05:40 lot LO725, powr6t w
dniu 09.03 lot LO 726 Thilisi-Warszawa godz. 06:45-07:45.

Kociubiriski M lot z Warszawy do Thbilisi 07.03 nr LO725 godz. 21:35 przylot dnia nastepnego godz.
04:20, powr6t w dn. 11.03 Tbilisi-Monachium 06:10-0:20 nastepnie Monachium-Warszawa lot
LH5720 godz. 09:45-11:20.

Zwrot kosztéw przejazdu nastgpi na podstawie not ksiegowych (w przypadku rozliczania przez kluby
zrzeszone), wystawionych do 14 dni od zakoriczenia zgrupowania, po wystawieniu i zgromadzeniu
dokumentéw (bilety PKS, PKP, rozliczenie kosztéw podrozy, lista kosztéw podrozy itd.) lub
rozliczenia kosztéw podrézy (w przypadku zawodnikéw reprezentujgcych klub niezrzeszony w PZSN
Start) wraz z umowa uzyczenia - w zalezno$ci od pojemnosci silnika, nie wiecej niz 0,90 zt za 1km)
Dokumenty do pobrania na stronie pzsnstart.eu w zaktadce start / dokumenty do pobrania.
Dokumenty wypetnione elektronicznie, wydrukowane i podpisane nalezy przesta¢ w wersji
papierowej na adres: Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych ,Start”, ul. Konwiktorska 9/2
00-217 Warszawa.

Wyjazd na zawody dofinansowany jest ze $Srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej, ktorych
dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki
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