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Warszawa 18.05.2026

Dotyczy Regionalny Puchar Europy w parapodnoszeniu ciezaréw- Michalovice (Stowacja) 21-24.05.2026

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,,Start” informuje, Ze zgodnie z planem organizuje zgrupowanie
kadry narodowej w podnoszeniu ciezarow w sktadzie:

Sztab szkoleniowy:

o Ne

Mariusz Oliwa
Tomasz Obal
Andrzej Ofczyniski
Damian Sikorski
Mateusz Otta

Zawodnicy :

©®NOORONR

FINANSOWANIE

P Ministerstwo

Maria Tutodziecka
Beata Jankowska

Paulina Przywecka-Puziak

Mikotaj Wilkowski
Magdalena Kostka
Aleksander Pomorski
Kacper Florek
Weronika Wrébel

trener gtéwny/kierownik ekipy

trener
trener
trener
fizjoterapeuta

IKS Bydgoszcz
Start Wroctaw
Start Bydgoszcz
IKS Bydgoszcz
Start Katowice
Start Wroctaw
Start Bydgoszcz
Start Tarnow

Zawodnicy Przywecka Puziak, Florek i Jankowska z trenerem Damianem Sikorskim nocleg w hotelu
Terminal ul. Rakietowa 33 Wroctaw w dn 21/22.05, po czym wspélny przejazd z reszta grupy w dn

22.05 do Michalovic,

zawodniczka W.Zajac i trener T.Obal-samodzielny przejazd na trasie Tarnéw-Michatowice

Zawodnicy IKS Bydgoszcz Tutodziecka, Wilkowski wspélnie z trenerem: A. Ofczyniskim - nocleg w
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e Zwrot kosztéw przejazdu nastgpi na podstawie not ksiegowych (w przypadku rozliczania przez kluby
zrzeszone), wystawionych do 14 dni od zakornczenia zgrupowania, po wystawieniu i zgromadzeniu
dokumentow (bilety PKS, PKP, rozliczenie kosztéw podrozy, lista kosztow podrézy itd.) lub
rozliczenia kosztow podrézy (w przypadku zawodnikéw reprezentujacych klub niezrzeszony w PZSN
Start) wraz z umowa uzyczenia — w zalezno$ci od pojemnosci silnika, nie wigcej niz 0,90 zt za 1km)
Dokumenty do pobrania na stronie pzsnstart.eu w zaktadce start / dokumenty do pobrania.
Dokumenty wypetnione elektronicznie, wydrukowane i podpisane nalezy przesta¢ w wersji
papierowej na adres: Polskiego Zwiazku Sportu Niepetnosprawnych ,,Start”, ul. Konwiktorska 9/2
00-217 Warszawa.

e Wyjazd na zawody dofinansowany jest ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej, ktorych
dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki na podstawie umowy 2026.0016/0076/SubC/DSW z
dnia 07.05.2026 .

FINANSOWANIE PARTNERZY:

v § .3 Ministerstwo Pahstwowy Fundusz . k4
20 Sportu i Turystyki Rehabilitacji Ostb . o~ Fat. b3
s Niepetnosprawnych




