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PROGRAM IMPREZY
XVIII Mistrzostwa Polski w Parakolarstwie Szosowym
1-2 sierpnia 2026 r.

1. ORGANIZATOR

e Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,START” z siedzibg w Warszawie przy ul.
Konwiktorskiej 9/2
e Klub Sportowy Wytwdrnia Sportu, ul. Klonowa 26/50, 35-205 Rzeszéw

2. INSTYTUCIE FINANSUJACE
. Ministerstwo Sportu i Turystyki;
. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

3. TERMIN | MIEJSCE REALIZACJI ZAWODOW:
° Termin zawodow: 1-2.08.2026 r.

. Miejsce zawodow: Rzeszéw

4. Wspodtpraca
° APC Motopasja

5. Rodzaje aktywnosci

° Kolarstwo.

6. PROGRAM

31.07.2026. — meldunek zawodnikow

14:00 — otwarcie biura zawodow

Od 14:00 zakwaterowanie zawodnikéw w biurze zawodow
16:00 - klasyfikacja medyczna nowych zawodnikéw

18:00 — kolacja w miejscu zakwaterowania

20:00 — odprawa techniczna.

1.08.2026. — dzien 1. — indywidualna jazda na czas
7:30 — 9:00 — $niadanie w miejscu zakwaterowania;
12:30 — zbidrka zawodnikow w strefie startu;

13:00 — start wyscigu;

15:00 — zakonczenie wyscigu i otwarcie drég;

18:00 — otwarcie zawoddw, dekoracja zawodnikow.
2.08.2026. — dzien 2. — wyscig ze startu wspodlnego
6:30 — 8:00 — sniadanie w miejscu zakwaterowania;
9:15 — zbidorka zawodnikdw w strefie startu;

9:30 — start wyscigu — rowery handbike

14:00 — start wyscigu — rowery klasyczne i tandemy
16:00 — zakonczenie wyscigu;
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17:00 — dekoracja zawodnikow.

Uwaga:
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w programie.
7. OPIS TRASY

Trasa obu wyscigdw wyscigu odbedzie sie na petli o dtugosci ok. 8 km. Zaleznie od kategorii
wyscigi bedg organizowane na nastepujgcych dystansach:
7.1. Indywidualna jazda na czas na dystansie:

— 1 okrazenie dla wszystkich kategorii;

Start zawodnika odbywac bedzie sie w odstepie 1 min.
Kolejnos¢ startu:

- MH5-MH]1,
- WHS5-WH1;
- MB

- WB

- MC5-MC1,;
- WC5-WC(C1,;
- T1-T2.

7.2. Wyscigi ze startu wspdlnego dla kategorii:

— WH1 - WH2 na dystansie 2 okrazen

— WH3 - WHS5 na dystansie 5 okrgzen

— MH1 - MH2 na dystansie 5 okrazen

— MH3 = MH5 na dystansie 8 okrazen

— MB na dystansie 7x10,3 km=8 okrazen

— WB na dystansie 7x10,3 km=8 okrgzen

— MC1 - MC2 na dystansie 5 okrazen

— MC3 —MC5 na dystansie 8 okrazen

— T1-T2 na dystansie 2x10,3 km=20,6 km.

7.3. Szczegdtowy opis petli trasy wyscigu
W zalaczeniu
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